
 
 

 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fundamentals Parkour ApS 
Strandboulevarden 8  
2100  København Ø 

 
CVR-nummer: 37045837 

 
  

ÅRSRAPPORT 
1. august 2022 til 31. juli 2023 

 
 

 
8. regnskabsår 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
Godkendt på selskabets generalforsamling, den 29. januar 2024 
 
 
________________________ 
Dirigent  Sebastian Louis Peronard 
 

 
Anemone Revision ApS Anemone Revision ApS  Tlf. 70 26 85 50 

Registrerede Revisorer, medlem af FSR Danske Revisorer Blokken 90  Fax  

CVR-NR 17022970 3460 Birkerød  lise@anemonerevision.dk 

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: N
46

1F
-0

S6
67

-G
O

4P
D

-3
IA

0D
-N

LE
7L

-K
W

5E
Q



    
  INDHOLDSFORTEGNELSE 

   

    
  
 

   

Fundamentals Parkour ApS 2 

 

 Påtegninger  

 Ledelsespåtegning ...................................................................................................  3 

 Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab .....................................................  4 

 Ledelsesberetning mv.  

 Selskabsoplysninger ................................................................................................  5 

 Ledelsesberetning ....................................................................................................  6 

 Årsregnskab 1. august 2022 - 31. juli 2023  

 Anvendt regnskabspraksis .......................................................................................  7 

 Resultatopgørelse ....................................................................................................  9 

 Balance ....................................................................................................................  10 

 Noter .........................................................................................................................  12 

 

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: N
46

1F
-0

S6
67

-G
O

4P
D

-3
IA

0D
-N

LE
7L

-K
W

5E
Q



    
  LEDELSESPÅTEGNING 

   

    
  
 

   

Fundamentals Parkour ApS 3 

 

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Undertegnede erklærer at virksomheden opfylder betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet 
for indeværende regnskabsår. 
 
Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og 
finansielle stilling pr. 31. juli 2023 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. august 2022 - 
31. juli 2023. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
København Ø, den 29. januar 2024 
 
 
Direktion 
 
Sebastian Louis Peronard 
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Til den daglige ledelse i Fundamentals Parkour ApS 
Vi har opstillet årsregnskabet for Fundamentals Parkour ApS for perioden 1. august 2022 - 31. juli 2023 
på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt. 
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. 
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger. 
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i 
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for 
revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel 
kompetence og fornøden omhu.  
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen 
af årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi 
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til 
brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt 
årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Birkerød, den 29. januar 2024 
 
Anemone Revision ApS 
CVR nr. 17 02 29 70 
 
 
Lise Anemone Andersen 
Registreret Revisor, medlem af FSR, Danske Revisorer  
mne4503 
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Selskabet Fundamentals Parkour ApS 
Strandboulevarden 8 
2100  København Ø 

  
    
   CVR-nr.: 37 04 58 37 
  Regnskabsår: 1. august - 31. juli 
    
  
  
Direktion Sebastian Louis Peronard 
  
Revisor  Anemone Revision ApS 
 Registrerede Revisorer, medlem af FSR Danske Revisorer 
  Blokken 90  
  3460  Birkerød 
  
 Kontaktperson: Lise Anemone Andersen 
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Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets væsentligste aktiviteter består af undervisning og uddannelse indenfor gadeidræt og 
legemsøvelser samt mindre salg af rekvisitter forbundet hermed. 
 
Udviklingen i virksomhedens aktiviteter og økonomiske forhold 
Selskabets drift har ikke udviklet sig som forventet, og med et meget mindre overskud end budgetteret. 
Der er i år et underskud på kr. 56.528. 
 
Samlet for årene er et underskud på 160.116 som virksomheden selv forventer at indtjene i 
næstkommende regnskabsår. 
 
 
 

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Årsregnskabet for Fundamentals Parkour ApS for 2022/23 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B. 
 
Generelt om indregning og måling 
Årsregnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret kostpris. 
Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening, 
herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede 
regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, 
og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå 
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt. 
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
Som målevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, ændring i lagre af 
færdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtægter, omkostninger til råvarer og 
hjælpematerialer samt andre eksterne omkostninger. 
 
Nettoomsætning 
Nettoomsætningen ved salg af handelsvarer og færdigvarer indregnes i resultatopgørelsen, såfremt 
levering og risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen indregnes 
ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. 
 
Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på 
debitorer, operationelle leasingomkostninger mv. 
 
Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder 
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lønrefusioner fra det offentlige. 
 
BALANCEN 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien 
reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender. 
 
Likvide beholdninger 
Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter på bankkonti samt kontante beholdninger. 
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Gældsforpligtelser 
Finansielle gældsforpligtelser indregnes ved lånoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af 
afholdte transaktionsomkostninger. I efterfølgende perioder måles de finansielle forpligtelser til 
amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den effektive rente, således 
at forskellen mellem provenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatopgørelsen over låneperioden. 
 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede og associerede virksomheder, 
kapitalinteresser samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel 
værdi. 
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  RESULTATOPGØRELSE 

  1. AUGUST 2022 - 31. JULI 2023 

    
   
 2022/23 2021/22 
 DKK DKK 
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 BRUTTOFORTJENESTE ....................................................  546.605 632.992 
   

 2 Personaleomkostninger ........................................................  -600.971 -667.418 
   Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle 
  anlægsaktiver .......................................................................  0 -7.444 
     

 DRIFTSRESULTAT .............................................................  -54.366 -41.870 
   

   Andre finansielle omkostninger ............................................  -2.162 -794 
     

 RESULTAT FØR SKAT .......................................................  -56.528 -42.664 
     

 ÅRETS RESULTAT .............................................................  -56.528 -42.664      

   

   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Overført resultat ...................................................................  -56.528 -42.664 
     

 DISPONERET I ALT ............................................................  -56.528 -42.664      
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  BALANCE PR. 31. JULI 2023 

  AKTIVER 

    
   
 2023 2022 
 DKK DKK 
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   Andre anlæg, driftsmateriel og inventar ...............................  0 0 
     

   Materielle anlægsaktiver ....................................................  0 0 
     

   Andre tilgodehavender .........................................................  0 10.550 
     

 Finansielle anlægsaktiver ..................................................  0 10.550 
     

   ANLÆGSAKTIVER .............................................................  0 10.550 
     

   

   Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser .......................  0 0 
     

 Tilgodehavender .................................................................  0 0 
     

   Likvide beholdninger .........................................................  0 0 
     

 OMSÆTNINGSAKTIVER ....................................................  0 0 
     

   

 AKTIVER ..............................................................................  0 10.550      
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  BALANCE PR. 31. JULI 2023 

  PASSIVER 

    
   
 2023 2022 
 DKK DKK 
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   Virksomhedskapital ..............................................................  50.001 50.001 
   Overført resultat ...................................................................  -160.116 -103.588 
     

   EGENKAPITAL ....................................................................  -110.115 -53.587 
     

   

   Kreditinstitutter .....................................................................  51.077 43.172 
   Leverandører af varer og tjenesteydelser ............................  151 151 
   Anden gæld ..........................................................................  58.625 20.051 
   Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse ...........................  262 763 
     

 Kortfristede gældsforpligtelser.........................................  110.115 64.137 
     

   GÆLDSFORPLIGTELSER ..................................................  110.115 64.137 
     

   

 PASSIVER ...........................................................................  0 10.550      

   

 3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
 4 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
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  NOTER 

   

    
   
 2022/23 2021/22 
 DKK DKK 
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 1 Usikkerhed om fortsat drift  
Der er usikkerhed om virksomhedens fortsatte drift idet der et oparbejdet et 
underskud på ialt kr. 160.116. Det bedømmes, at virksomheden selv fremover 
kan indtjene dette underskud og årsregnskabet er derfor udarbejdet under 
forudsætning om virksomhedens fortsatte drift. 
 

   

 2 Personaleomkostninger  
 Antal personer beskæftiget ..................................................  2 2 
   

 Lønninger .............................................................................  594.907 658.359 
 Andre omkostninger til social sikring ....................................  6.064 9.059 
     

 Personaleomkostninger i alt .............................................  600.971 667.418      

   

 3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
Ingen. 

   

 4 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
Ingen. 
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Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 
dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
certifikat fra en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i 
denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt
Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certifikat. Når du åbner dokumentet 

i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af Penneo e-signature 
service <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af 
dokumentet er uændret. 

Du har mulighed for at efterprøve de kryptografiske signeringsbeviser indlejret i 
dokumentet ved at anvende Penneos validator på følgende websted: https://
penneo.com/validator

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker digital 
underskrift. Underskrivernes identiteter er blevet registereret, og informationerne er listet herunder.

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Sebastian Louis Peronard
Direktør
På vegne af: Fundamentals Parkour ApS
Serienummer: d71d78f8-b76e-4333-9294-48b21b8e8c09
IP: 89.23.xxx.xxx
2024-01-31 19:53:20 UTC

Lise Birgitte Anemone Andersen
L.A. REVISION ApS CVR: 17022970
Registreret revisor
På vegne af: Aenmone Revision ApS
Serienummer: dabbf84a-40dc-42ed-a4ed-06b32432beed
IP: 81.27.xxx.xxx
2024-01-31 19:58:07 UTC

Sebastian Louis Peronard
Dirigent
På vegne af: Fundamentals Parkour ApS
Serienummer: d71d78f8-b76e-4333-9294-48b21b8e8c09
IP: 89.23.xxx.xxx
2024-01-31 20:01:02 UTC
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