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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 1. oktober 2023 - 30. september 2024 for
Form Danmark Holding ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmeaessig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. september 2024 samt af resul-
tatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. oktober 2023 - 30. september 2024.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2023/24 for opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kongerslev, den 22. januar 2025

Direktion

Henrik Bjerre
Direktgr
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Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til anpartshaverne i Form Danmark Holding ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Form Danmark Holding ApS for regnskabsaret 1. oktober 2023 - 30.
september 2024 pa grundlag af selskabets bogfgring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse og
noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og presentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adferd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forng-
den omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstzndigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug
for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt ars-
regnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Aarhus, den 22. januar 2025

Kovsted & Skovgard

Statsautoriseret revisionspartnerselskab
CVR-nr. 38 75 16 46

Johnny Skovgard Rasmussen
Statsautoriseret revisor
mne32079
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Selskabsoplysninger
Selskabet Form Danmark Holding ApS
Kildevej 10B
9293 Kongerslev
CVR-nr.: 242594 47
Stiftet: 27. august 1999
Hjemsted: Kongerslev
Regnskabsar: 1. oktober - 30. september
Direktion Henrik Bjerre, Direktgr
Revisor Kovsted & Skovgard Statsautoriseret revisionspartnerselskab
Kapitalinteresse HM Holding 2010 ApS, Odder
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Form Danmark Holding ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens be
stemmelser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at fglge enkelte regler for klas-
se C-virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og afleegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

I resultatopggrelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes verdireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af endrede regnskabs-
massige skgn af belgb, der tidligere har veret indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets verdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuel-
le afdrag samt tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt
belgb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens Igbetid.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten
aflegges, og som vedrgrer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen
Bruttotab
Bruttotab indeholder nettoomsetning, @ndring i lagre af faerdigvarer og varer under fremstilling, arbejde

udfgrt for egen regning og opfgrt under aktiver, andre driftsindtegter samt eksterne omkostninger.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler,
tab pa debitorer og operationelle leasingomkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabs-
aret. Finansielle poster omfatter renteindtegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel
leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og kurstab vedrgrende vardipapirer, geld og transaktio-
ner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tilleg og godtggrelser under
acontoskatteordningen mv.

Indtaegter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder og kapitalinteresser

I resultatopggrelsen indregnes den forholdsmassige andel af kapitalinteressernes resultat efter skat efter eli-
minering af forholdsmessig andel af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning pa goodwill og tilleeg
af negativ goodwill.

Balancen

Finansielle anlaegsaktiver
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder og kapitalinteresser

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder og kapitalinteresser indregnes og males efter den indre verdis me-
tode. Indre veerdis metode anvendes som en malemetode.

I balancen indregnes kapitalandele i tilknyttede virksomheder og kapitalinteresser til den forholdsmessige
andel af virksomhedens regnskabsmassige indre vardi. Denne opggres efter modervirksomhedens regn-
skabspraksis med fradrag eller tilleg af urealiserede koncerninterne avancer og tab samt med tilleg eller
fradrag af resterende veardi af positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden. Negativ
goodwill indregnes i resultatopggrelsen ved kgbet af kapitalandelen. Vedrgrer den negative goodwill over-
tagne eventualforpligtelser, indteegtsfgres negativ goodwill fgrst, nar eventualforpligtelserne er afviklet eller
bortfaldet.

Koncerngoodwill afskrives over den vurderede gkonomiske levetid, der fastleegges pa baggrund af ledelsens
erfaringer inden for de enkelte forretningsomrader. Koncerngoodwill afskrives lineert over afskrivningspe-
rioden, der udggr 5-20 ar. Afskrivningsperioden er fastlagt ud fra en vurdering af, at der er tale om strate-
gisk erhvervede virksomheder med en steerk markedsposition og langsigtet indtjeningsprofil.

For vasentlige aktiver og forpligtelser, der er indregnet i tilknyttede virksomheder og kapitalinteresser, men
ikke findes i modervirksomheden, er fglgende regnskabspraksis anvendt:

Materielle anleegsaktiver:

. Materielle anleegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskriv
ninger.

Investeringsejendomme:

. Investeringsejendomme males til en skgnnet dagsverdi. Der foretages derfor ikke systematiske af
skrivninger. Dagsvardiregulering indregnes i den tilknyttede virksomheds resultat.

Igangveerende arbejder for fremmed regning:

Form Danmark Holding ApS - Arsrapport for 2023/24 5

Penneo dokumentnagle: P5QKO-YEFH3-IWFHE-8FZEX-6QWMK-SOJ0B



Anvendt regnskabspraksis

. Igangverende arbejder for fremmed regning males til salgsveerdien af det udfgrte arbejde. Salgs-
veerdien males pa baggrund af ferdigggrelsesgraden pa balancedagen og de samlede forventede ind-
teegter pa det enkelte igangverende arbejde.

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder og kapitalinteresser med regnskabsmassig negativ indre verdi
males til O kr., og et eventuelt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives, i det omfang tilgodeha-

vendet er uerholdeligt. I det omfang modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at dekke
en underbalance, der overstiger tilgodehavendet, indregnes det resterende belgb under hensatte forpligtelser.

Nettoopskrivning af kapitalandele i tilknyttede virksomheder og kapitalinteresser overfgres under egenkapi-
talen til reserve for nettoopskrivning efter den indre verdis metode i det omfang, den regnskabsmessige

verdi overstiger kostprisen. Udbytter fra tilknyttede virksomheder, der forventes vedtaget inden godkendel-
sen af naervaerende arsrapport, bindes ikke pa opskrivningsreserven. Reserven reguleres med andre egenka-

pitalbevaegelser i tilknyttede virksomheder og kapitalinteresser.

Nyerhvervede eller nystiftede virksomheder indregnes i arsregnskabet fra anskaffelsestidspunktet. Solgte el
ler afviklede virksomheder indregnes frem til afstaelsestidspunktet.

Andre vardipapirer og kapitalandele

Verdipapirer og kapitalandele, der er indregnet under anlaegsaktiver, omfatter bgrsnoterede obligationer og
aktier, der males til dagsveardi pa balancedagen. Bgrsnoterede vaerdipapirer males til bgrskurs.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestaender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Egenkapital
Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode

Reserve for nettoopskrivning efter indre veerdis metode omfatter nettoopskrivning af kapitalandele i tilknyt-
tede virksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser i forhold til kostpris.

Reserven kan elimineres ved underskud, realisation af kapitalandele eller @ndring i regnskabsmessige
skgn.

Reserven kan ikke indregnes med et negativt belgb.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte acon-to
skatter.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabs-
massig og skattemaessig verdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse
af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisationsveerdi.

Udskudt skat méles pa grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balanceda-
gens lovgivning vil vaere geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Andring i ud-
skudt skat som fglge af @ndringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra poster, der fgres
direkte pa egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettiget skattemeessigt underskud, males til
den vaerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening el-
ler ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsverdi.

Geaeldsforpligtelser

@vrige geldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden geld,
males til amortiseret kostpris, hvilket saeedvanligvis svarer til nominel verdi.
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Resultatopggrelse 1. oktober - 30. september

Note 2023/24 2022/23
Bruttotab -18.922 -17.147
Driftsresultat -18.922 -17.147
Indtegter af kapitalinteresser 187.424 143.035
Andre finansielle indtegter 49.543 110.205
@vrige finansielle omkostninger -17.493 -3.337
Resultat fgr skat 200.552 232.756
Arets resultat 200.552 232.756
Forslag til resultatdisponering:

Reserve for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode 187.424 48.035
Overfgres til overfgrt resultat 13.128 184.721
Disponeret i alt 200.552 232.756
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Balance 30. september

Aktiver

Note 2024 2023
Anlaegsaktiver
Kapitalinteresser 1.101.960 914.536
Tilgodehavender hos kapitalinteresser 289.219 0
Andre vaerdipapirer og kapitalandele 178.872 192.750
Finansielle anlegsaktiver i alt 1.570.051 1.107.286
Anlaegsaktiver i alt 1.570.051 1.107.286
Omsatningsaktiver
Tilgodehavender hos kapitalinteresser 0 276.850
Tilgodehavende selskabsskat 6.784 3.392
Tilgodehavender i alt 6.784 280.242
Likvide beholdninger 881.451 912.782
Omsaetningsaktiver i alt 888.235 1.193.024
Aktiver i alt 2.458.286 2.300.310
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Balance 30. september

Passiver
Note 2024 2023
Egenkapital
Virksomhedskapital 200.000 200.000
Reserve for nettoopskrivning efter den indre vardis metode 1.037.585 850.161
Overfgrt resultat 1.115.309 1.102.181
Egenkapital i alt 2.352.894 2.152.342
Geaeldsforpligtelser
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 16.500 15.000
Anden gald 88.892 132.968
Kortfristede geldsforpligtelser i alt 105.392 147.968
Geeldsforpligtelser i alt 105.392 147.968
Passiver i alt 2.458.286 2.300.310
1 Virksomhedens vasentligste aktiviteter
2 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
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Egenkapitalopggrelse

Egenkapital 1. oktober 2022
Udloddet udbytte
Resultatandel

Egenkapital 1. oktober 2023

Resultatandel

Reserve for
nettoopskriv-
ning efter den

Foreslaet ud-

Virksomheds-  indre vaerdis Overfgrt re- bytte for regn-

kapital metode sultat skabsaret I alt
200.000 802.126 917.460 117.800 2.037.386

0 0 0 -117.800 -117.800

0 48.035 184.721 0 232.756

200.000 850.161 1.102.181 0 2.152.342

0 187.424 13.128 0 200.552

200.000 1.037.585 1.115.309 0 2.352.894
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Noter

1.

Virksomhedens vasentligste aktiviteter
Selskabets aktivitet er at eje anparter i associeret virksomhed samt andre verdipapirer.

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Der er stillet selvskyldnerkaution for HM 2007 ApS' mellemvarende med Sydbank A/S t.kr. 210.

For Form Danmark ApS er der stillet selvskyldnerkaution for 50% af mellemvarende med Sydbank
A/S t.kr. 0. Der er indestaende hos pengeinstituttet.

Der er stillet selvskyldnerkaution for Svendborg Fitness Invest ApS ™ mellemveaerende med Spar Nord
Bank t.kr. 9.592.

Der er stillet selvskyldnerkaution for Svendborg Fitness Holding ApS' mellemvaerende med Spar
Nord Bank t.kr. 11.251.
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