
Tina Hein Holding ApS

Lindealle 4

5690 Tommerup

CVR-nr. 35 85 59 47

Årsrapport for 2022

Årsrapporten er fremlagt og godkendt på
selskabets ordinære generalforsamling den

1. juni 2023

Tina Hein Lauridsen
dirigent



Tina Hein Holding ApS

Indholdsfortegnelse

Side

Selskabsoplysninger 1

Ledelsespåtegning 2

Revisors erklæring om opstilling af årsrapport 3

Ledelsesberetning 4

Resultatopgørelse 1. januar - 31. december 5

Balance 31. december 6

Egenkapitalopgørelse 8

Noter til årsrapporten 9

Anvendt regnskabspraksis 11



Tina Hein Holding ApS

Selskabsoplysninger

Selskabet Tina Hein Holding ApS
Lindealle 4
5690 Tommerup

CVR-nr.: 35 85 59 47

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2022
Regnskabsår: 9. regnskabsår

Hjemsted: Odense

Direktion Tina Hein Lauridsen

Revisor FER Fyns Erhvervsrevision
Statsautoriserede revisorer
Østre Stationsvej 43, 1. tv.
5000  Odense C
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Tina Hein Holding ApS

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31.
december 2022 for Tina Hein Holding ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2022 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabs-
året 1. januar - 31. december 2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, be-
retningen omhandler.

Ledelsen indstiller til generalforsamlingen, at årsregnskabet for 2023 ikke skal revideres. Ledel-
sen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Odense, den 30. maj 2023

Direktion

Tina Hein Lauridsen

Generalforsamlingen har besluttet, at årsregnskabet for det kommende regnskabsår ikke skal revi-
deres.
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Tina Hein Holding ApS

Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejeren i Tina Hein Holding ApS

Vi har opstillet årsrapporten for Tina Hein Holding ApS for regnskabsåret 1. januar - 31.
december 2022 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden
har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter og anvendt regn-
skabspraksis.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsente-
re årsrapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser i revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om
integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til op-
stillingen af årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikker-
hed, er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger,
virksomheden har givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revi-
sions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med
årsregnskabsloven.

Odense, den 30. maj 2023

FER FYNS ERHVERVSREVISION
STATSAUTORISEREDE REVISORER

CVR-nr. 21 44 75 87

Jakob Bødker
Statsautoriseret revisor

MNE-nr. mne23279
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Tina Hein Holding ApS

Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at eje anparter og aktier, formueadministration og hermed beslægtet
virksomhed.

Usikkerhed ved indregning og måling

Der er ikke forekommet usikkerhed ved indregning og måling i årsrapporten.

Usædvanlige forhold

Selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2022 samt resultatet af
selskabets aktiviteter for regnskabsåret 2022 er ikke påvirket af usædvanlige forhold.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2022 udviser et underskud på kr. 583.313, og selskabets balance
pr. 31. december 2022 udviser en egenkapital på kr. 5.901.774.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne på-
virke selskabets finansielle stilling.
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Tina Hein Holding ApS

Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2022
kr.

2021
kr.

Bruttotab -19.034 -21.800

Personaleomkostninger 1 0 -63.586

Resultat før finansielle poster -19.034 -85.386

Indtægter af kapitalandele i kapitalinteresser 259.909 386.947

Finansielle indtægter 0 534.462

Finansielle omkostninger -824.188 -3.068

Resultat før skat -583.313 832.955

Skat af årets resultat 0 -98.692

Årets resultat -583.313 734.263

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte 117.800 114.400

Overført resultat -701.113 619.863

-583.313 734.263
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Tina Hein Holding ApS

Balance 31. december

Note 2022
kr.

2021
kr.

Aktiver

Kapitalandele i kapitalinteresser 2 151.643 139.234

Finansielle anlægsaktiver 151.643 139.234

Anlægsaktiver i alt 151.643 139.234

Tilgodehavender hos associerede virksomheder 127.500 112.500

Selskabsskat 10.000 0

Tilgodehavende 137.500 112.500

Værdipapirer 3 5.612.512 6.346.923

Værdipapirer 5.612.512 6.346.923

Likvide beholdninger 6.369 105.771

Omsætningsaktiver i alt 5.756.381 6.565.194

Aktiver i alt 5.908.024 6.704.428
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Tina Hein Holding ApS

Balance 31. december

Note 2022
kr.

2021
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 50.000 50.000

Overført resultat 5.733.974 6.435.086

Foreslået udbytte for regnskabsåret 117.800 114.400

Egenkapital 4 5.901.774 6.599.486

Selskabsskat 0 98.692

Anden gæld 6.250 6.250

Kortfristede gældsforpligtelser 6.250 104.942

Gældsforpligtelser i alt 6.250 104.942

Passiver i alt 5.908.024 6.704.428

Eventualforpligtelser 5

Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 6

FER FYNS ERHVERVSREVISION 7



Tina Hein Holding ApS

Egenkapitalopgørelse

Virksomheds-

kapital

Overført

resultat

Foreslået ud-

bytte for regn-

skabsåret I alt

Egenkapital 1. januar 2022 50.000 6.435.087 114.400 6.599.487

Betalt ordinært udbytte 0 0 -114.400 -114.400

Årets resultat 0 -701.113 117.800 -583.313

Egenkapital 31. december 2022 50.000 5.733.974 117.800 5.901.774

Virksomheds-

kapital

Overført

resultat

Foreslået ud-

bytte for regn-

skabsåret I alt

Egenkapital 1. januar 2021 50.000 5.815.223 113.000 5.978.223

Betalt ordinært udbytte 0 0 -113.000 -113.000

Årets resultat 0 619.863 114.400 734.263

Egenkapital 31. december 2021 50.000 6.435.086 114.400 6.599.486
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Tina Hein Holding ApS

Noter

2022
kr.

2021
kr.

1 Personaleomkostninger

Pensioner 0 63.586

0 63.586

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 0 0

2 Kapitalandele i kapitalinteresser

Kostpris 1. januar 2022 680.602 680.602

Kostpris 31. december 2022 680.602 680.602

Værdireguleringer 1. januar 2022 -541.368 -545.815

Årets resultat 259.909 386.947

Udbytte modtaget -247.500 -382.500

Værdireguleringer 31. december 2022 -528.959 -541.368

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2022 151.643 139.234

Kapitalandele i kapitalinteresser specificerer sig således:

Navn Hjemsted Ejerandel Egenkapital Årets resultat

Hartvigsen & Hein Rygcenter og
Idrætsklinik ApS Odense %23 1.773.979 1.155.154
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Tina Hein Holding ApS

Noter

2022
kr.

2021
kr.

3 Værdipapirer

Aktier 5.612.512 6.346.923

5.612.512 6.346.923

Dagværdi af børsnoterede værdipapirer ultimo udgør kr. 5.612.512

Ændringer i dagsværdi indregnet i resultatopgørelsen som urealiseret gevinst:

Aktier, kr. 819.109

4 Egenkapital

Virksomhedskapitalen består af 50.000 anparter à nominelt kr. 1. Ingen anparter er tillagt
særlige rettigheder.

Der har ikke været ændringer i virksomhedskapitalen i de seneste 5 år.

5 Eventualforpligtelser

Selskabet har ingen eventualforpligtelser.

6 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Der er ingen pantsætninger og sikkerhedsstillelser.
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Tina Hein Holding ApS

Noter

7 Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Tina Hein Holding ApS for 2022 er aflagt i overensstemmelse med
årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler
fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligele-
des alle omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil til-
flyde selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele
vil fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver
og forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes
en konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kost-
pris med fradrag af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering
af forskellen mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttotab

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning
ikke er oplyst.

Bruttotab er et sammendrag af andre eksterne omkostninger.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration mv.
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Tina Hein Holding ApS

Noter

7 Anvendt regnskabspraksis

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter pensioner til selskabets medarbejdere.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der ved-
rører regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, realiserede
og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer samt tillæg og godtgørelse
under acontoskatteordningen mv.

Resultat af kapitalandele i associerede virksomheder

I virksomhedens resultatopgørelse indregnes den forholdsmæssige andel af de associerede
virksomheders resultat efter skat efter eliminering af forholdsmæssig andel af intern avan-
ce/tab.

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen
med den del, der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Kapitalandele i associerede virksomheder

Kapitalandele i associerede virksomheder måles til den forholdsmæssige andel af virksomhe-
dernes indre værdi opgjort efter koncernens regnskabspraksis med fradrag eller tillæg af
urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tillæg af resterende merværdier og positiv
goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden. Negativ goodwill indregnes i resultatopgørelsen
ved købet af kapitalandelen. Vedrører den negative goodwill overtagne eventualforpligtelser,
indtægtsføres negativ goodwill først, når eventualforpligtelserne er afviklet eller bortfaldet.

Værdiforringelse af anlægsaktiver

Den regnskabsmæssige værdi af kapitalandele i associerede virksomheder vurderes årligt for
indikationer på værdiforringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.
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Tina Hein Holding ApS

Noter

7 Anvendt regnskabspraksis

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en ob-
jektiv indikation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdifor-
ringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er vær-
diforringet, foretages nedskrivning på individuelt niveau.

Likvide beholdninger

Likvider omfatter indestående i pengeinstitut.

Værdipapirer

Værdipapirer, der består af børsnoterede aktier og obligationer, måles til dagsværdi på balan-
cedagen.

Egenkapital

Udbytte

Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en
forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet
skat af årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige ind-
komster samt for betalte acontoskatter.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket
sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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