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Virksomhedsoplysninger
Virksomheden Body Mind Consulting ApS

Danstrupvej 27G
3480 Fredensborg

CVR-nr.: 38630377
Regnskabsår: 01/01/2023 - 31/12/2023
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 01. januar 2023 - 31.
december 2023 for Body Mind Consulting ApS.

Årsrapporten, der ikke er revideret, aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

Fredensborg, den 20/06/2024

Direktion

Camilla Juel Madsen
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Ledelsesberetning
Hovedaktiviteter

Selskabets formål er at udøve virksomhed med handel, rådgivning og service samt anden hermed beslægtet
virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabet resultat for 2023 blev et underskud på 393.383 tkr. 

Begivenheder efter regnskabets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder af væsentlig betydning for den finansielle
stilling pr. 31. december 2023.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B.
 
Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år.
 
 
Resultatopgørelse
 
 
Bruttofortjeneste

Selskabet har, i overensstemmelse med årsregnskabslovens § 32, foretaget et sammendrag af posterne
nettoomsætning, vareforbrug, provisionsindtægter samt andre eksterne omkostninger.
 
Nettoomsætningen omfatter salg af varer, der indregnes i resultatopgørelsen, når levering og risikoovergang til
køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag
ekskl. moms og afgifter opkrævet på vegne af tredjepart. Alle former for afgivne rabatter indregnes i
nettoomsætningen.
 
Andre eksterne omkostninger omfatter salgs-, administrations- og lokaleomkostninger.
 
Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusiv feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til
social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgørelser
fra offentlige myndigheder.
 
Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indeholder renter, kursgevinster og –tab vedrørende værdipapirer, gæld
og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tillæg og
godtgørelser under acontoskatteordningen m.v.
 
Skat af årets resultat

Selskabet er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af koncernens danske selskaber.
 
BOMICO Holding ApS er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner som følge heraf alle
betalinger af selskabsskat med skattemyndighederne.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregningen af sambeskatningsbidrag mellem de
sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager selskaber
med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra selskaber, der har kunnet anvende dette underskud
til nedsættelse af eget skattemæssigt overskud.

Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med
den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til
bevægelser direkte i egenkapitalen. Den andel af skatten, der indregnes i resultatopgørelsen, som knytter sig
til årets ekstraordinære resultat, henføres hertil, mens den resterende del henføres til årets ordinære resultat.
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Balance

Materielle anlægsaktiver

Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages lineære afskrivninger over den forventede brugstid, baseret på følgende vurdering af aktivernes
forventede brugstider:

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-5 år

Materielle anlægsaktiver nedskrives til genindvindingsværdien, såfremt denne er lavere end den
regnskabsmæssige værdi.

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnes i resultatopgørelsen under afskrivninger.

Varebeholdninger

Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsværdien lavere end kostprisen,
nedskrives til denne lavere værdi.

Kostpris for handelsvarer samt råvarer og hjælpematerialer omfatter anskaffelsespris med tillæg af
hjemtagelsesomkostninger.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi.
 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.

Periodeafgrænsningsposter

Periodeafgrænsningsposter, indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrørende
efterfølgende regnskabsår.

Egenkapital - Udbytte

Foreslået udbytte indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på den ordinære
generalforsamling (deklareringstidspunktet). Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt
post under egenkapitalen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.
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Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af alle midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til
den værdi, hvortil de forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved
modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, måles til
amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. jan. 2023 - 31. dec. 2023
Note 2023 2022

kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab -804 812.705

Personaleomkostninger 1 -389.708 -752.981

Resultat af ordinær primær drift -390.512 59.724

Andre finansielle indtægter 23 0
Øvrige finansielle omkostninger -2.894 -17.118

Ordinært resultat før skat -393.383 42.606

Skat af årets resultat 2 0 -11.219

Årets resultat -393.383 31.387

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat -393.383 31.387

I alt -393.383 31.387
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Balance 31. december 2023
Aktiver

Note 2023 2022
kr. kr.

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 12.500 0
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 0 31.788
Andre tilgodehavender 52.426 52.426

Tilgodehavender i alt 64.926 84.214

Likvide beholdninger 8.815 14.793

Omsætningsaktiver i alt 73.741 99.007

AKTIVER I ALT 73.741 99.007
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Balance 31. december 2023
Passiver

Note 2023 2022
kr. kr.

Registreret kapital mv. 50.000 50.000
Overført resultat -588.787 -195.404

Egenkapital i alt -538.787 -145.404

Leverandører af varer og tjenesteydelser 0 70.415
Gældsforpligtelser til tilknyttede virksomheder 524.610 0
Skyldig selskabsskat 0 11.219
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social
sikring 87.918 162.777

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 612.528 244.411

Gældsforpligtelser i alt 612.528 244.411

PASSIVER I ALT 73.741 99.007



Side 13 af 13

Noter

1. Personaleomkostninger

  2023 2022
    kr.

Løn og gager 335.411 690.427
Pension 30.000 32.500
Andre omkostninger til social sikring 5.127 6.597
Øvrige omkostninger 19.170 23.457
  389.708 752.981
 

2. Skat af årets resultat

 
  2023 2022
  kr. kr.

Sambeskatningsbidrag 0 -11.219
Ændring af udskudt skat 0 0
  0 -11.219
 
Selskabet har et skatteaktiv, som ikke er indregnet i balancen. 

3. Oplysning om eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med øvrige selskaber i koncernen og hæfter derfor ubegrænset og
solidarisk med de øvrige selskaber i sambeskatningen for selskabsskatter og kildeskatter inden for
sambeskatningskredsen.
 
Selskabet har herudover ikke indgået kations-, garanti eller andre eventualforpligtelser på
balancedagen.

4. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2023
Gennemsnitligt antal ansatte 1


