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Virksomhedsoplysninger
Virksomheden Institut for Følelsesmæssig Sundhed ApS

F.F. Ulriks Gade 7 2
2100 København Ø

CVR-nr.: 44196387
Regnskabsår: 01/07/2024 - 30/06/2025
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 01. juli 2024 - 30. juni
2025 for Institut for Følelsesmæssig Sundhed ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

København, den 25/09/2025

Direktion

Ingrid Ivana Hegland
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Ledelsesberetning
Selskabets væsentligste aktiviteter:
Selskabets formål er at drive virksomhed med at udbyde psykoterapi og supervision til privatpersoner og
fagfæller samt med undervisning og formidling indenfor sexologi og psykodynamisk psykoterapi, og enhver
virksomhed i hermed stående forbindelse.
 
Usædvanlige forhold:
Der er ikke kendskab til nogen usædvanlige forhold for regnskabsperioden.

 
Usikkerhed ved indregning eller måling:
Der er ikke kendskab til nogen usikkerhed i forhold til indregning og måling i regnskabsperioden.
 
Begivenheder efter regnskabsårets afslutning:
Der har ikke været væsentlige begivenheder efter regnskabsårets afslutning.
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Resultatopgørelse 1. jul. 2024 - 30. jun. 2025
Note 2024/25 2023/24

kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab 683.629 735.222

Personaleomkostninger -766.160 -750.637

Resultat af ordinær primær drift -82.531 -15.415

Andre finansielle indtægter 0 74

Ordinært resultat før skat -82.531 -15.341

Skat af årets resultat 0 0

Årets resultat -82.531 -15.341

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen 0 0
Overført resultat -82.531 -15.341

I alt -82.531 -15.341
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Balance 30. juni 2025
Aktiver

Note 2024/25 2023/24
kr. kr.

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 44.745 44.745
Andre tilgodehavender 0 1.301

Tilgodehavender i alt 44.745 46.046

Likvide beholdninger 116.188 224.110

Omsætningsaktiver i alt 160.933 270.156

AKTIVER I ALT 160.933 270.156
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Balance 30. juni 2025
Passiver

Note 2024/25 2023/24
kr. kr.

Registreret kapital mv. 40.000 40.000
Overført resultat -97.871 -15.341

Egenkapital i alt -57.871 24.659

Gældsforpligtelser til kapitalinteresser 218.804 191.799
Skyldig moms og afgifter 0 15.738
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social
sikring 0 37.960

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 218.804 245.497

Gældsforpligtelser i alt 218.804 245.497

PASSIVER I ALT 160.933 270.156
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Noter

1. Oplysning om anvendelse af undtagelsesmuligheder for mikrovirksomheder

Mikrovirksomheden anvender undtagelsen om at give oplysning om anvendt regnskabspraksis

Mikrovirksomheden anvender undtagelsen om at give oplysning om det gennemsnitlige antal
heltidsbeskæftigede i regnskabsåret


