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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. juli 2022 - 30. juni
2023 for Fitness Syd, Aabenraa ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-
sielle stilling pr. 30. juni 2023 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. juli 2022 - 30. juni
2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Sønderborg, den 20. november 2023

Direktion

John Rossen
direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejerne i Fitness Syd, Aabenraa ApS
Vi har opstillet årsrapporten for Fitness Syd, Aabenraa ApS for regnskabsåret 1. juli 2022 - 30. juni 2023
på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultatopgø-
relse, balance og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi skal oplyse, at vi ikke overholder de krav om uafhængighed, der gælder for erklæringer med sikkerhed.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere års-
rapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i re-
visorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for reviso-
rers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence
og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ik-
ke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har gi-
vet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,
hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Sønderborg, den 20. november 2023
Revisionscentret Sønderborg
Godkendt Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 38 95 13 94

Claus Kindberg CMA
Registreret revisor
MNE-nr. mne17021
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at drift af motionscenter med dertil hørende undervisning m.v., forhandling af
produkter med relation hertil og anden hermed beslægtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for 2022/23 udviser et underskud på kr. 10.395, og selskabets balance pr.
30. juni 2023 udviser en egenkapital på kr. 248.533.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Fitness Syd, Aabenraa ApS for 2022/23 er aflagt i overensstemmelse med årsregn-
skabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklas-
se C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2022/23 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventu-
elle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nomi-
nelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen
Bruttotab
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er
oplyst.

Bruttotab er et sammendrag af nettoomsætning med fradrag af andre eksterne omkostninger.

Nettoomsætning
Indtægter fra salg af handelsvarer og færdigvarer, indregnes i resultatopgørelsen, når levering og risiko-
overgang til køber har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for
afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsætningen.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration, lokaler mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostning-
er til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt tillæg og godtgørelse under
acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat
Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning.

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-
relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter.

Egenkapital
Udbytte
Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse
på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-
skatter.

Fitness Syd, Aabenraa ApS - 2022/23 Side 6

T
h
is

 d
o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

1
2
3
6
5
8
J
y
Q

N
Y

2
5
1
4
1

8
9

4
9



Anvendt regnskabspraksis

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling
med refusion vedrørende skattemæssige underskud. De sambeskattede selskaber indgår i acontoskatte-
ordningen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som 'Tilgodehavende sambe-
skatningsbidrag' eller 'Skyldige sambeskatningsbidrag'.

Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris,
hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. juli 2022 - 30. juni 2023

Note 2022/23
kr.

2021/22
t.kr.

Bruttotab -15.302 11

Personaleomkostninger 812 0

Resultat før af- og nedskrivninger (EBITDA) -14.490 11

Finansielle indtægter 1.144 0
Finansielle omkostninger -283 -2

Resultat før skat -13.629 9

Skat af årets resultat 3.234 -2

Årets resultat -10.395 7

Foreslået udbytte 50.000 0
Overført resultat -60.395 7

-10.395 7
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Balance pr. 30. juni 2023

Note 2022/23
kr.

2021/22
t.kr.

Aktiver

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 37.803 40
Andre tilgodehavender 34.156 11
Tilgodehavende sambeskatningsbidrag 3.234 0

Tilgodehavender 75.193 51

Likvide beholdninger 181.340 267

Omsætningsaktiver i alt 256.533 318

Aktiver i alt 256.533 318
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Balance pr. 30. juni 2023

Note 2022/23
kr.

2021/22
t.kr.

Passiver

Anpartskapital 152.778 153
Overført resultat 45.755 107
Foreslået udbytte for regnskabsåret 50.000 0

Egenkapital 248.533 260

Leverandører af varer og tjenesteydelser 8.000 8
Skyldigt sambeskatningsbidrag 0 2
Anden gæld 0 48

Kortfristede gældsforpligtelser 8.000 58

Gældsforpligtelser i alt 8.000 58

Passiver i alt 256.533 318

Eventualforpligtelser 1

Fitness Syd, Aabenraa ApS - 2022/23 Side 10

T
h
is

 d
o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

1
2
3
6
5
8
J
y
Q

N
Y

2
5
1
4
1

8
9

4
9



Noter

1 Eventualforpligtelser
Selskabet er sambeskattet med moderselskabet Rossen Invest ApS (Administrationsselskab) og hæf-
ter solidarisk med øvrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat, for kildeskat på ud-
bytter, renter og royalties. Den samlede hæftelse fremgår af årsrapporten for moderselskabet.
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  "name": "John Rossen",

  "nonce": "638385870724371089.YjIzNzkyODYtMTczOS00YTA3LWE5ZGYtNDhhNjUyODljMjY5NzgxMTk2NWYtYTBlNC00NmFlLWEwYmYtODIwOTY3NTMwMGE5",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "6700e07a-e478-49fc-b26d-a552b67cadca",

  "rat": "1702990273",

  "sid": "a1cf21a3-139a-4486-bebc-e5a6f1b4face",

  "sub": "6700e07a-e478-49fc-b26d-a552b67cadca",

  "transaction_id": "9633f272-39cd-4c48-8e39-287503e6e010",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-MTVhMmMyNTItYTEwMy00ZTA5LWJiYmEtZjYyN2JhZDQ3MmUxfDAwMDAwMDAxfGU0NTI2OWNkLWRmYjEtNDI3YS1iMGU5LThiNmRmMWQwMjk0YnwyNTE0MTg5NDk=",

  "signedAtUtc": "2023-12-19T12:51:47.7130874Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 17_1_2 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/17.1.2 Mobile/15E148 Safari/604.1",

  "signOrderIds": "251418949",

  "agreementId_75689dqgmyY251418949": "75689dqgmyY251418949 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_ee5a11zQHpy251418949": "ee5a11zQHpy251418949 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_00f2cdJTXxz251418949": "00f2cdJTXxz251418949 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_123658JyQNY251418949": "123658JyQNY251418949 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)"

}


{

  "at_hash": "a7pCJZJk6b3eeJK90yUqWA",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1702990618",

  "birthdate": "1967-08-25",

  "exp": "1702994219",

  "iat": "1702990619",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "d8aadbdb-c188-4c68-b2cd-2624429d5dc6",

  "name": "John Rossen",

  "nonce": "638385873951329014.NDIzNjI2YTQtNmJmOS00Zjg1LTg3Y2QtMzIyMzVkZjFlN2YyODc4NGZkMjMtMmFmOC00ZjVhLTlhZGYtZmY4M2Q0YWQxOTE1",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "6700e07a-e478-49fc-b26d-a552b67cadca",

  "rat": "1702990596",

  "sid": "18710499-bd9e-4946-9031-51cfb0ef30b4",

  "sub": "6700e07a-e478-49fc-b26d-a552b67cadca",

  "transaction_id": "9affbe3a-9d52-4f39-b4be-ead0d1e0881a",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-MTVhMmMyNTItYTEwMy00ZTA5LWJiYmEtZjYyN2JhZDQ3MmUxfDAwMDAwMDAzfGQxNDMzY2FkLTZhOTktNDQ1Ni1iZjNlLWE4OGJkMDcwZTkwZnwyNTE0MTg5NDk=",

  "signedAtUtc": "2023-12-19T12:57:00.5981078Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 17_1_2 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/17.1.2 Mobile/15E148 Safari/604.1",

  "signOrderIds": "251418949",

  "agreementId_f02322PMsnT251418949": "f02322PMsnT251418949 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)",

  "agreementId_123658JyQNY251418949": "123658JyQNY251418949 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)"

}
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