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Virksomhedsoplysninger
Virksomheden Fitnessfabrikken ApS

Langelandsgade 26B 2 th
8000 Aarhus C

CVR-nr.: 39143909
Regnskabsår: 01/01/2023 - 31/12/2023
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 01. januar 2023 - 31.
december 2023 for Fitnessfabrikken ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

Aarhus C., den 24/05/2024

Direktion

Henrik Givskov Larson
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Ledelsesberetning
Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabet formål er at eje og drive fitnesscentre og branche-beslægtede forretningsaktiviteter.
 
Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Årets resultat anses for forventet.
 
Pr. 31. december 2023 er der ikke ikke-indregnet udskudt skatteaktiv på kr. 633 som primært er baseret på
fremførbare underskud.
 
Betydningsfulde hændelser indtruffet efter regnskabsårets afslutning
Der er ikke efter regnskabsårets afslutning indtruffet begivenheder af væsentlig betydning for selskabets
finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B.
 
Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet,
og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle
afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt beløb.
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, direkte og andre eksterne omkostninger.
 
Nettoomsætning
Indtægter vedrørende tjenesteydelser, der omfatter fitnesskontingenter, indregnes lineært, i takt med at
serviceydelserne leveres.
 
Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter opkrævet på vegne af
tredjepart. Alle former for afgivne rabatter indregnes i omsætningen.
 
Direkte omkostninger
Direkte omkostninger omfatter leje af maskiner mv. Andre eksterne omkostninger.
 
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på debitorer,
operationelle leasingomkostninger mv.
 
Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til
social sikring mv. til selskabets medarbejdere.
 
Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, transaktioner i fremmed valuta
samt tillæg og godtgørelse under acontoskatteordningen mv.
 
Skat af årets resultat
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Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til
posteringer direkte i egenkapitalen.
 
Modervirksomheden og de tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvungen
sambeskatning.  Modervirksomheden er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner som følge
heraf alle betalinger af selskabsskat med skattemyndighederne.
 
Den aktuelle selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede
virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksomheder med
skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud
(fuld fordeling).
 
Balancen
Tilgodehavender
Tilgodehavender samt deposita måles til amortiseret kostpris,  hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
Der nedskrives til nettorealisationsværdien med henblik på at imødegå forventede tab.
 
Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestående i pengeinstitutter  omregnet til
balancedagens valutakurs.
 
Udbytte
Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse på
tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.
 
Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skattetilgodehavender og -forpligtelser indregnes i balancen med det beløb, der kan beregnes på
grundlag af årets forventede skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster
samt for betalte acontoskatter. Skattetilgodehavender og - forpligtelser præsenteres modregnet i det omfang,
der er legal modregningsadgang, og posterne forventes afregnet netto eller samtidig.
 
Efter sambeskatningsreglerne hæfter modervirksomheden som administrationsselskab solidarisk og
ubegrænset over for skattemyndighederne for selskabsskatter og kildeskatter på renter, royalties og udbytter
opstået inden for sambeskatningskredsen.
 
Udskudt skat er skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af
aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af
forpligtelsen.
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til
den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller
ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte
nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.
 
Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil være
gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat.
 
Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, måles til
amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. jan. 2023 - 31. dec. 2023
Note 2023 2022

kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab 93.113 128.216

Personaleomkostninger 1 -92.774 -24.474
Andre driftsomkostninger -3.865 0

Resultat af ordinær primær drift -3.526 103.741

Øvrige finansielle omkostninger 0 -686

Ordinært resultat før skat -3.526 103.055

Skat af årets resultat 0 -22.660

Årets resultat -3.526 80.395

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen 0 85.000
Overført resultat -3.526 -4.605

I alt -3.526 80.395
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Balance 31. december 2023
Aktiver

Note 2023 2022
kr. kr.

Deposita 26.138 26.138

Finansielle anlægsaktiver i alt 26.138 26.138

Anlægsaktiver i alt 26.138 26.138

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 5.657 15.021

Tilgodehavender i alt 5.657 15.021

Likvide beholdninger 48.752 144.758

Omsætningsaktiver i alt 54.409 159.779

AKTIVER I ALT 80.547 185.917
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Balance 31. december 2023
Passiver

Note 2023 2022
kr. kr.

Registreret kapital mv. 50.000 50.000
Overført resultat 1.191 4.716
Forslag til udbytte 0 85.000

Egenkapital i alt 51.191 139.716

Leverandører af varer og tjenesteydelser 8.000 8.000
Skyldig selskabsskat 0 18.660
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social
sikring 21.356 19.540

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 29.356 46.200

Gældsforpligtelser i alt 29.356 46.200

PASSIVER I ALT 80.547 185.917
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Egenkapitalopgørelse 1. jan. 2023 - 31. dec. 2023

Registreret
kapital mv.

Overført
resultat

Foreslået
udbytte

indregnet
under

egenkapitalen

I alt

kr. kr. kr. kr.
Egenkapital, primo 50.000 4.717 85.000 139.717
Betalt udbytte 0 0 -85.000 -85.000
Årets resultat 0 -3.526 0 -3.526
Egenkapital, ultimo 50.000 1.191 0 51.191
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Noter

1. Personaleomkostninger

  2023 2022
  kr. kr.

Løn og gager 91.542 24.474
Pensionsbidrag 0 0
Andre omkostninger til social sikring 1.231 0
  92.774 24.474

2. Oplysning om eventualforpligtelser

Der er indgået en kontrakt vedrørende et lejemål. Lejemålet kan fra lejers side opsiges med
6 måneders varsel. Lejen udgør i opsigelsesperioden 73 t.kr.
 
Selskabet er sambeskattet med moderselskabet KatMat ApS og hæfter solidarisk med øvrige
sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat samt for kildeskat på udbytter, renter og
royalties.

3. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2023
Gennemsnitligt antal ansatte 1


