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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2021 for
LEG OG LIV ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling
pr. 31. december 2021 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2021.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen omhand-
ler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Askeby, den 21. juni 2022

Direktion

Mogens T. Åside
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejeren i LEG OG LIV ApS
Vi har opstillet årsrapporten for LEG OG LIV ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2021 på grundlag af
selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere årsrapporten i o-
verensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og International
Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code)
herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af årsrap-
porten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke forplig-
tet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har givet os til brug for at
opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsrapporten er udar-
bejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Ringsted, den 21. juni 2022

Ecovis Danmark
statsautoriseret revisionsinteressentskab
CVR-nr. 28 93 95 23

Kurt Bülow
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne3112
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3

Selskabsoplysninger

Selskabet LEG OG LIV ApS
Spånbjergvej 9
Spånbjergvej 9
4792 Askeby

CVR-nr.: 75 88 65 19

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2021

Hjemsted: Vordingborg

Direktion Mogens T. Åside

Revisor Ecovis Danmark
statsautoriseret revisionsinteressentskab
Sct. Knudsgade 2,2
4100  Ringsted
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4

Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er salg af viden og information om LEG (foredrag, kurser, demonstrationer, interaktiv
hjemmeside, trykt materiale), og anden hermed beslægtet virksomhed.
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5

Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2021
kr.

2020
kr.

Bruttofortjeneste 7.440 -32.586

Finansielle omkostninger -38 0

Årets resultat 7.402 -32.586

Overført resultat 7.402 -32.586

7.402 -32.586
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6

Balance 31. december

Note 2021
kr.

2020
kr.

Aktiver

Andre tilgodehavender 69.639 75.782

Tilgodehavender 69.639 75.782

Likvide beholdninger 815 4.810

Omsætningsaktiver i alt 70.454 80.592

Aktiver i alt 70.454 80.592
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Balance 31. december

Note 2021
kr.

2020
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 125.000 125.000
Overført resultat -214.220 -221.622

Egenkapital -89.220 -96.622

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 148.214 168.214
Anden gæld 11.460 9.000

Kortfristede gældsforpligtelser 159.674 177.214

Gældsforpligtelser i alt 159.674 177.214

Passiver i alt 70.454 80.592
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Egenkapitalopgørelse

Virksomheds-
kapital Overført resultat I alt

Egenkapital 1. januar 2021 125.000 -221.622 -96.622
Årets resultat 0 7.402 7.402

Egenkapital 31. december 2021 125.000 -214.220 -89.220
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for LEG OG LIV ApS for 2021 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser
for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2021 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdireguleringer af finan-
sielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskrivninger og
nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og akti-
vets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet, og
forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser som be-
skrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag samt til-
læg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten aflægges,
og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under fremstilling
samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpematerialer og andre eksterne omkostnin-
ger.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler, tab på de-
bitorer, operationelle leasingomkostninger mv.
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10

Anvendt regnskabspraksis

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabsåret. Fi-
nansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel leasing, realiserede
og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering
af finansielle aktiver og forpligtelser samt tillæg og godtgørelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med
den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til posteringer di-
rekte i egenkapitalen.

Balancen

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Likvider

Likvider omfatter likvide beholdninger.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, måles til amorti-
seret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Dette dokument er underskrevet af nedenstående parter, der med deres underskrift har bekræftet dokumentets indhold samt alle datoer i dokumentet. 

This document is signed by the following parties with their signatures confirming the documents content and all dates in the document.

This document is signed with esignatur. Embedded in the document is the original agreement

document and a signed data object for each signatory. The signed data object contains a

mathematical hash value calculated from the original agreement document, which secures that the

signatures is related to precisely this document only. Prove for the originality and validity of

signatures can always be lifted as legal evidence.

The document is locked for changes and all cryptographic signature certificates are embedded in

this PDF.The signatures therefore comply with all public recommendations and laws for digital

signatures.With esignatur's solution, it is ensured that all European laws are respected in relation to

sensitive information and valid digital signatures. If you would like more information about digital

documents signed with esignatur, please visit our website at www.esignatur.dk.
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cZwwQxZde0lKimxo3u5atiNAYqy3w3FVe1b87ZwUrSWiy8KdOFwa5gqGx6XeFC+3vlt3AjWH4AF5
L/wiGmIDHHMQWpXw1hRZlw8cjNnKHMYbj4OlDYJAgHKimmggA7W69UEv6CoAhpUTd/xGWimhqfXj
/pj+YReG8Uqc2C1gq/2n1Jrc5uRibIUA/264DnNuHBpRRGbol4UjmFyviI1YOwEU+kojdaQK/15x
aboLfNgt2oPXtOIVKd6BCaft7XTvv4e8x3SdMAqq7KyRaynemijIlMrRFyzu9Ub/cKulx3Rl71F1
STbcg7rqFa4a9d+2E1abWFTclFaxdGkuutV9wA==

 
 
 =


 
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKE1hY2ludG9zaDsgSW50ZWwgTWFjIE9TIFggMTBfMTVfNykgQXBwbGVXZWJLaXQvNTM3LjM2IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgQ2hyb21lLzEwMi4wLjAuMCBTYWZhcmkvNTM3LjM2
  challenge 6509832399356939548
  hashsumB c4daf8yPUmn247874818/SHA512/CA993EAAE2684C3952B5ECB15D97CAEEF6CE5BC7FB0FE492EA8D9842F1DA23BF4BB26D5142319D2519C53FD07258EAC53F5ED8CB54B68E32B690DD1D053372D3
  hashsumC b55efdnzsHx247874818/SHA512/6B8BE7D72024B5A7E446963FFEC128CE0F6A3E228BA63F5AEF905A5E6B0BC34DC041D86CD2332A0C0A1C28982BEBF18D61E3324A8A61E5BC6EC0347EB5189A0A
  hashsumD d2f0a1JUthr247874818/SHA512/1C3C4E7D75C240CCD5A681B1851B741250C0419D8652FC989235CC7D842C5279E5BBAB9BD103EBF7428D02428A1203F95CBFC2226DD87D0C0D7AA77373367992
  hashsumE c231bbzShPY247874818/SHA512/0BD17A785A12588AE52106D54329B97B3B793171A7192B80BB9079904E7A3EAED4F313C917C36243D018F489AE6DFA59C7365C6190BA53629A72AABA0C2A9D3D
  hashsumF 045e80XUkjX247874818/SHA512/E1B46B6AC775DC5DBD8518D02777E479A0FF9F4D1084F02B3FB82789AED8019A51E5814F80009EBD7AC8084EDF5F2B473ECEA84B0C2A1ABECF081055A7CC33F6
  hashsumG 2f4438jMKjr247874818/SHA512/925E7E781E006C387E2247DECC84EC747006BB0D472F1D453225385977EC4B9AEF596BE8B65A95E4F6D3C01F09ED24F6FC4D7865B9C34A80329B5482DEA9A2BD
  hashsumH cd6fe8HRjNQ247874818/SHA512/91EA2B1A93D6C7E45FF1FB7FFD22B3889FD89C460495024442FBE01E8114F1147B193280A7695EAA3A09BD30CAA8955442A57E7A430DB98C2F4A52319DEA2B07
  hashsumJ 2fb4dbmjktN247874818/SHA512/D531DED28CFDBE674F95F05DF6C4B4C8F975628C8372C418E82BEC64260039258862C88474C30B81DA515205FF2FEAF1189DF4FDF238B2D1479CB46AB958097F
  TimeStamp MjAyMi0wNi0yMSAxMzozMTo0NCswMjAw
  identityAssuranceLevel 2




  
 
 
 
 
 
 3N6wdGHighnVjo0pZ1+Qp9JBvfWg/ZoOzzBauqq3oVs=


 
ar7sHJUD4MwFgGHcdrUeUkRWnfVEl8RBU112el6kVIiF2f+uicZ/5k9aFMCnP5u7Ew7YfocZK4be
OuAAc8VO1FKSfc1YcpLkRMHTY5O54rYtlkGvxq73/VMZkiHhQ8aoxuNItzQMQMaqnHdUqiaLLr3K
Mqs4U+w5WlCfNcTyaPpF0Ar7IaZwSGoodQYPALWAGvGqiFjGVAQ7RuEwthN1yw0986NwDIYcbvJX
lk73d9gju0YV1y7XGUfgefXlFVTov7BDM1ANiSSH5jisAR+gK4WtHW2EZFWY6pn7i6CdHTjK2Xso
tDd7KMvggV0JDKQtk6REhBwMWYB4SoEOzMKZGQ==

 
 
 =


 
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKE1hY2ludG9zaDsgSW50ZWwgTWFjIE9TIFggMTBfMTVfNykgQXBwbGVXZWJLaXQvNTM3LjM2IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgQ2hyb21lLzEwMi4wLjAuMCBTYWZhcmkvNTM3LjM2
  challenge -291260125940952568
  hashsumB c231bbzShPY247874818/SHA512/0BD17A785A12588AE52106D54329B97B3B793171A7192B80BB9079904E7A3EAED4F313C917C36243D018F489AE6DFA59C7365C6190BA53629A72AABA0C2A9D3D
  hashsumC cd6fe8HRjNQ247874818/SHA512/91EA2B1A93D6C7E45FF1FB7FFD22B3889FD89C460495024442FBE01E8114F1147B193280A7695EAA3A09BD30CAA8955442A57E7A430DB98C2F4A52319DEA2B07
  TimeStamp MjAyMi0wNi0yMiAxOTowMjowMyswMjAw
  identityAssuranceLevel 2
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