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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2021 for
FitnessX Randers ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter min opfattelse giver årsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2021 samt af resul-
tatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2021.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som beretnin-
gen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Holte, den 14. juni 2022

Direktion

Per Lyngbak Nielsen
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning

Til anpartshaverne i FitnessX Randers ApS

Konklusion
Vi har revideret årsregnskabet for FitnessX Randers ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2021,
der omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter og anvendt regnskabspraksis. Årsregn-
skabet udarbejdes efter årsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-
sielle stilling pr. 31. december 2021 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar -
31. december 2021 i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion
Vi har udført vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere
krav, der er gældende i Danmark. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er nærmere beskrevet i revi-
sionspåtegningens afsnit ”Revisors ansvar for revisionen af årsregnskabet”. Vi er uafhængige af selskabet i
overensstemmelse med International Ethics Standards Board for Accountants' internationale retningslinjer
for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der er gældende i Danmark, lige-
som vi har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA Code. Det er vores
opfattelse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for årsregnskabet
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemmel-
se med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser nød-
vendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser
eller fejl.

Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsætte drif-
ten; at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde årsregnskabet
på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere
selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gøre dette.

Revisors ansvar for revisionen af årsregnskabet
Vores mål er at opnå høj grad af sikkerhed for, om årsregnskabet som helhed er uden væsentlig fejlinfor-
mation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspåtegning med en konklusi-
on. Høj grad af sikkerhed er et højt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision, der udfø-
res i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er gældende i
Danmark, altid vil afdække væsentlig fejlinformation, når sådan findes. Fejlinformationer kan opstå som
følge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som væsentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de
enkeltvis eller samlet har indflydelse på de økonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne træffer på
grundlag af årsregnskabet.
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning

Som led i en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er gældende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder professionel
skepsis under revisionen. Herudover:

 Identificerer og vurderer vi risikoen for væsentlig fejlinformation i årsregnskabet, uanset om denne
skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udfører revisionshandlinger som reaktion på disse risici
samt opnår revisionsbevis, der er tilstrækkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklusion.
Risikoen for ikke at opdage væsentlig fejlinformation forårsaget af besvigelser er højere end ved
væsentlig fejlinformation forårsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensværgelser, doku-
mentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesættelse af intern kontrol.

 Opnår vi forståelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme revisi-
onshandlinger, der er passende efter omstændighederne, men ikke for at kunne udtrykke en konklu-
sion om effektiviteten af selskabets interne kontrol.

 Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om de
regnskabsmæssige skøn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

 Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om
fortsat drift er passende, samt om der på grundlag af det opnåede revisionsbevis er væsentlig usik-
kerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om selskabets evne
til at fortsætte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en væsentlig usikkerhed, skal vi i vores revisi-
onspåtegning gøre opmærksom på oplysninger herom i årsregnskabet eller, hvis sådanne oplysnin-
ger ikke er tilstrækkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret på det revisi-
onsbevis, der er opnået frem til datoen for vores revisionspåtegning. Fremtidige begivenheder eller
forhold kan dog medføre, at selskabet ikke længere kan fortsætte driften.

 Tager vi stilling til den samlede præsentation, struktur og indhold af årsregnskabet, herunder note-
oplysningerne, samt om årsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenheder på
en sådan måde, at der gives et retvisende billede heraf.

Vi kommunikerer med den øverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmæssige place-
ring af revisionen samt betydelige revisionsmæssige observationer, herunder eventuelle betydelige mangler i
intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for kon
klusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

    3

T
h

is
 d

o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

b
b
f0

3
c
s
S

S
y
z
2
4
7
8
3
3

6
0

6



Den uafhængige revisors revisionspåtegning

I tilknytning til vores revision af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberetningen og i den for-
bindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med årsregnskabet eller vores viden
opnået ved revisionen eller på anden måde synes at indeholde væsentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i henhold til
årsregnskabsloven.

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med
årsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet væ-
sentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

København, den 14. juni 2022

Christensen Kjærulff
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 15 91 56 41

Iver Haugsted
statsautoriseret revisor
mne10678
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Selskabsoplysninger

Selskabet FitnessX Randers ApS
Kongevejen 378
Øverød
2840 Holte

CVR-nr.: 40 23 48 29
Stiftet: 5. februar 2019
Hjemsted: Rudersdal
Regnskabsår: 1. januar - 31. december

Direktion Per Lyngbak Nielsen

Revision Christensen Kjærulff
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
Store Kongensgade 68
1264 København K

Modervirksomhed FitnessX Vest ApS
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets væsentligste aktivitet består i drift af fitnesscenter.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Årets bruttofortjeneste udgør 8.661 t.kr. mod 1.429 t.kr. sidste år. Det ordinære resultat efter skat udgør
5.098 t.kr. mod -543 t.kr. sidste år. Ledelsen anser årets resultat for tilfredsstillende.

Regnskabsåret har i væsentlig grad været påvirket af Covid-19 virussen og de restriktioner, som
Coronakrisen har medført.  

Selskabet har derfor søgt kompensation i form af statens hjælpepakker vedrørende Covid-19 virussen,
herunder kompensation for faste omkostninger og lønkompensation. Størrelsen af
kompensationsordningerne udgør 2.512 t.kr., og er indregnet i årsregnskabet under Andre driftsindtægter.
Specifikation heraf findes i note 1 om særlige poster.

Selskabet har solgt sin aktivitet pr. 1. oktober 2021. Selskabet har en avance ved salg af aktivitet på 6.938
t.kr. som er omtalt i note 1 om særlige poster.
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Resultatopgørelse

1/1 - 31/12 1/7 - 31/12
2021 2020

Note kr. kr.

Bruttofortjeneste 8.661.020 1.429.052

2 Personaleomkostninger -2.148.192 -1.483.364
Af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver -935.954 -476.846

Driftsresultat 5.576.874 -531.158

3 Øvrige finansielle omkostninger -121.573 -133.078

Resultat før skat 5.455.301 -664.236

Skat af årets resultat -357.221 121.356

Årets resultat 5.098.080 -542.880

Forslag til resultatdisponering:

Overføres til overført resultat 5.098.080 0
Disponeret fra overført resultat 0 -542.880

Disponeret i alt 5.098.080 -542.880
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Balance 31. december

Aktiver

2021 2020
Note kr. kr.

Anlægsaktiver

4 Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 0 3.966.238
5 Indretning af lejede lokaler 0 2.547.655

Materielle anlægsaktiver i alt 0 6.513.893

6 Andre tilgodehavender 0 140.625
Finansielle anlægsaktiver i alt 0 140.625

Anlægsaktiver i alt 0 6.654.518

Omsætningsaktiver

Fremstillede varer og handelsvarer 0 60.000
Varebeholdninger i alt 0 60.000

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 0 42.064
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 8.291.095 12.932
Udskudte skatteaktiver 17.553 121.356
Andre tilgodehavender 690.675 268.660
Periodeafgrænsningsposter 60 13.457
Tilgodehavender i alt 8.999.383 458.469

Likvide beholdninger 71.999 913.297

Omsætningsaktiver i alt 9.071.382 1.431.766

Aktiver i alt 9.071.382 8.086.284

    8

T
h

is
 d

o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

b
b
f0

3
c
s
S

S
y
z
2
4
7
8
3
3

6
0

6



Balance 31. december

Passiver

2021 2020
Note kr. kr.

Egenkapital

Virksomhedskapital 50.000 50.000
Overført resultat 976.339 -4.121.741
Egenkapital i alt 1.026.339 -4.071.741

Gældsforpligtelser

Kreditinstitutter i øvrigt 0 2.640.372
Langfristede gældsforpligtelser i alt 0 2.640.372

Kortfristet del af langfristet gæld 0 711.463
Modtagne forudbetalinger fra kunder 0 1.069.197
Leverandører af varer og tjenesteydelser 52.606 657.257
Gæld til tilknyttede virksomheder 7.646.170 6.276.386
Selskabsskat 253.418 0
Anden gæld 92.849 803.350
Kortfristede gældsforpligtelser i alt 8.045.043 9.517.653

Gældsforpligtelser i alt 8.045.043 12.158.025

Passiver i alt 9.071.382 8.086.284

1 Særlige poster
7 Eventualposter
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Egenkapitalopgørelse                     

Virksomhedska-
pital

Overført resul-
tat I alt

kr. kr. kr.

Egenkapital 1. juli 2020 50.000 -3.578.861 -3.528.861
Årets overførte overskud eller underskud 0 -542.880 -542.880
Egenkapital 1. januar 2021 50.000 -4.121.741 -4.071.741
Årets overførte overskud eller underskud 0 5.098.080 5.098.080

50.000 976.339 1.026.339
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Noter

1. Særlige poster
Særlige poster omfatter væsentlige indtægter og omkostninger, der har en særlig karakter i forhold til
virksomhedens indtjeningsskabende driftsaktiviteter, såsom omkostninger til omfattende strukture-
ring af processer og grundlæggende strukturmæssige tilpasninger samt eventuelle afhændelsesgevin-
ster og -tab i tilknytning hertil, og som over tid har væsentlig betydning. I særlige poster indgår også
andre væsentlige beløb af engangskarakter.

Som omtalt i ledelsesberetningen er årets resultat påvirket af en række forhold, som afviger fra, hvad
ledelsen vurderer som en del af den primære drift.

Særlige poster for året er specificeret nedenfor, herunder hvor disse er indregnet i resultatopgørelsen.

1/1 - 31/12 1/7 - 31/12
2021 2020

kr. kr.

Indtægter:
Lønkompensation 583.792 116.194
Kompensation for faste omkostninger 1.927.395 101.178
Avance ved salg af aktivitet 6.937.500 0

9.448.687 217.372

Særlige poster indgår på følgende linjer i årsregnskabet:
Andre driftsindtægter 9.448.687 217.372

Resultat af særlige poster netto 9.448.687 217.372

2. Personaleomkostninger

Lønninger og gager 2.072.117 1.453.046
Pensioner 35.448 19.490
Andre omkostninger til social sikring 40.627 10.828

2.148.192 1.483.364

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 4 2

3. Øvrige finansielle omkostninger

Finansielle omkostninger, tilknyttede virksomheder 0 46.961
Andre finansielle omkostninger 121.573 86.117

121.573 133.078
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Noter

31/12 2021 31/12 2020
kr. kr.

4. Andre anlæg, driftsmateriel og inventar

Kostpris 1. januar 2021 5.031.583 4.724.462
Tilgang i årets løb 120.273 310.808
Afgang i årets løb -5.151.856 -3.687

Kostpris 31. december 2021 0 5.031.583

Af- og nedskrivninger 1. januar 2021 -1.065.345 -732.622
Årets afskrivninger -711.612 -332.723
Tilbageførsel af af- og nedskrivninger på afhændede aktiver 1.776.957 0

Af- og nedskrivninger 31. december 2021 0 -1.065.345

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2021 0 3.966.238

Leasede aktiver indgår med en regnskabsmæssig værdi på 0 3.284.472

5. Indretning af lejede lokaler

Kostpris 1. januar 2021 2.931.590 2.174.309
Tilgang i årets løb 294.540 757.281
Afgang i årets løb -3.226.130 0

Kostpris 31. december 2021 0 2.931.590

Af- og nedskrivninger 1. januar 2021 -383.935 -239.812
Årets afskrivninger -224.341 -144.123
Tilbageførsel af af- og nedskrivninger på afhændede aktiver 608.276 0

Af- og nedskrivninger 31. december 2021 0 -383.935

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2021 0 2.547.655
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Noter

31/12 2021 31/12 2020
kr. kr.

6. Andre tilgodehavender

Kostpris 1. januar 2021 140.625 0
Tilgang i årets løb 0 140.625
Afgang i årets løb -140.625 0

Kostpris 31. december 2021 0 140.625

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2021 0 140.625

Der specificeres således:
Deposita 0 140.625

0 140.625

7. Eventualposter
Eventualforpligtelser
Selskabet har indgået en huslejekontrakt vedrørende Vestergrave 2, st. og 1. sal., 8900 Randers.
Lejemålet er fra selskabets side uopsigeligt indtil 30. april 2028, hvorefter lejemålet kan opsiges med
6 måneders varsel. Herudover har selskabet også indgået en huslejekontrakt vedrørende Haraldsvej
60 st. 8960 Randers SØ. Lejemålet er fra selskabets side uopsigeligt indtil 31. augsut 2023,
hvorefter lejemålet kan opsiges med 6 måneders varsel. Den resterende huslejeforpligtelse udgør
10.562 t.kr. pr. 31. december 2021. Huslejekontrakterne er i 2022 civilretligt blevet overdraget, og
forpligtelsen påhviler ikke længere selskabet. 

Sambeskatning

Selskabet indgår i den nationale sambeskatning med Kaphi Holding, CVR-nr. 10067227, som admi-
nistrationsselskab og hæfter fra og med regnskabsåret 2012 forholdsmæssigt for skattekrav i sambe-
skatningen.

Selskabet hæfter fra og med 1. juli 2012 forholdsmæssigt for eventuelle forpligtelser til at indeholde
kildeskat på renter, royalties og udbytter for de sambeskattede selskaber.

Hæftelserne udgør maksimalt et beløb svarende til den andel af kapitalen i selskabet, der ejes direkte
eller indirekte af det ultimative moderselskab.

De sambeskattede virksomheders samlede, kendte nettoforpligtelse vedrørende selskabsskat fremgår
af årsregnskabet for administrationsselskabet.
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Noter

7. Eventualposter (fortsat)
Sambeskatning (fortsat)
Eventuelle senere korrektioner af selskabsskatter eller kildeskatter mv. vil kunne medføre, at selska-
bets hæftelse udgør et andet beløb.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for FitnessX Randers ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmel-
ser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for klasse C-virk-
somheder.

Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner. Regn-
skabsperioden blev omlagt i forrige regnskabsår, og sammenligningstallene i resultatopgørelsen omfatter
derfor perioden 1. juli 2020 - 31. december 2020.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes værdireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede regnskabs-
mæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuel-
le afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt
beløb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens løbetid.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten
aflægges, og som vedrører forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste indeholder nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer, andre driftsindtægter samt
eksterne omkostninger.

Virksomheden har som fortolkningsbidrag for indregning af nettoomsætning valgt IAS 18.

Nettoomsætning omfatter værdien af årets leverede ydelser, inklusive udlæg for kunder med fradrag af mer
værdiafgift og prisnedslag, der er direkte forbundet med salget.

Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, når salget er gennemført. Dette anses generelt for at være
tilfældet, når:
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Anvendt regnskabspraksis

 Tjenesteydelsen er leveret inden regnskabsårets udløb
 Der foreligger en forpligtende salgsaftale
 Salgsprisen er fastlagt
 Indbetalingen er modtaget eller med rimelig sikkerhed kan forventes modtaget

Det sikres hermed, at indregningen først sker, når de samlede indtægter og omkostninger samt færdiggørel-
sesgraden på balancedagen kan opgøres pålideligt, og det er sandsynligt, at de økonomiske fordele, herun-
der betalinger, vil tilgå virksomheden.

Vareforbrug omfatter omkostninger til handelsvarer samt direkte omkostninger. 

Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens hoved-
aktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler
og tab på debitorer.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger
til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgø-
relser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabs-
året. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt tillæg og godtgørelser under aconto-
skatteordningen mv.

Indtægter af 
Skat af årets resultat
Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørel-
sen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres
til posteringer direkte i egenkapitalen. 

Modervirksomheden og de danske tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvungen
sambeskatning af koncernens danske virksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede
virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksomheder med
skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud
(fuld fordeling).
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Anvendt regnskabspraksis

Balancen

Materielle anlægsaktiver
Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restværdi efter afsluttet brugstid. Af-
skrivningsperioden og restværdien fastsættes på anskaffelsestidspunktet og revurderes årligt. Overstiger
restværdien aktivets regnskabsmæssige værdi, ophører afskrivningen.

Ved ændring i afskrivningsperioden eller restværdien indregnes virkningen for afskrivninger fremover som
en ændring i regnskabsmæssigt skøn.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvor brugstiden på
de enkelte bestanddele er forskellig, og den enkelte bestanddel udgør en væsentlig del af den samlede kost
pris.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restværdier:

Brugstid Restværdi
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-5 år 0-20 %

Småaktiver med en forventet levetid under 1 år indregnes i anskaffelsesåret som omkostninger i resultatop-
gørelsen.

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter eller andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter
Virksomheden har som fortolkningsbidrag for klassifikation og indregning af leasingkontrakter valgt IAS
17.

Leasingkontrakter vedrørende materielle anlægsaktiver, hvor selskabet har alle væsentlige risici og fordele
forbundet med ejendomsretten (finansiel leasing), måles ved første indregning i balancen til laveste værdi af
dagsværdi og nutidsværdien af de fremtidige leasingydelser. Ved beregning af nutidsværdien anvendes lea-
singaftalens interne rentefod eller alternativt virksomhedens lånerente som diskonteringsfaktor. Finansielt
leasede aktiver behandles herefter som øvrige tilsvarende materielle anlægsaktiver.
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Anvendt regnskabspraksis

Den kapitaliserede restleasingforpligtelse indregnes i balancen som en gældsforpligtelse, og leasingydelsens
rentedel indregnes over kontraktens løbetid i resultatopgørelsen.

Nedskrivning på anlægsaktiver
Den regnskabsmæssige værdi af materielle anlægsaktiver vurderes årligt for indikationer på værdiforringel-
se ud over det, som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv henholds-
vis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, såfremt denne er lavere end
den regnskabsmæssige værdi.

Genindvindingsværdien er den højeste værdi af kapitalværdi og salgsværdi fratrukket forventede omkost-
ninger ved et salg. Kapitalværdien opgøres som nutidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra an-
vendelsen af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopenge-strømme ved salg af aktivet eller aktiv-
gruppen efter endt brugstid.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbageføres, når betingelsen for nedskrivningen ikke længere består.
Nedskrivninger på goodwill tilbageføres ikke.

Indretning af lejede lokaler
Indretning af lejede lokaler måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foretages li
neære afskrivninger baseret på vurdering af aktivets forventede brugstid, der er sat til 5 år.

Varebeholdninger
Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsværdien af varebeholdninger
lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi.

Kostpris for handelsvarer samt råvarer og hjælpematerialer omfatter anskaffelsespris med tillæg af hjemta-
gelsesomkostninger.

Kostpris for fremstillede færdigvarer og varer under fremstilling omfatter kostpris for råvarer, hjælpemate-
rialer, direkte løn og indirekte produktionsomkostninger. Indirekte produktionsomkostninger indeholder in-
direkte materialer og løn samt vedligeholdelse af og afskrivning på maskiner, fabriksbygninger og udstyr,
der benyttes i produktionsprocessen, samt omkostninger til fabriksadministration og fabriksledelse. Låne-
omkostninger indregnes ikke i kostprisen.

Nettorealisationsværdien for varebeholdninger opgøres som salgssum med fradrag af såvel færdiggørelses-
omkostninger som omkostninger, der afholdes for at effektuere salget. Nettorealisationsværdien fastsættes
under hensyntagen til omsættelighed, kurans og udvikling i forventet salgspris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Der nedskrives til nettorealisationsværdien med henblik på at imødegå forventede tab. Virksomheden har
valgt at anvende IAS 39 som fortolkningsgrundlag ved indregning af nedskrivning af finansielle aktiver,
hvilket betyder, at der skal foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruf-
fet en objektiv indikation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet.
Hvis der foreligger en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, foretages
nedskrivning på individuelt niveau.

Tilgodehavender, hvorpå der ikke foreligger en objektiv indikation på værdiforringelse på individuelt ni-
veau, vurderes på porteføljeniveau for objektiv indikation for værdiforringelse. Porteføljerne baseres pri-
mært på debitorernes hjemsted og kreditvurdering i overensstemmelse med selskabets og koncernens kredit-
risikostyringspolitik. De objektive indikatorer, som anvendes for porteføljer, er fastsat baseret på historiske
tabserfaringer.

Nedskrivninger opgøres som forskellen mellem den regnskabsmæssige værdi af tilgodehavender og nutids-
værdien af de forventede pengestrømme, herunder realisationsværdi af eventuelle modtagne sikkerhedsstil-
lelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende eller portefølje.

Periodeafgrænsningsposter
Periodeafgrænsningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrørende ef
terfølgende regnskabsår.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster og for betalte aconto-
skatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles mel-
lem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling med re-
fusion vedrørende skattemæssige underskud. De sambeskattede selskaber indgår i acontoskatteordningen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som ”Tilgodehavende selskabsskat”
eller ”Skyldig selskabsskat”.

Efter sambeskatningsreglerne hæfter FitnessX Randers ApS forholdsmæssigt over for skattemyndighederne
for selskabsskatter og kildeskatter på renter, royalties og udbytter opstået inden for sambeskatningskred-
sen.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabs-
mæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte anvendelse
af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Der foretages regulering af udskudt skat vedrørende foretagne elimineringer af urealiserede koncerninterne
avancer og -tab.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balanceda-
gens lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i ud-
skudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der føres
direkte på egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til
den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening el-
ler ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser
Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld,
måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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  openoces_opensign_layout_color_background MjM4LDIzOCwyMzg=
  action c2lnbg==
  openoces_opensign_environment_applet_version MS4xMS4w
  openoces_opensign_environment_os_name V2luZG93cyAxMA==
  openoces_opensign_layout_signtext_fontsize MTI=
  openoces_opensign_environment_java_version MS44LjBfMTkx
  openoces_opensign_layout_signtext_fontname RGlhbG9nLnBsYWlu
  openoces_opensign_environment_applet_digest dG9kbzogaW1wbGVtZW50
  challenge NzQ1ODQwMzYzOTE0Mjk2OTE3OA==
  openoces_opensign_environment_locale ZGFfREs=
  hashsumD NTRlNjBmbnpNcU4yNDc4MzM2MDYvU0hBNTEyL0I3NTg2Mjc3N0JGNjQ5MjdGNTlCNEM4MkI5QTQ2REFFMTAxOUUxRTExM0NBODI5MDM3MjhDNURGN0ZCQzNBMzAwNDM1NTNGNjE2N0MzQUM2QkYxQzc2QjBCMjk5QzkwQjZDM0U2ODU1MDM2RTJBMjUyQUNEQ0E0M0Y5OUUwRTFE
  openoces_opensign_environment_local_time V2VkIEp1biAxNSAxOTo0Mjo1NCBDRVNUIDIwMjI=
  hashsumC NmFlYTIyWE1STXMyNDc4MzM2MDYvU0hBNTEyL0Q1NjdFOUE3OTI4OTEwRURFNTBCRjk3M0Y3NTE4QjEwNEJFRkZCNjk3MkE5OEU3NjNCNkZCRUM2MDA5RkRCRTJCQkZDRTU4NzA5NDdERjEwRjk1NzNGM0ZGQTU4QTIyRUQ3RTAzNTExOTZGRDZCRjM4QjE1ODQ3MUQ1NDU1NkVB
  openoces_opensign_environment_java_vendor T3JhY2xlIENvcnBvcmF0aW9u
  hashsumB YmJmMDNjc1NTeXoyNDc4MzM2MDYvU0hBNTEyLzNDRkM5ODA2Qjg3MDMwOURFMzNCRTk0QTY3NzU4NzFEMUU5MDZEQkM3MjIzMkRBRDZGRTNFMzhBQjkxNkUzNUE1M0VENEY2MjhGMUY5NTQ4NEFEMDEzNTE0QzA2Njg5OUQwN0Y2ODNGMDE1REMwRjk4OEUzMTFFN0U5ODJDOUYw




  
 
 
 
 
 
 X9mMgpHJUtatPq4E4iPQkld5J0dg5J2VzUgcOirFFEQ=


 
Ao2IdGyhytnszBuP8RJ2clwrmY0G+5bg6KtjlLVzhvl/eNC+sAm4+cMXIH0OvOAWAjI2UViFwB34
HErtta7Xl2Fv3n7HREgBfwC00hRyzZ9Y82SQGDIvQ5lZ7xYpRKvbhB5DzGYzIq7LmN2JPEuFbf9J
XkhFXRhY2LGWGWjMfNXAsOd4WSdRRFTXsgxnG/lwm/ISz4c5tFVGEwJW2GEJ4xo6axSteJYXtjui
bRHsPTsR37+diJ8yGEaGXNRkCLsMhLdM9alYckGPMwfNJU07MveNPavIcs0aTLi8j1sBz45+IP/s
rdc556bFAVYSX6/YVmpmZRgr1AF0SvmnTi6ieA==

 
 
 =


 
 ==


 
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgMTAuMDsgV2luNjQ7IHg2NCkgQXBwbGVXZWJLaXQvNTM3LjM2IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgQ2hyb21lLzEwMi4wLjUwMDUuMTI0IFNhZmFyaS81MzcuMzYgRWRnLzEwMi4wLjEyNDUuNDE=
  challenge 9071139922096129870
  hashsumB bbf03csSSyz247833606/SHA512/3CFC9806B870309DE33BE94A6775871D1E906DBC72232DAD6FE3E38AB916E35A53ED4F628F1F95484AD013514C066899D07F683F015DC0F988E311E7E982C9F0
  hashsumC 6aea22XMRMs247833606/SHA512/D567E9A7928910EDE50BF973F7518B104BEFFB6972A98E763B6FBEC6009FDBE2BBFCE5870947DF10F9573F3FFA58A22ED7E0351196FD6BF38B158471D54556EA
  hashsumD 54e60fnzMqN247833606/SHA512/B75862777BF64927F59B4C82B9A46DAE1019E1E113CA82903728C5DF7FBC3A30043553F6167C3AC6BF1C76B0B299C90B6C3E6855036E2A252ACDCA43F99E0E1D
  hashsumE 6a492eWMUjm247833606/SHA512/854339EFBB383FBFA473A23ADFFB2B849990205013CA118422100BFECF0C0E09EBB2A25408D7D82C81BCC10CDE1F80B845C81E821CCF6E9050887E875AA12202
  TimeStamp MjAyMi0wNi0xNSAxODowNjoyNSswMjAw
  identityAssuranceLevel 2




  
 
 
 
 
 
 X0hPRO2NGOQhDIwiTx9oVO/Rr/TksOH6EF48xC+ajDI=


 
E6K9TC+vIgocEW9zQxqbylzssK2wzd64Gx7kjB8NhLYBho4ZQCWyN5qaqVK2WMnAQNDDGYcGkw7w
AN1AFKFDiiWzTTP1/6OPMxxPPwJl0+f7q47M40bSoZnLlK6/7sJgTraQX7iPbUUeFIFIVMhgggQF
U4qyH8YdV1CpONoFffKwQKtjAMHIFADGwJeElXKlpH+lfQ/wEHkZLpnoxCIZyyIKBm98ObCKiPmY
wA0brPlQfbufR6hdTVUITYxVDORKw+Qhgf1WEqymM1XsvzoNTpjsTVygSDDoq3Bso/6fT+EHncCF
hv1ZCi6k4ZPjhWWBbYeV4C5QSOkMzPdcCdE5lQ==

 
 
 =


 
 ==


 
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKE1hY2ludG9zaDsgSW50ZWwgTWFjIE9TIFggMTBfMTVfNikgQXBwbGVXZWJLaXQvNjA1LjEuMTUgKEtIVE1MLCBsaWtlIEdlY2tvKSBWZXJzaW9uLzE1LjUgU2FmYXJpLzYwNS4xLjE1
  challenge -2483271835293416483
  hashsumB bbf03csSSyz247833606/SHA512/3CFC9806B870309DE33BE94A6775871D1E906DBC72232DAD6FE3E38AB916E35A53ED4F628F1F95484AD013514C066899D07F683F015DC0F988E311E7E982C9F0
  TimeStamp MjAyMi0wNi0xNSAyMDozNjoyMiswMjAw
  identityAssuranceLevel 2
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