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Ledelsespategning
Jeg har dags dato aflagt arsrapporten for tiden 1. januar 2022 — 31. december 2022 for Fit4family ApS.
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Jeg anser den valgte regnskabspraksis for
hensigtsmassig, siledes at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle
stilling samt resultatet.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

4
Niv4, den 5 / b 2023

Direktion

sl
Jéns Duvald Krayer
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Ledelsesberetning

Hovedaktivitet

Virksomhedens vasentligste formal er formueadministration og hermed beslagtet virksomhed.

Udvikling i aktiviteter og ekonomiske forhold
Arets resultat udger et underskud pa kr. 100.544, hvilket selskabets ledelse anser for ikke tilfredsstillende. Egen-
kapitalen er herefter kr. -601.708

Begivenheder efter regnskabsirets afslutning
Der er fra balancedagen og frem til i dag ikke indtradt forhold, som forrykker vurderingen af arsrapporten vee-
sentligt.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fit4famly ApS for 2021 er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestem-

melser for virksomheder i regnskabsklasse B.
Arsrapporten er aflagt efter folgende vurderingsprincipper.
Arsregnskab for 2021 er aflagt i DKX.

Generelt om indregning og maling

Indteegter indregnes i resultatopgerelsen i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vardireguleringer

af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsvaerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere

indregnes i resultatopgerelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskriv-
ninger,

nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefersler som felge af &ndrede regnskabsmaessige

sken af belgb, der tidligere har veeret indregnet i resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets vaerdi kan maéles pélideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vardi kan males pélideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og forpligtelser

som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten
afleegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgorelsen

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger indeholder omkostninger til lokaler, leasing, salg og distribution samt kontorhold

mv.

Balancen
I gvrigt

@vrige geeldsforpligtelser indregnes til kostpris pa tidspunktet for stiftelse af gaeldsforholdet. Efterfalgende op-
gores det til amortiseret kostpris, hvilket for korte og uforrentede gzldsforpligtelser samt for variabelt forrentede

geeldsforpligtelser normalt svarer til den nominelle veerdi.
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Resultatopgerelse for 2022

Note 2022 2021
kr. t.kr.

Andre eksterne omkostninger 2 (100.529) (316)
Resultat for finansielle poster (100.529) (316)
Renteomkostninger (15) 0
Resultat for skat -100.544 316)
Skat af arets resultat 0 0
Arets resultat (100.544) 316)
Der disponeres saledes:
OVEITOres ] DISTE B ......ccovmieercecnsememsassocsassmsasssbonssssstnsossssstonsemmanssssmssas (100.544) (316)

TR sttt i i s (100.544) (316)
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Balance pr. 31.12.2022

Aktiver

Omszetningsaktiver

Likvide beholdninger (bank)

Omszetningsaktiver

Aktiver

2022

2021
t.kr
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Balance pr. 31.12.2022 — fortsat

Egenkapital
Anpartskapital
Overfort resultat tidligere &r

Overfort arets resultat

Gezldsforpligtelser

Bank konto 8117 — 0945506
Mellemregning med selskabsdeltagere
Anden geld

Kortfristede gzeldsforpligtelser

Gzldsforpligtelser
Passiver i alt

(5) Ejerforhold

(6) Leasing og eventualforpligtelser:

Note

2022 2021
kr. t.kr
40.000 40
(541.164) (316)
(100.544) (225)
(601.708) (501)
50 0
593,446 502
8.212 0
601.708 502
601.708 1
0 1
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Noter
(1) Personaleforhold:

Selskabet har i regnskabsaret beskeftiget 1 direktor.

(2) Andre eksterne omkostninger

2021
tkr.
Advokat 3.438 0
Fragt 10.291 0
Regnskabsassistance 7.256 6
Husleje 42.496 0
Leasing af driftsmidler 35.000 219
IT omkostninger 225
Porto og gebyrer 1.823 0
100.529 225
(3) Selskabskapital:
Anpartskapitalen pa kr. 40.000 er fordelt pa en eller flere anparter 4 kr. 100 eller multipla heraf.
(4) Overfort underskud:
Overfort resultat tidligere ar (541.164)
Overfort ifolge resultatdisponering (100.544)
(641.708)

(5) Ejerforhold:

Anpartshavere, der ejer over 10% af anpartskapitalen:
Direkter Jens Duvald Kreyer
LC Administration ApS

(1) Leasing og eventualforpligtelser:
Der er en leasingforpligtelse til Ikano Bank pa 390.767



