== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

917 758 727
Aksjeselskap

FRISK FORLAG AS
Kirkegata 40

4006 STAVANGER

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Lennart Krohn-Hansen
29.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 31.07.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 59 440 761 45 659 795
Sum inntekter 59 440 761 45 659 795
Kostnader

Varekostnad 34 086 904 25219985
L gnnskostnad 1 8753721 7 074 306
Ordinaae avskrivninger 2 100 812 72 100
Annen driftskostnad 1 3473673 2875927
Sum kostnader 46 415 110 35242 318
Driftsresultat 13 025 651 10 417 477

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pdinvestering i annet foretak i samme konsern 320 000
Annen renteinntekt 4471 5855
Annen finansinntekt 79 485 22123
Sum finansinntekter 83 956 347 978
Annen rentekostnad 839 2529
Annen finanskostnad 131 062 83 956
Sum finanskostnader 131 901 86 486
Netto finans -47 945 261 492
Ordineert resultat far skattekostnad 12 977 706 10 678 969
Skattekostnad pa resultat 3 2935300 2 366 672
Ordinaert resultat etter skattekostnad 10 042 406 8 312 297
Arsresultat 10 042 406 8 312 297
Arsresultat etter minoritetsinter esser 10 042 406 8 312 297
Totalresultat 10 042 406 8312 297
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 917758727

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Overfaringer og disponeringer

Tilleggsutbytte 8350 000 7900 000
til annen egenkapital 4 1692 406 412 297
Sum overfaringer og disponeringer 10 042 406 8 312 297
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsegjoner, patentet, lisenser o.l 2 8683 89 295
Sum immaterielle eiendeler 8683 89 295

Varigedriftsmidler
Driftd @sare og lignende 2 93 748 26 748
Sum varige driftsmidler 93 748 26 748

Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 5 607 301 607 301
Sum finansielle anleggsmidler 607 301 607 301
Sum anleggsmidler 709 732 723344
Omlgpsmidler

Varer

Varebeholdning 5853082 2832874
Sum varer 5853 082 2832874
Fordringer

Kundefordringer 12277773 12756 776
Andre kortsiktige fordringer 953 325 790 838
Sum fordringer 13231098 13547614

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd 6 7546 287 4903 458
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 7 546 287 4903 458
Sum omlgpsmidler 26 630 467 21283945
SUM EIENDELER 27 340199 22007 290

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4,7 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 10070 758 8378352
Sum opptjent egenkapital 10070 758 8378 352
Sum egenkapital 10 100 758 8408 352
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 5896 761 1568 237
Betalbar skatt 3 2 935 299 2 366 672
Skyldig offentlige avgifter 2959 684 3260 440
Utbytte 4

Annen kortsiktig gjeld 5447 697 6 403 589
Sum kortsiktig gjeld 17 239 441 13598 938
Sum gjeld 17 239 441 13598 938
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 27 340199 22007 290
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2023 563895

917 758 727
Aksjeselskap
FRISK FORLAG AS
Kirkegata 40
4006 STAVANGER

01.01.2022 - 31.12.2022

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Lennart Krohn-Hansen
29.06.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 10.07.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

31.07.2024 kil 22:45

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Organisasjonznr: 917 758 727
FRISK FORLAG AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 59 440 761 45 659 795

Sum inntekter 59 440 761 45 659 795

Kostnader

Varekostnad 34 086 9204 25 219 985

Lennskostnad 1 8 753 721 7 074 306

Ordinere avskrivninger 2 100 812 72 100

Annen driftskostnad 1 3 473 673 2 875 927

Sum kostnader 46 415 110 35 242 318

Driftsresultat 13 025 651 10 417 477

Finansinntekter og

finanskostnader

Inntekt pd investering i

annet foretak i samme

konsern 320 000

Annen renteinntekt 4 471 5 855

Annen finansinntekt 79 485 22 123

Sum finansinntekter 83 956 347 978

Annen rentekostnad 839 2 529

Annen finanskostnad 131 062 83 956

Sum finanskosztnader 131 901 86 486

Netto finans -47 945 261 492

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 12 977 706 10 678 969

Skattekostnad pa resultat 3 2 935 300 2 366 672

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 10 042 406 8 312 2957

Arsresultat 10 042 406 8 312 297

Arsresultat etter

minoritetsinteresser 10 042 406 8 312 297

Totalresultat 10 042 406 8 312 297

Overferinger og

disponeringer

Tilleggsutbytte 8 350 000 7 900 000

til annen egenkapital 4 1 692 406 412 297

Sum overferinger og

disponeringer 10 042 406 8 312 297
Utskriftedato 10.07.2023 Organisasjonsny 917 758 727 Side 1 av 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Organisasjonznr: 917 758 727

FRISK FORLAG AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021
BALANSE - ETIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patentet,

lisenser o.1 2 8 683 89 295
Sum immaterielle eiendeler 8 683 89 295
Varige driftsmidler

Driftelesere og lignende 2 93 748 26 748
Sum varige driftsmidler 93 748 26 748
Finanzielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 5 607 301 607 301
Sum finansielle

anleggsmidler 607 301 607 301
Sum anleggsmidler 708 732 723 344
Omlepsmidler

Varer

Varebeholdning 5 853 082 2 832 874
Sum varer 5 853 082 2 832 874
Fordringer

Kundefordringer 12 277 773 12 756 776
Andre kortsiktige

fordringer 953 325 790 838
Sum fordringer 13 231 098 13 547 614
Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd <] 7 546 287 4 203 458
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 7 546 287 4 903 458
Sum omlepsmidler 26 630 467 21 283 945
SUM EIENDELER 27 340 199 22 007 290
BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4, 7 30 000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 o000 30 000

Oopptjent egenkapital

Utskriftedato 10.07.2023 Organisasjonsny 917 758 727 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Annen egenkapital 4 10 070 758 8 378 352
Sum opptjent egenkapital 10 070 758 8 378 352
Sum egenkapital 10 100 758 8 408 352
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 5 896 761 1 568 237
Betalbar skatt 3 2 935 299 2 366 672
Skyldig offentlige avgifter 2 959 684 3 260 440
Utbytte 4

Annen kortsiktig gjeld 5 447 697 6 403 589
Sum kortsiktig gjeld 17 239 441 13 598 938
Sum gjeld 17 239 441 13 598 938
SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 27 340 199 22 007 290

Utskriftedato 10.07.2023 Organisasjonsny 917 758 727 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Organisasjonznr: 917 758 727
FRISK FORLAG AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

2.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

oaoudit

Til generalforsamlingen i Frisk Forlag AS

Uavhengig revisors beretning

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Frisk Forlag AS som viser et overskudd pa NOK 10 042 406.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2022, resultatregnskap for regnskapsaret
avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter var mening

o oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

s  gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember
2022, og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene}. Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver
og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i
relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board
for Accountants (IESBA-reglene}, og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med
disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som
grunnlag for var konklusjon.

Styrets og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen} er ansvarlige for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er
ogsa ansvarlig for slik internkontroll som den finner ngdvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Penneo Dokumentnokkel: PAADA-SIGML-BQUCT-XGBNIFDO5QE-O1F5M

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning
som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen
garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon.
Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er a anse
som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke de
gkonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med ISA-ene, utgver vi profesjonelt skjgnn og utviser profesjonell
skepsis gjennom hele revisjonen. | tillegg:

Aaudit AS / Grenseveien 21/ 4313 Sandnes / Org.nr 927 653 508/ aaudit.no
Medlem av Den norske Revisorforening
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

o identifiserer og vurderer vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i regnskapet, enten det
skyldes misligheter eller utilsiktede feil. Vi utformer og gjennomfgrer revisjonshandlinger for
a handtere slike risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensiktsmessig
som grunnlag for var konklusjon. Risikoen for at vesentlig feilinformasjon som falge av
misligheter ikke blir avdekket, er hgyere enn for feilinformasjon som skyldes utilsiktede feil,
siden misligheter kan innebaere samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige
fremstillinger eller overstyring av internkontroll.

o opparbeider vi oss en forstaelse av intern kontroll som er relevant for revisjonen, for a
utforme revisjonshandlinger som er hensiktsmessige etter omstendighetene, men ikke for a
gi uttrykk for en mening om effektiviteten av selskapets interne kontroll.

s evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om
regnskapsestimatene og tilhgrende noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

o konkluderer vi pa om ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen er hensiktsmessig, og,
basert pa innhentede revisjonsbevis, hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til
hendelser eller forhold som kan skape tvil av betydning om selskapets evne til fortsatt drift.
Dersom vi konkluderer med at det eksisterer vesentlig usikkerhet, kreves det at vi i
revisjonsberetningen henleder oppmerksomheten pa tilleggsopplysningene i arsregnskapet,
eller, dersom slike tilleggsopplysninger ikke er tilstrekkelige, at vi modifiserer var konklusjon.
Vare konklusjoner er basert pa revisjonsbevis innhentet frem til datoen for
revisjonsberetningen. Etterfglgende hendelser eller forhold kan imidlertid medfgre at
selskapet ikke kan fortsette driften.

s evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet i arsregnskapet, inkludert
tilleggsopplysningene, og hvorvidt arsregnskapet gir uttrykk for de underliggende
transaksjonene og hendelsene pa en mate som gir et rettvisende bilde.

Penneo Dokumentnokkel: PAADA-SIGML-BQUCT-XGBNIFDO5QE-O1F5M

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte innholdet i og tidspunkt for
revisjonsarbeidet og eventuelle vesentlige funn i revisjonen, herunder vesentlige svakheter i intern
kontroll som vi avdekker gjennom revisjonen.

Forus, 29. juni 2023
Aaudit AS

Reidar Seland
Statsautorisert revisor
{elektronisk signert}

Aaudit AS / Grenseveien 21 / 4313 Sandnes / Org.nr 927 653 508 / aaudit.no
Medlem av Den norske Revisorforening
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

PENN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur”.
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

“Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.”

Reidar Seland
Oppdragsansvatiig

Pa vegne av: Aaudit

Serienummer: 9578-5995-4-1431330
1P: 81.166.XxX.XXX
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i  Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneoe-

dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det  signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i

apprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra ~ dokumentet ikke har blitt endret.

en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig

validering {hvis nedvendig). Det er lett & kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - hitps://penneo.com/validator

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?

Dokumentet er beskyttet av ett Adabe CDS sertifikat. Nar du dpner dokumenteti
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Arsregnskap 2022
Frisk Forlag AS

Penneo Dokumentnokkel: PBJHE-OB158-LOSV3-AZ7IG-QSUHM-4ND2E

Org.nr.: 917 758 727
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 917758727

Frisk Forlag AS

Organisasjonsnr.: 917 758 727

RESULTATREGNSKAP

Salgsinntekt
SUM DRIFTSINNTEKTER

Varekostnad

Lennskostnad

Ordinasre avskrivninger
Annen driftskostnad

SUM DRIFTSKOSTNADER

DRI FTSRESULTAT

Inntekt p& investering i annet foretak i samme konsern
Renteinntekt

Annen finansinntekt

Rentekostnad

Annen finanskostnad

RESULTAT AV FINANSPOSTER

RESULTAT FOR SKATTEKOSTNADER

Skattekostnad pa resultat
ORDINART RESULTAT

ARSRESULTAT

Overteringer:
tilleggsutbytte

til annen egenkapital
SUM OVERFQRI NGER

Note

—_

2022 2021

59 440 761 45 659 795
59 440 761 45 659 795
34 086 904 25 219 985
8 753 721 7 074 306
100 812 72100

3 473 673 2 875 927
46 415 110 35 242 318
13 025 651 10 417 477
0 320 000

4 471 5 855

79 485 22123

839 2529

131 062 83 956
-47 945 261 492
12977 706 10678 969
2 935 300 2 366 672
10 042 406 _8 312 297
10 042 406 _8 312 297
8 350 000 7 900 000
1692 408 412 297
10 042 406 _8 312 297

Penneo Dokumentnokkel: PBJHE-OB158-LOSV3-AZ7IG-QSUHM-4ND2E

31.07.2024 kil 22:45

Brgnngysundregistrene
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Frisk Forlag AS

Organisasjonsnr.: 917 758 727

BALANSE PR. 31.12 Note 2022 2021
EIENDELER
Konsesjoner, patentet, lisenser o.l 2 8 683 89 295
SUM | MMATERI ELLE El ENDLER 8 683 89 295
Driftslesere og lignende 2 93 748 26 748
SUM VARIGE DRIFTSMIDLER 93 748 26 748
Investering i datterselskap 5 607 301 607 301
SUM FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER 607 301 607 301
L
SUM ANLEGGSMIDLER 709 732 723 344 §
<
P
Varebeholdning 5 853 082 2 832 874 Z
SUM VARER 5853 082 2832874 &
()
&
Kundefordringer 12 277 773 12 756 776 %
Andre kortsiktige fordringer 953 325 790 838 2
SUM FORDRINGER 13 231 098 13 547 614 %
Wy
Bankinnskudd ] 7 546 287 4 903 458 5
SUM BANKINNSKUDD 7 546 287 4 903 458 E\
ay
Q.
SUM OMLGPSMIDLER 26 630 467 21 283 945 g
SUM EIENDELER 27 340 199 22 007 290 é
8
g
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Frisk Forlag AS

Organisasjonsnr.: 917 758 727

BALANSE PR. 31.12 Note 2022 2021

EGENKAPITAL OG GJELD

Aksjekapital 4,7 30 000 30 000
SUM | NNSKUTT EGENKAPITAL 30 000 30 000
Annen egenkapital 4 10 070 758 8 378 352
SUM OPPTJENT EGENKAPI TAL 10 070 758 8 378 352
SUM EGENKAPITAL 10 100 758 8 408 352
Leverandergjeld 5 896 761 1 568 237
Betalbar skatt 3 2 935 299 2 366 672
Skyldig offentlige avgifter 2 959 684 3 260 440
Annen kortsiktig gjeld 5 447 697 6 403 589
SUM KORTSIKTI G GJELD 17 239441 13 598 938
SUM GJELD 17 239 441 13 598 938
SUM GJELD OG EGENKAPITAL 27 340 199 22 007 290

Stavanger, 29.06.2023
Styret | Frisk Forlag AS

Lennart Krohn-Hansen Anders Aasen Berget
styreleder styremedlem

Penneo Dokumentnokkel: PBJHE-OB158-LOSV3-AZ7IG-QSUHM-4ND2E

Hanna Tobiassen
daglig leder

31.07.2024 kI 22:45 Brgnngysundregistrene Side 16 av 21



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Frisk Forlag AS
Org. nr. 917 758 727

Noter til regnskapet for 2022

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og norske
regnskapsstandarder for sma foretak.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er uansett
klassifisert scm omlgpsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analcge
kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nar verdifallet
forventes ikke & vaere forbigaende. Anleggsmidler med begrenset skonomisk levetid avskrives
planmessig. Langsiktig gjeld balansefares til nominelt mottatt belgp pa stableringstidspunktet.

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balanseferes til nominelt mottatt belegp pa etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. | tillegg gjeres det for evrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke
antatt tap.

Varer
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Inntekts- og kostnadsfaringstidspunkt (sammenstilling)

Inntekt resultatferes som hovedregel nar den er opptjent. Utgifter sammenstilles med og
kostnadsteres samtidig med de inntekter utgiftene kan henfores til. Utgifter som ikke kan
henferes direkte til inntekter, kostnadsfares nar de paleper.

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i
utsatt skatt / utsatt skattefordel. Utsatt skatt / skattefordel er beregnet med 22 % péa grunnlag
av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og skattemessige
verdier ved utgangen av regnskapséaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige
forskjeller som reverseres eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Frisk Forlag AS
Org. nr. 917 758 727

Noter til regnskapet for 2022

Note 1 Lonnskostnader, antall ansatte, godtgjerelser, lan til ansatte m.m.

Lonnskostnader 2022 2021
Lenninger 7 293 324 5 989 039
Arbeidsgiveravgift 1022 216 864 510
Pensjonskostnader 225 183 144 857
Andre ytelser 212 998 75 899
Sum 8 753 721 7 074 306
Gjennomsnittlig antall arsverk: 9 7,5

3

§

Note 2 Driftsmidler §
Goodwill Driftslasare, Sum &

inventar ol. E

Anskaffelseskost 01.01 312 550 40 948 353 498 T
Tilgang 0 87 200 87 200 2
Avgang 0 0 0 §
Anskaffelseskost 31.12 312 550 128 148 440 698 %F
&

Akkumulerte avskrivninger 31.12. -303 867 -34 400 -338 267 %
Balansefort verdi pr 31.12. 8 683 93 748 102 431 3
B

k=)

=

Arets avskrivninger 80 600 20 200 100 800 é
2

Levetid 5 ar 5 ar 8
Avskrivningsplan Lineser Linesger %
o
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Frisk Forlag AS
Org. nr. 917 758 727

Noter til regnskapet for 2022

Note 3 Skatt

Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfert skatt pa ordineert resultat:

Betalbar skatt 2 935 300 2366672
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzrt resultat 2935 300 2366 672

Skattepliktig inntekt:

Resultat for skatt 12 977 706 10 678 969
Permanente forskjeller 321 538 47 139
Endring i midlertidige forskjeller 43 029 31 495
Skattepliktig inntekt 13 342 273 10 757 602

Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 2 935 299 2 366 672
Sum betalbar skatt i balansen 2 935 299 2366672

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte
skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2022 2021 Endring
Varige driftsmidler -75 071 -32 042 43 029
Sum -75 071 -32 042 43 029
Inngéar ikke i beregningen av utsatt skatt 75 071 32 042 -43 029
Utsatt skattefordel (22 %) 0 0 0

| henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balanseferes ikke utsatt skattefordel.

Penneo Dokumentnokkel: PBJHE-OB158-LOSV3-AZ7IG-QSUHM-4ND2E

Note 4 Egenkapital

Annen
Aksjekapital egenkapital Sum
Egenkapital 01.01 30 000 8 378 352 8 408 352
Tilleggsutbytte 8 350 000 8 350 000
Arsresultat 10 042 408 10 042 406
Egenkapital 31.12 30 000 26 770 758 26 800 758
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917758727

Frisk Forlag AS
Org. nr. 917 758 727

Noter til regnskapet for 2022

Note 5 Datterselskap

Selskap Forr. kontor Eierandel Arsresultat Egenkap. Bokfert verdi
Risk Forlag AS Stavanger 100% 232 899 984 444 607 301

Det er ikke utarbeidet konsernregnskap, jfr. regnskapsloven § 3-2.

Note 6 Bundne midler

| posten bankinnskudd inngar bundne midler med kr 602 168.

Note 7 Aksjekapital og aksjonzerinformasjon

Aksjekapitalen i Frisk Forlag AS pr 31.12 bestar av:

Penneo Dokumentnokkel: PBJHE-OB158-LOSV3-AZ7IG-QSUHM-4ND2E

Antall Palydende Bokfort
Ordineere aksjer 1000 30 30 000
Aksjene har lik stemmerett og lik rett til utbytte.
Eierstruktur:
Aksjonserer pr 31.12:

Ordinzere Eierandel

Verdilauget AS - styrets leder 500 50%
Fiell og Daler AS - daglig leder/styremedlem 500 50%
Sum 1000 100%
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