== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

914 428 459
Aksjeselskap
HELSEHUSET 1 AS
Dronning Mauds gate 3
0250 OSLO

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Kari Ringdal
15.04.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 29.05.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 914428459

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Leieinntekt 1 45 242 099 45 999 845
Annen driftsinntekt 344729

Sum inntekter 45 586 828 45 999 845
Kostnader

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 4,10 16 009 424 16 051 386
Annen driftskostnad 7,8 2224 497 2105043
Sum kostnader 18 233 921 18 156 429
Driftsresultat 27 352 907 27 843 416
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 2 619 576 456 256
Sum finansinntekter 619 576 456 256
Annen rentekostnad 2 18 500 000 18 448 611
Sum finanskostnader 18 500 000 18 448 611
Netto finans -17 880 424 -17 992 355
Ordineert resultat far skattekostnad 9472483 9851 061
Skattekostnad pa ordinaat resultat 12 195 257 -153 959
Ordinaxt resultat etter skattekostnad 9277 226 10 005 020
Arsresultat 9277 226 10 005 020
Arsresultat etter minoritetsinter esser 9277 226 10 005 020
Totalresultat 9277 226 10 005 020
Overfaringer og disponeringer

Avsatt til annen egenkapital 9277 226 10 005 020
Sum overfaringer og disponeringer 9277 226 10 005 020
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 914428459

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Goodwill 10 70904 338 72 650 890
Sum immaterielle eilendeler 70904 338 72 650 890
Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 4 729 793 754 743 695 816
Sum varige driftsmidler 729 793 754 743 695 816
Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 14 6 872 845 7034 353
Sum finansielle anleggsmidler 6 872 845 7034 353
Sum anleggsmidler 807 570 937 823381 059
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 40 000 330019
Andre kortsiktige fordringer 3 82282 146 817
Sum fordringer 122 282 476 836
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 7945 284 7634091
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 7945 284 7634091
Sum omlgpsmidler 8 067 566 8110927
SUM EIENDELER 815 638 503 831 491 986
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914428459

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 954 929 954 929
Overkurs 181 238 907 206 238 907
Sum innskutt egenkapital 182 193 836 207 193 836

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 41 013 952 31736 726
Sum opptjent egenkapital 41 013 952 31736726
Sum egenkapital 5 223 207 788 238 930 562
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 12 87 502 248 87 306 990
Andre avsetninger for forpliktel ser 11 4083 365 4276 525
Sum avsetninger for forpliktelser 91 585 613 91 583 515
Annen langsiktig gjeld

Obligasjonslan 9 500 000 000 500 000 000
Sum annen langsiktig gjeld 500 000 000 500 000 000
Sum langsiktig gjeld 591 585 613 91 583 515

Kortsiktig gjeld

Leverandargjeld 20781 206 095
Betalbar skatt 12

Pal gpte renter 9 513 889 513 889
Annen Kortsiktig gjeld 3 310432 257 925
Sum kortsiktig gjeld 845 103 977 909
Sum gjeld 592 430 715 592 561 424
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 815 638 503 831 491 986
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914428459

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistiatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 224312

914 428 45°9
Aksjeselskap
HELSEHUSET 1 AS
Dronning Mauds gate 3
0250 OSLO

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Kari Ringdal
15.04.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 11.05.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

29.05.2022 kIl 05:29

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914428459

Organisasjonznr: 914 428 459
HELSEHUSET 1 AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Leieinntekt 1 45 242 099 45 999 845
Annen driftsinntekt 344 729

Sum inntekter 45 586 828 45 999 845
Kostnader

Avskrivning av
driftemidler og

immaterielle eiendeler 4, 10 16 009 424 16 051 386
Annen driftskostnad 7, 8 2 224 497 2 105 043
Sum kostnader 18 233 921 18 156 429
Driftsresultat 27 352 907 27 843 416
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 2 619 576 456 256
Sum finansinntekter 619 576 456 256
Annen rentekostnad 2 18 500 000 18 448 611
Sum finanskostnader 18 500 000 18 448 611
Netto finans -17 880 424 -17 992 355

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 9 472 483 9 851 061
Skattekostnad pa ordinert

resultat 12 195 257 -153 959
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 9 277 226 10 005 020
Arsresultat 9 277 226 10 005 020

Arsresultat etter

minoritetsinteresser 9 277 226 10 005 020

Totalresultat 9 277 2286 10 005 020

Overferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 9 277 226 10 005 020

Sum overferinger og

disponeringer 9 277 226 10 005 020
Utskriftsdato 11.05.2021 Organisasjonsny 914 428 459 8ide 1 av 3
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 914428459

Organisas jonsnr:
HELSEHUSET 1 AS

914 428 459

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019
BALANSE - ETIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Goodwill 10 70 904 338 72 650 890
Sum immaterielle eiendeler 70 904 338 72 650 890
Varige driftasmidler

Tomter, bygninger o.a.

fast eiendom 4 729 793 754 743 695 816
Sum varige driftsmidler 729 793 754 743 695 816
Finanzielle anleggsmidler

Andre langsiktige

fordringer 14 6 872 845 7 034 353
Sum finansielle

anleggsmidler 6 872 845 7 034 353
Sum anleggsmidler 807 570 937 823 381 059
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 40 000 330 019
Andre kortsiktige

fordringer 3 82 282 146 817
Sum fordringer 122 282 476 836
Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 7 945 284 7 634 091
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 7 945 284 7 634 091
Sum omlepsmidler 8 067 566 8 110 927
SUM EIENDELER 815 638 503 831 491 986
BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital <] 954 9229 954 929
Overkurs 181 238 207 206 238 907
Sum innskutt egenkapital 182 193 836 207 193 836

Utskriftsdato 11.05.2021

Organisasjonsny 914 428 459

8ide 2 av 3

29.05.2022 kIl 05:29

Brgnngysundregistrene



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 914428459

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 41 013 952 31 736 726

Sum opptjent egenkapital 41 013 952 31 736 726

Sum egenkapital 5 223 207 788 238 930 bs2

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 12 87 502 248 87 306 990

Andre avsetninger for

forpliktelser 11 4 083 365 4 276 525

Sum avsetninger for

forpliktelszer 91 585 613 91 583 515

Annen langsiktig gjeld

Obligasjonslan 9 500 000 000 500 000 000

Sum annen langsiktig gjeld 500 000 000 500 000 000

Sum langsiktig gjeld 591 585 613 91 583 515

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 20 781 206 095

Betalbar skatt 12

Palepte renter 9 5132 889 513 889

Annen kortsiktig gjeld 3 310 432 257 925

Sum korteiktig gjeld 845 103 977 909

sum gjeld 592 430 715 592 561 424

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 815 638 503 831 491 986
Utskriftedato 11.05.2021 Organisasjonsny 914 428 459 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914428459

Organisasjonznr: 914 428 459
HELSEHUSET 1 AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Regnskapsprinsipper

Nete

Antall aksjer og akszjeeiere

Akszsqjeklasse Ant. aksjer Palydende Bokfaort verdi
Ordinere aksjer 954929.00 1.00 954929 .00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
HELSEHUSENE FREDRIKSTAD AS 954929.00 100.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum ejerandel
954929.00 100.00%

Necte

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende perscn: Nei

Ytelzer til daglig leder

Ytelser Lenn Pensj. forpl. Andre godtgj.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Nete

Lan og sikkerhetszstillelse til ledende perscner og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914428459

f&rsregnskap
2020

Helsehuset 1 AS

Forretningsfarer:

Pareto Business Management AS
Dronning Mauds gate 3
Postboks 1396 vika
0114 Oslo

TIf: 22 87 87 00
Fax: 22 87 88 00

Penneo Dokumentnokkel: Z2UUT-OWUSN-Z4QF8-FV8PX-Y3L3N-312DW

29.05.2022 kIl 05:29

Brgnngysundregistrene
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914428459

Helsehuset 1 AS Resultatregnskap
Noter 31.12.2020 31.12.2019
Driftsinntekter
Leieinntekter 1 45242 099 45 806 685
Andre driftsinntekter 193 160 193 160
Periodisert inntekt justering 151 569 0
Sum driftsinntekter 45 586 828 45 999 845
Driftskostnader
Ordinzre avskrivninger 4 -14 262 872 -14 304 834
Avskrivning goodwill 10 -1 746 552 -1 746 552
Annen driftskostnad 7.8 -2224 497 -2 105043
Sum driftskostnader -18 233921 -18 156 429
Driftsresultat 27 352 907 27 843 416
Finansposter
Finansinntekter 2 619 576 456 256
Finanskostnader 2 -18 500 000 -18 448 611
Sum finansposter -17 880 424 -17 992 355
Resultat for skatt 9472 483 9 851 061
Skattekostnad pa ordinert resultat 12 -195 257 153 959
Arsresultat 9277 226 10 005 020
Overfprt fra innskutt egenkapital 25 000 000 40 000 000
Tilbakebetalt kapital -25 000 000 -40 000 000
Overfprt til/fra annen egenkapital 9277226 10 005 020
Sum disponeringer 9 277 226 10 005 020

Penneo Dokumentnokkel: Z2UUT-OWUSN-Z4QF8-FV8PX-Y3L3N-312DW

29.05.2022 kIl 05:29
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914428459

Helsehuset 1 AS Balanse
Noter 31.12.2020 31.12.2019

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Immaterielle eiendeler

Goodwill 10 70 904 338 72 650 890

Sum immaterielle eiendeler 70 904 338 72 650 890

Varige driftsmidler

Bygning og tomt 4 729 793 754 743 695 816

Sum varige driftsmidler 729 793 754 743 695 816

Finansielle anleggsmidler

Periodisering leie 14 6 872 845 7 034 353

Sum finansielle anleggsmidler 6 872 845 7 034 353

SUM ANLEGGSMIDLER 807 570 937 823 381 059

OMLOGPSMIDLER

Fordringer

Kundefordringer 40000 330019

Andre fordringer 3 82282 146 817

Sum fordringer 122 282 476 836

Bankinnskudd, kontanter og lignende 7 945 284 7 634 092

SUM OML@PSMIDLER 8 067 566 8110 928

SUM EIENDELER 815 638 503 831 491 986

Penneo Dokumentnokkel: Z2UUT-OWUSN-Z4QF8-FV8PX-Y3L3N-312DW

29.05.2022 kIl 05:29

Brgnngysundregistrene
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 914428459

Helsehuset 1 AS Balanse
Noter 31.12.2020 31.12.2019

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 954 929 954 929

Overkurs/annen innskutt kapital 181 238 907 206 238 907

Sum innskutt egenkapital 182 193 836 207 193 836

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 41013 952 31736726

Sum opptjent egenkapital 41 013 952 31736 726 2
]

SUM EGENKAPITAL 5 223 207 788 238 930 562 i
s

GJELD &

Avsetning for forpliktelser %

Utsatt skatt 12 87 502 247 87 306 990 §

Uopptjent inntekt 11 4083 365 4276 525 S

Sum avsetning for forpliktelser 91 585 612 91 583 515 §
N

Annen langsiktig gjeld %

Obligasjonslin 9 500 000 000 500 000 000 =

Sum annen langsiktig gjeld 500 000 000 500 000 000 %
&

Kortsiktig gjeld =

Leverandgrgjeld 20781 206 095 =

Forskuddsbetalt leie 219740 0

Palgpt rente 9 513 889 513 889

Annen kortsiktig gjeld 3 90 693 257 925

Sum Kkortsiktig gjeld 845103 977 909

SUM GJELD 592 430 715 592 561 424

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 815 638 503 831 491 986

Oslo, 23.03.2021

Sjur P. Ajer Hege Hidle Aaser Christian Walter

styremedlem styremedlem styremedlem
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914428459

Helsehuset 1 AS Noter 2020

Note 0
Selskapet har med vitkning fra 01.01.2019 fusjonert med Helsehuset Fredrikstad Holding AS.
Helsehuset Fredrikstad Holding AS hadde i forkant fusjonert med Helschuset Fredrikstad 1 AS.

Begge fusjonene er gjennomfert regnskapsmessig med konsernkontinuitet. Sammenligningstallene er omarbeidet

Note1 Repnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.
Falgende regnskapsprinsipper er anvendt:

Oppkjgpsmetoden benyttes ved regnskapsfering av virksomhetssammenslutninger. Selskaper som er kjapt eller solgt i Igpet av édret
inkluderes i konsernregnskapet fra det tidspunkt kontroll oppnas og inntil kontroll oppherer.

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som omlgpsmidler.
Fordringer som skal tilbakebetales innen ett dr er uansett klassifisert som omlgpsmidler.
Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn,

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ndr verdifallet forventes ikke & vare forbigdende.
Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld balansefgres til nominelt mottatt belgp til
nominelt mottatt belgp péa etableringstidspunktet.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt mottatt belgp pa
etableringstidspunktet.

Datterselskaper og tilknyttede selskaper vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Investeringen er vurdert til
anskaffelseskost for aksjene med mindre nedskrivning har vaert ngdvendig. Det er foretatt nedskrivning til virkelig verdi nér
verdifallet skyldes arsaker som ikke kan antas & vare forbigdende og ma anses n@dvendig etter god regnskapsskikk.
Nedskrivninger er reversert nér grunnlaget for nedskrivning ikke lenger er tilstede.

Leicinntekter periodiseres i henhold til opptjeningsprinsippet.
Skattekostnaden i res regnskapet omfatter biade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pd grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og skattemessige-

verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utganpen av regnskapsaret.

Note 2 Sammenslatte resultatposter

Penneo Dokumentnokkel: Z2UUT-OWUSN-Z4QF8-FV8PX-Y3L3N-312DW

Finansinntekter bestar av: 2020 2019
Renteinntekter 619 576 456 256
Sum finansinntekter 619 576 4356256
Finanskostnader bestir av: 2020 2019

Renter obligasjonslan 18 500 000 18 448 611
Sum finanskostnader 18 500 000 18448 611

Note 3 Balanseposter

Andre fordringer bestar av: 2020 2019

Mva 82282 37661
Andre fordinger 0 109 156
Sum fordringer 82 282 146 817
Annen kortsiktig gjeld bestér av: 2020 2019

Avregning garantileie 6716 246 796
Annen kortsiktig gjeld 83 977 11129
Sum annen kortsiktig gjeld 90 693 257925
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914428459

Note 4 Varige driftsmidler

Bygning Tomt Sum
Anskaffelseskost bygg 01.01 416 812 907 4 840 000 421 652 907
Tilgang/avgang 135959 224 852 360811
Anskaffelseskost 31.12 416 948 866 5 064 852 422013718
Akkumulerte avskrivninger -59912 924 -59912 924
Anskaffelseskost merverdi 01.01 277 661 870 114 021 500 391 683 370
Tilgang/avpang O O O
Anskaffelseskost 31.12 277 661 870 114 021 500 391 683 370
Akkumulerte avskrivninger -23 990 408 -23 990 408
Balanseverdi 31.12 610 707 404 119 086 352 729 793 754
Periodens avskrivinger 14262 872 14262 872
@konomisk levetid 50 ar

Tomter avskrives ikke, mens forretningsbyggene og merverdien avskrives linaert med 2% per 4r.

Note 5 FEgenkapitalbevegelse

Disponering av érets resultat Aksje- Annen EK /

kapital Overkurs Udekket tap Sum
Apningsbalanse 01.01 954929 206238 907 31 736 726 238 930 562
Tilbakebetaling av kapital -25 000 000 -25 000 000
Arets resultat 9277 226 9277226
Epenkapital 31.12 954 929 181238 907 41 013 952 223 207 788

Note 6 Antall aksjer, aksjeeiere m.v

Selskapets aksjekapital pa kr. 954.929 bestir av 954.929 aksjer akr. 1.
Alle aksjer har lik stemmerett.

Selskapets aksjonzrer: Yo-eierandel Antall aksjer
Helsehusene Fredrikstad AS 100,00 % 954 929
Totalt 100,00 % 954 929

Styrets indirekte eierandeler:
Sjur P.Ajer 3.20%
Christian Walter 7.00 %

Penneo Dokumentnokkel: Z2UUT-OWUSN-Z4QF8-FV8PX-Y3L3N-312DW

Note 7 Antall ansatie

Selskapet har ikke hatt noen ansatte i regnskapsaret og har felgelig ingen OTP ordning.
Note 8 Ytelser til ledende personer, revisor mv.

Det er ikke utbetalt styrehonorar i 2020

Det er i 2020 kostnadsfert kr. 45,600 (cks. mva) i ordinzrt revisjonshonorar, og kr 15.000 (eks mva) i annen bistand fra revisor.
Itillegg er det bokfert forholdsmessig andel av inng, mva,

Note 9 Langsiktig gjeld

Selskapet har et obligasjonslan pa totalt NOK 500 000 000.

Forfall 22.12.2026

Rente 3,7%

Tillitsmannen, Nordic Trustee ASA, pd vegne av obligasjonseierne, har 1. prioritets pant i eiendommen gnr 423, bor 177 i
Fredrikstad kommune,
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 914428459

Note 10 Immatericlle ciendeler

Goodwill
leietaker

investeringer  Skattegoodwill Totalt
Anskaffelseskost 01.01 4453 480 73 452 850 77 906 330
Tilgang/Avgang Q [0} [0}
Anskaffelseskost 31.12 4453 480 73 452 850 77 906 330
Akkumulerte avskrivinger 31.12 -712 557 -6 289 435 -7 001 992
Balansefert verdi pr 31.12 3740923 67 163 415 70 904 338
Periodens avskrivninger 178 139 1568 413 1746 552
@konomisk levetid 25 &r 46 &r
Avskrivningsplan Lineeer Lineer
Skattegoodwill er forskjellen mellom virkelig verdi og nominell verdi pd utsatt skatt ved oppkjep av datterselskap i 2016,
Note 11 Uopptjent inntekt
Selskapet har gjort serlige investeringer for enkelte leietakere hvor investeringen er refundert av leietakerne.
Kr 5 300 000 inntektsfares over 30 &r, og resterende kr 164,930 over 10 ar.
Note 12 Skatt
Arets skattekostnad fremkommer slik: 2020 2019
Betalbar skatt pa drets resultat ] ]
Brutto endring utsatt skatt -195 257 153959
Arets totale skattekostnad -195 257 153959
Betalbar skatt i rets skattekostnad fremkommer slik: 2020 2019
Ordinert resultat fer skattekostnad 9472 483 9851061
Permanente forskjeller
Endring midlertidige forskjeller 4482 183 3812499
Grunnlag betalbar skatt 13 954 666 13 663 560
Benyttet underskudd til fremfgring -13 954 666 -13 663 560
Grunnlag betalbar skatt 0 0
Beregnet betalbar skatt (22%) O O
Spesifikasjon av grunnlag for utsatt skatt: MF 2020 2019
Fremferbart underskudd -51 717 270 -65 671 936
Anleggsmidler 511 295 875 515778 056
Askdret rentefradrag til fremfering -1 013536 -1013 536
Sum midlertidige forskjeller 458 565 069 449 092 584
Midlertidige forskjeller som ikke inngdr i grunnlag for beregning av utsatt skatt -70 904 338 -72 650 890
Grunnlag for beregning av utsatt skatt 387 660 731 376 441 694
Utsatt skatt / (skattefordel) 22% 85 285 361 82817173
Mindreverdi utsatt skattefordel ved konsernetablering 2216 886 4489 817
Regnskapsfart utsatt skatt/(skattefordel) 87 502 247 87 306 990

Note 13 Fortsatt drift/ Hendel

etter bal

3.

Ilys av den pagéende pandemien knyttet til utbruddet av Covid-19, har selskapets styre gjort ekstra vurderinger knyttet til fortsatt drift.
De vesentligste gkonimiske risikofaktorer for selskapet vil vare bortfall av inntekter og verdireduksjon pa selskapets eiendeler, men
styret konkluderer med at selskapet pd ndvarende tidspunkt i liten grad er pdvirket av pandemien, og bekrefter derfor at forutsetningen
for fortsatt drift er til stede. Forutsetningen for fortsatt drift er med dette lagt til grunn ved utarbeidelsen og avleggelsen av drsregnskapet

for 2020.

Note 14 Leieavtaler

Leietakerinvestering for Volvat er omgjort til 1dn som periodiseres over leietiden frem til 01.01.2034
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berge lundal

Til generalforsamlingen i Helschuset 1 AS

Uavhengig revisors beretning for 2020

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert Helsehuset 1 AS’ rsregnskap som bestar av balanse per 31. desember 2020,
resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet,
herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter vir mening er det medfelgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og
gir et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2020, og av dets
resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler
og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge,
herunder de internasjonale revisjonsstandardene (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i
henhold til disse standardene er beskrevet 1 Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av
arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves 1 lov og forskrift, og har
overholdt véire gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er
innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styrets ansvar for arsregnskapet

Styret (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet i samsvar med lov og forskrifter,
herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsé ansvarlig for slik intern kontroll som den finner
nerdvendig for & kunne utarbeide et drsregnskap som ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet mé ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift
skal legges til grunn for arsregnskapet s lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli
avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som folge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert 1 samsvar med lov, forskrift og god
revisjonsskikk i1 Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som
eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter cller utilsiktede feil.
Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet

berge & lundal revisjonsselskap as
statsautarisert revisor, medlem av Den norske Revisorforeningen
Rosenkrantz’ gate 20, 0160 Oslo, tIf. 22 01 06 00
www.berge-lundal.no | post@berge-lundal.no
Rev.nr./Org.nr. 967 418 064

Dette dokumentet er signert med PAJE S-formatet (PDF Advanced Electronic Signatures) av Signicat. Defte sikrer dokumentet og dets vedlegg mot endringer etter signering SIGNICAT
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Uavhengig revisors beretning for 2020
Helschuset 1 AS

kan forventes & pavirke gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa
arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger.

Uttalelse om andre lovinessige krav

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har
funnet nadvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk
finansiell informasjon», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til & sarge for ordentlig og
oversiktlig registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med
lov og god bokferingsskikk i Norge.

Oslo, 23. mars 2021
berge & lundal revisjonsselskap as

Ingrid Tveiten

Statsautorisert revisor

Dette dokumentet er signert med PAJE S-formatet (PDF Advanced Electronic Signatures) av Signicat. Defte sikrer dokumentet og dets vedlegg mot endringer etter signering SIGNICAT
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innholdet i den elektroniske signaturen(e). Vedleggene kan brukes for a verifisere gyldigheten av dokumentets signatur ved behov.
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Arsregnskap 2020
Helsehuset 1 AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 914 428 459
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Driftsinntekter
Leieinntekt

Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Driftskostnader

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt

Annen rentekostnad

Resultat av finansposter

Ordineert resultat for skattekostnad
Skattekostnad pa ordineert resultat
Arsresultat

Overferinger

Avsatt til annen egenkapital
Sum overfgringer

HELSEHUSET 1 AS

Note

1

4,10
7,8

12

2020
45242099

3447329
45 586 828

-16 009 424

-2224 497

-18 233 921

27 352 907

619576

-18 500 000

-17 880424

9472483

-195 257

9277 226

9277226
9277 226

RESULTATREGNSKAP ‘

HELSEHUSET 1 AS

2019
45999 845

0
45 999 845

-16 051 386

-2105 043

-18 156 429

27843416

456 256

-18 448 611

-17 992 355

9851 061

153959

10 005 020

10 005 020
10 005 020
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EIENDELER

Anleggsmidler
Goodwill
Sum immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Tomiter, bygninger o.a. fast eiendom
Sum varige driftsmidler
Finansielle anleggsmidler
Andre langsiktige fordringer
Sum finansielle anleggsmidler
Sum anleggsmidler
Omilgpsmidler

Fordringer

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

HELSEHUSET 1 AS

HELSEHUSET 1 AS

Note

10

14

2020

70904 338
70904 338

729793 754
729793754

6872845

6872 845

807 570 937

40 000
82282
122 282
7945284
8 067 566

815638 503

T s

2019

72 650 890
72 650 890

743 695 816
743 695 816

7034353

7034 353

823 381 059

330019
146 817
476 836
7634091
8110927

831 491 986
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T s

HELSEHUSET 1 AS

Note 2020 2019
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 6 954 929 954 929
Overkurs 181 238 907 206 238 907
Sum innskutt egenkapital 182 193 836 207 193 836
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 41013952 31736726
Sum opptjent egenkapital 41013 952 31736726
Sum egenkapital 5 223 207 788 238 930 562
Gjeld
Avsetning for forpliktelser
Utsatt skatt 12 87502 248 87 306 990
Andre avsetninger for forpliktelser 11 4083 365 4276525
Sum avsetning for forpliktelser 91 585 613 91583 515
Annen langsiktig gjeld
Obligasjonslan 9 500 000 000 500 000 000
Sum annen langsiktig gjeld 500 000 000 500 000 000
Kortsiktig gjeld
Leverandargjeld 20781 206 095
Palgpte renter 9 513 889 513 889
Annen kortsiktig gjeld 3 310432 257 925
Sum kortsiktig gjeld 845103 977 909
Sum gjeld 592 430 715 592 561 424
Sum egenkapital og gjeld 815638 503 831 491 986

Oslo, 23.03.2021
Styret i Helsehuset 1 AS

Sjur Petter Ajer Hege Hidle Aaser Christian Peter Thorn Walter
styreleder styremedlem styremedlem
HELSEHUSET 1 AS SIDE 4
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HELSEHUSET 1 AS NOTER 2020

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak. Fglgende regnskapsprinsipper er anvendt:

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Omlgpsmidler omfatter normalt poster som
forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er
tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kundefordringer og andre
fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. Avsetning til tap gjgres pa
grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nar verdifallet forventes ikke
a veere forbigdende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Direkte
vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres Igpende under driftskostnader, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Varige driftsmidler
nedskrives til gjenvinnbart belgp ved verdifall som forventes ikke & veere forbigaende. Gjenvinnbart belgp
er det hayeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er ndverdi av fremtidige kontantstrgmmer
knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Langsiktig gjeld balansefares til nominelt mottatt belgp pa etableringstidspunktet.
Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt mottatt belgp pa transaksjonstidspunktet.

Inntekter
Inntektsfering av leieinntekter skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfagres etter hvert som de
leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22,00 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofgrt. Netto utsatt skattefordel balansefgres i den grad det
er sannsynlig at denne kan bli utnyttet.

Note 2 Finansinntekter og finanskostnader

Finansinntekter bestar av: 2020 2019
Renteinntekter bankinnskudd 619 576 456 256
Sum finansinntekter 619576 456 256
Finanskostnader bestar av: 2020 2019
Andre rentekostnader 18 500 000 0
Sum finanskostnader 18 500 000 0
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HELSEHUSET 1 AS NOTER 2020
Note 3 Balanseposter
Andre fordringer bestar av: 2020 2019
Mva 82 282 37661
Andre fordringer 0 109 156
Sum andre fordringer 82 282 146 817
Annen kortsiktig gjeld bestar av: 2020 2019
Avregning garantileie 6716 246796
Annen kortsiktig gjeld 83977 11129
Sum kortsiktiggjeld 90 693 257925
Note 4 Anleggsmidler
Bygning Teknisk Tomt Sum
installasjon
Anskaffelseskost 01.01 669 004 434 139491 841 4840 000 813 336275
Tilgang 35030 147 636 224 852 407518
Avgang -148 707 -49 569 -198 276
Anskaffelseskost 31.12 669 004 434 139627 800 5064 852 813 697085
Akk. avskrivinger 31.12 83903 331 0 0 83903331
Bokfgrt verdi 31.12 585101102 139627 800 5064 852 729793754
Arets avskrivinger 14 262 872 0 0 14262872
Avskrivingstype Lineser Lineeer
Pkonomisk levetid 100 ar 25ar
Note 5 Egenkapitalbevegelse
Disponering av arets resultat: Aksjekapital Overkurs Annen Sum
egenkapital  egenkapital
Egenkapital 01.01.2020 954929 206 238907 31736726 238930562
Utbetaling innskutt egenkapital -25000 000 -25 000 000
Arets resultat 9277226 9277226
Egenkapital 31.12.2020 954929 181238907 41013952 223207788
Note 6 Antall aksjer, aksjeeiere mv.
Selskapets aksjekapital pa kr. 954 929 bestar av 10 aksjer a kr. 1.
Alle aksjer har lik stemmerett.
Alle aksjer eies av Helsehusene Fredrikstad AS.
Styrets indirekte eierandeler:
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HELSEHUSET 1 AS NOTER 2020
Sjuer P. Ajer 3,2%
Christian Walter 7,0%

Note 7 Antall ansatte

Selskapet har ikke hatt noen ansatte i regnskapsaret, og er ikke pliktig til a ha tjenestepensjonsordning
etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. En slik tjenestepensjonsordning er derfor ikke opprettet.

Note 8 Ytelser til ledende personer, revisor mv.
Det er ikke utbetalt styrehonorari 2020.

Kostnadsfert honorar til revisor i aret utgjer kr. 45 600 (eks mva) for ordineer revisjon, og kr. 15 000 (eks
mva) for andre tjenester.

Note 9 Gjeld til kredittinstitusjoner

Selskapet har et obligasjonslan pa totalt kr. 500 000 CQO pr. balansedagen. Lanet forfaller til betaling
22.12.2026. Renten er 3,7%

Tillitsmannen, Nordic Trustee ASA, pa vegne av obligasjonseierne, har 1. prioritets pant i eiendommen gnr

423, bnr 177 i Fredrikstad Kommune. Bokfgrt verdi av pantsatte eiendeler er kr. 729 793 754 pr.
balansedagen.

Note 10 Immaterielle eiendeler

Goodwill Skattegoodwill Totalt
leietaker
investeringer

Anskaffelseskost 01.01.2020 4 453 480 73452850 77906 330
Anskaffelseskost 31.12.2020 4 453 480 73452850 77 906 330
Akkumulerte avskrivninger 31.12 712 557 6289435 7001992
Bokfert verdi 31.12.2020 3740923 67163415 70904338
Arets avskrivninger 178139 1568 413 1746 552
Pkonomisk levetid 25 ar 46 ar
Avskrivningsplan Lineeer Lineaer

Skattegoodwillen er forskjell mellom virkelig verdi og nominell verdi pa utsatt skatt ved oppkjsp av
datterselskap i 2016.
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HELSEHUSET 1 AS

NOTER 2020

Note 11 Uopptjent inntekt

Selskapet har gjort seerlige investeringer for enkelte leietakere hvor investeringen er refundert av
leietakerne. Kr 5.300.000 inntektsfgres over 30 ar, og resterende kr 164.930 over 10 ar.

Note 12 Skatt

Periodens skattekostnad fremkommer slik: 2020 2019
Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skatt -195 257 153959
Periodens totale skattekostnad -195 257 153959
Periodens betalbare skatt fremkommer slik: 2020 2019
Ordineert resultat for skatt 9472483 9851061
Permanente forskjeller 0 -1965923
Endring i midlertidige forskjeller 4482182 5778422
Periodens alminnelige inntekt 13 954 665 13 663 560
Anvendelse av fremfgrbart underskudd -13954 665  -13 663 560
Grunnlag betalbar skatt 0 0
Betalbar skatt (22 % / 22 %} 0 0
Spesifikasjon av grunnlag for utsatt skatt: 2020 2019 Endring
Varige driftsmidler 511295873 515778055 4482 182
Akkumulert fremfgrbart underskudd -51717 271 -65671936  -13954 665
Avskaret rentefradrag -1013536 -1013536 0
Inngar ikke i beregning av utsatt skatt -70904 338 -72 650 850 -1746 552
Grunnlag for beregning av utsatt skatt 387660728 376441693 -11219035
Utsatt skatt/(skattefordel) (22 % / 22 %} 85285 360 82817173 -2468188
Mindreverdi utsatt skattefordel ved konsernetablering 2216 886 4489 817

Regnskapsfert utsatt skatt/(skattefordel} 87502 246 87 306 990

Note 13 Fortsatt drift

I lys av den pagaende pandemien knyttet til utbruddet av Covid-19, har selskapets styre gjort ekstra
vurderinger knyttet til fortsatt drift. De vesentligste gkonomiske risikofaktorer for selskapet vil veere
bortfall av inntekter og verdireduksjon p3 selskapets eiendeler, men styret konkluderer med at selskapet
pa naveerende tidspunkt i liten grad er pavirket av pandemien, og bekrefter derfor at forutsetningen for
fortsatt drift er tilstede. forutsetningen for fortsatt drift er med dette lagt til grunn ved utarbeidelsen og

avleggelsen av arsregnskapet for 2020.

29.05.2022 kIl 05:29

Brgnngysundregistrene

Side 27 av 28



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914428459

HELSEHUSET 1 AS NOTER 2020

Note 14 Leieavtaler

Selskapet eier og leier ut et kontorbygg til helserelaterte leietakere i Fredrikstad Kommune, med
leiekontrakter som har en gjennomsnittlig utlepsdato i august 2032.

Leietakerinvesteringer for Volvat er omgjort til Ian som periodiseres over leietiden frem til 01.01.2034.
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