== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

913 386 884
Aksjeselskap
MATMEDHJERTE AS
Skarhaugen 5

6030 LANGEVAG

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Mette Rekkavik
15.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Bregnngysundregistrene, 26.05.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 913386884

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 964 053 789 732
Annen driftsinntekt 6 652

Sum inntekter 970 705 789 732
K ostnader

V arekostnad 472 313 310273
L gnnskostnad 131 927 1809
Avskrivning pavarige driftsmidler 2 10531 12 628
Annen driftskostnad 561 635 407 203
Sum kostnader 1176 406 731913
Driftsresultat -205 701 57 819
Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pdinvestering i datterselskap 1450
Annen rentei nntekt 1 736
Annen finansinntekt

Sum finansinntekter 2186
Annen rentekostnad 1543 3175
Annen finanskostnad 1353

Sum finanskostnader 2 896 3175
Netto finans -2 888 -989
Ordinaert resultat far skattekostnad -208 590 56 830
Skattekostnad -2 787 6 140
Ordineert resultat etter skattekostnad -205 803 50 690
Arsresultat -205 803 50 690
Arsresultat etter minoritetsinter esser -205 803 50 690
Overfaringer og disponeringer
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Udekket tap -91 072

Overfaringer annen egenkapital -114 731 50 690
Sum overfaringer og disponeringer -205 803 50 690
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar, verktay, kontorm. 2 42 125 52 656
Sum varige driftsmidler 42 125 52 656
Sum anleggsmidler 42 125 52 656
Omlgpsmidler

Varer

Varer 3000

Sum varer 3000

Fordringer

Kundefordringer 29 960 6 580
Andre kortsiktige fordringer 14 069 29554
Sum fordringer 44 029 36134

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 3 52216 121 758
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 52 216 121 758
Sum omlgpsmidler 99 245 157 891
SUM EIENDELER 141 369 210547

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 4 50 000 50 000
Sum innskutt egenkapital 50 000 50 000
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 114731
Udekket tap 4 91072

Sum opptjent egenkapital -91 072 114731
Sum egenkapital -41 072 164 731
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2787
Sum avsetninger for forpliktelser 2787

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 2787

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 22379 39676
Betalbar skatt 3353
Skyldig offentlige avgifter 31801

Annen kortsiktig gjeld 5 128 261

Sum kortsiktig gjeld 182 441 43029
Sum gjeld 182 441 45 816
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 141 369 210547
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2023 499998

913 386 884
Aksjeselskap
MATMEDHJERTE AS
Skarhaugen 5
6030 LANGEVAG

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Mette Rekkavik
15.06.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 19.06.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

26.05.2024 kI 15:24
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Organisasjonznr: 913 386 884
MATMEDHJERTE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 964 053 789 732
Annen driftsinntekt 6 652

Sum inntekter 970 705 789 732
Kostnader

Varekostnad 472 313 310 273
Lennskostnad 1 131 927 1 809
Avskrivning pa varige

driftesmidler 2 10 531 12 628
Annen driftskostnad 561 635 407 203
Sum kostnader 1 176 406 731 913
Driftsresultat -205 701 57 819
Finansinntekter og

finanskostnader

Inntekt pad investering i

datterselskap 1 450
Annen renteinntekt 1 736
Annen finansinntekt 7

Sum finansinntekter 7 2 186
Annen rentekostnad 1 543 3 175
Annen finanskostnad 1 353

Sum finanskostnader 2 896 3 175
Netto finans -2 888 -989
Ordinzrt resultat feor

skattekostnad -208 590 56 830
Skattekostnad -2 787 6 140
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -205 803 50 650
Arsresultat -205 803 50 690
Arsresultat etter

minoritetsinteresszer -205 803 50 690
overferinger og

disponeringer

Udekket tap -91 072

Overferinger annen

egenkapital -114 731 50 690
Sum overferinger og

disponeringer -205 803 50 690

Utskriftsdato 19.06.2023

Organisasjonsny 913 386 884

8ide 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Organisasjonznr: 913 386 884
MATMEDHJERTE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,

verktey, kontorm. 2 42 125 52 656
Sum varige driftsmidler 42 125 52 656
Sum anleggsmidler 42 125 52 656
Omlepsmidler

Varer

Varer 3 000

Sum varer 3 000

Fordringer

Kundefordringer 29 960 6 580
Andre kortsiktige

fordringer 14 069 29 554
Sum fordringer 44 029 36 134

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter o.

1. 3 52 216 121 758
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 52 216 121 758
Sum omlepsmidler 99 245 157 891
SUM EIENDELER 141 369 210 547

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 4 50 000 50 000

Sum innskutt egenkapital 50 000 50 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 114 731

Udekket tap 4 91 072

Sum opptjent egenkapital -91 072 114 731

Sum egenkapital -41 072 164 731
Utskriftedato 19.06.2023 Organisasjonsny 913 386 884 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2 787

Sum avsetninger for

forpliktelser 2 787

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 2 787

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 22 379 39 676

Betalbar skatt 3 353

Skyldig offentlige avgifter 31 801

Annen kortsiktig gjeld 5 128 261

Sum korteiktig gjeld 182 441 43 029

Sum gjeld 182 441 45 816

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 141 369 210 547
Utskriftedato 19.06.2023 Organisasjonsny 913 386 884 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Organisasjonznr: 913 386 884
MATMEDHJERTE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

1.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets

Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets

Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets

Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets

Pantstillelse Belop

Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
Note

26.05.2024 kl 15:24 Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Lan og sikkerhetsstillelze til medlemmer

Opplysninger om: Medlemmer av:
Samlet sikkerhetsstillelzse Styret Andre organ
115706.00

Mer om lan og sikkerhetsstillelse

Nete

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smd foretak
Fullstendige noteopplysninger fremkommer av vedlagte FDF-dokument
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Matmedhjerte AS

Noter 2022

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sm & foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer péa leveringstidspunktet. Tjenester inntekisferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omilgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekrets| gpet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett &r etter transaksjonsdagen.
Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn
ett &r etter transaksjonsdagen.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig
avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes & veere
forbigdende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjeres pé grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. |
tillegg gjeres det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 4 dekke antatt tap.

Varebeholdninger

Lager av innkjepte varer er verdsatt il laveste av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.
Egentilvirkede ferdigvarer og varer under tilvirkning er vurdert til variabel tilvirkningskost. Det foretas
nedskriving for paregnelig ukurans.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3
ar og har en kostpris som overstiger kr 15.000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes Igpende
under driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i
takt med driftsmidlet.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremf gring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Noter for Matmedhjerte AS Organisasjonsnr. 913386884
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Matmedhjerte AS

Noter 2022

Note 1 - Lennskostnad

Selskapet har hatt 1 arsverk i regnskapsaret.

lar I fjor
Lann 107 925 0
Arbeidsgiveravgift 16 456 0
Andre lgnnsrelaterte ytelser 7 547 1809
Totalt 131 927 1809

Note 2 - Driftslesere, inventar, verktay, kontorm.

Driftsl@sere,
inventar, verktey,

kontorm.
Anskaffelseskost pr. 1/1 52 656
+ Tilgang 0
- Avgang 0
Anskaffelseskost pr. 31/12 52 656
Akk. avinedskr. pr 1/1 0
+ Ordinzere avskrivninger 10 531
+ Avskr. pa oppskrivning 0
- Tilbakefert avskrivning 0
+ Ekstraord nedskrivninger 0
Akk. avinedskr. pr. 3112 10 531
Balansefart verdi pr 31/12 42 125
Prosentsats for ord.avskr 20-20

Note 3 - Bankinnskudd, kontanter o.l.

Bundne bankinnskudd utgjer pr 31.12. i ar kr 19 902,- og utgjorde pr 31.12. i fjor kr 512 -

Noter for Matmedhjerte AS Organisasjonsnr. 913386884
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Matmedhjerte AS
Noter 2022
Note 4 - Egenkapital

Aksjekapital / Overkurs Annen Sum
selskapskapital egenkapital egenkapital
Pr1.1. 50 000 0 114 731 164 731
-Arets resultat -205 803 -205 803
Pr 31.12. 50 000 0 -91 072 -41 072

Note 5 - Annen Kortsiktig gjeld

Selskapet har lan fra nzerstaende pa samlet kr 111 428 - pr 31.12.22

Det er beregnet rente pa lanet i i hht [aneavtalen.

Noter for Matmedhjerte AS

Organisasjonsnr. 913386884

26.05.2024 kl 15:24 Brgnngysundregistrene
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Matmedhjerte AS
Resultatregnskap
Note 2022 2021
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Salgsinntekt 964 053 789732
Annen driftsinntekt 6 652 0
Sum driftsinntekter 970 705 789 732
Driftskostnader
Varekostnad 472 313 310273
Lennskostnad 1 131 927 1809
Avskrivning pa varige driftsmidler 2 10 531 12 628
Annen driftskostnad 561635 407 203
Sum driftskostnader 1176 406 731913
DRIFTSRESULTAT {205 701) 57 819
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter
Inntekt pa investering i datterselskap 0 1450
Annen renteinntekt 1 736
Annen finansinntekt 7 0
Sum finansinntekter 7 2186
Finanskostnhader
Annen rentekostnad 1543 3175
Annen finanskostnad 1353 0
Sum finanskosthader 2 896 3175
NETTO FINANSPOSTER (2 888) (989)
RESULTAT FOR SKATTEKOSTNAD {208 590) 56 830
Skattekostnad (2787) 6 140
ARSRESULTAT {205 803) 50 690
OVERF. OG DISPONERINGER
Overfgringer annen egenkapital (114 731) 50 690
Fremfering av udekket tap (91072) 0
SUM OVERF. OG DISP. {205 803) 50 690

| Arsregnskap for Matmedhjerte AS

Organisasjonsnr. 913386884
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Matmedhjerte AS

Balanse pr. 31.12.2022

Note 31.12.2022 31.12.2021

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Varige driftsmidler

Driftsl@sere, inventar, verktgy, kontorm. 2 42 125 52 656

Sum varige driftsmidler 42 125 52 656

SUM ANLEGGSMIDLER 42125 52 656

OMLOPSMIDLER

Varer 3000 0

Fordringer

Kundefordringer 29 960 6 580

Andre kortsiktige fordringer 14 069 29 554

Sum fordringer 44 029 36134

Bankinnskudd, kontanter o.l. 3 52 216 121758

SUM OML@PSMIDLER 99 245 157 891

SUM EIENDELER 141 369 210 547
| Arsregnskap for Matmedhjerte AS Organisasjonsnr. 913386884
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Matmedhjerte AS

Balanse pr. 31.12.2022

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital
Selskapskapital

Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

LANGSIKTIG GJELD
Avsetning for forpliktelser
Utsatt skatt

Sum avsetning for forpliktelser
SUM LANGSIKTIG GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

Betalbar skatt

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Alesund, . .2023

Nils Henning Nesje
Styreleder/daglig leder

Note

31.12.2022

50 000
50 000

0
(91 072)
(91 072)

(41 072)

0
0
0

22379
0

31 801
128 261
182 441
182 441

141 369

31.12.2021

50 000
50 000

114 731
0
114731

164 731

2787
2787

2787

39676
3353
0

0

43 029
45 816

210 547

| Arsregnskap for Matmedhjerte AS

Organisasjonsnr. 913386884
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 913386884

Arsregnskap 2022
for

Matmedhjerte AS

Foretaksnr. 913386884

Utarbeidet av:

SpareBank o

REGMNSKAPSHUSET

Sendre Gate 4, 7011 Trondheim
Godkjent regnskapsselskap
Organisasjonsnr. 936285066
www.smnregnskap.no
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