
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 982 980 321

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: HELSEGYM1 AS

Forretningsadresse: Leklemsåsen 80

7655 VERDAL

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2022 - 31.12.2022

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Jarle T. Nesbø                                                        

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 15.06.2023

Grunnlag for avgivelse

År 2022: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 26.05.2024

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2022 2021

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 134 584 102 197

Annen driftsinntekt 1 490 016 1 500 339

Sum inntekter 1 624 600 1 602 536

Kostnader

Lønnskostnad 1 858 796 789 140

Avskrivning på varige driftsmidler 2 22 274 17 445

Annen driftskostnad 719 104 702 785

Sum kostnader 1 600 174 1 509 371

Driftsresultat 24 426 93 166

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 1 351

Sum finansinntekter 1 351

Annen rentekostnad 9 150 6 895

Sum finanskostnader 9 150 6 895

Netto finans -7 799 -6 895

Ordinært resultat før skattekostnad 16 627 86 270

Skattekostnad på ordinært resultat 3 3 658 18 980

Ordinært resultat etter skattekostnad 12 969 67 290

Årsresultat 12 969 67 290

Årsresultat etter minoritetsinteresser 12 969 67 290

Overføringer og disponeringer

Udekket tap 4 12 969 67 290

Sum overføringer og disponeringer 12 969 67 290
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 5 115 241 118 899

Goodwill 2 75 168 95 669

Sum immaterielle eiendeler 190 409 214 568

Varige driftsmidler

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontorm. 2 1 774

Sum varige driftsmidler 1 774

Sum anleggsmidler 190 410 216 342

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 11 000

Andre fordringer 6 111 686 108 189

Sum fordringer 111 686 119 189

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 7 274 287 256 746

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 274 287 256 746

Sum omløpsmidler 385 974 375 935

SUM EIENDELER 576 383 592 276

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital (402 aksjer a kr. 1000) 8 402 000 402 000

Sum innskutt egenkapital 402 000 402 000
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2022 2021

Opptjent egenkapital

Udekket tap 4 51 793 64 763

Sum opptjent egenkapital -51 793 -64 763

Sum egenkapital 350 207 337 237

Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

Øvrig langsiktig gjeld 9 84 338 106 334

Sum annen langsiktig gjeld 84 338 106 334

Sum langsiktig gjeld 84 338 106 334

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 12 540 30 392

Skyldig offentlige avgifter 46 134 43 165

Annen kortsiktig gjeld 83 165 75 149

Sum kortsiktig gjeld 141 840 148 706

Sum gjeld 226 178 255 040

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 576 384 592 277
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