
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 917 722 706

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: TRENING, HELSE OG VELVÆRE AS

Forretningsadresse: Sørumsand Park

1920 SØRUMSAND

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Marte Amundsen Paulsen                                                

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 20.06.2022

Grunnlag for avgivelse

År 2021: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 30.07.2023

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2021 2020

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 295 890 1 062 222

Annen driftsinntekt 312 465 358 736

Sum inntekter 1 608 355 1 420 958

Kostnader

Varekostnad 596 305 396 855

Lønnskostnad 1 521 944 569 174

Avskrivning på varige driftsmidler 2 19 026 24 997

Annen driftskostnad 437 090 369 216

Sum kostnader 1 574 365 1 360 241

Driftsresultat 33 990 60 716

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 105 287

Sum finansinntekter 105 287

Annen rentekostnad 1 988 11 044

Sum finanskostnader 1 988 11 044

Netto finans -1 883 -10 758

Ordinært resultat før skattekostnad 32 107 49 959

Ordinært resultat etter skattekostnad 32 107 49 959

Årsresultat 32 107 49 959

Årsresultat etter minoritetsinteresser 32 107 49 959

Overføringer og disponeringer

Udekket tap 3 32 107 49 959

Sum overføringer og disponeringer 32 107 49 959
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontorm. 2 19 026

Sum varige driftsmidler 19 026

Sum anleggsmidler 0 19 026

Omløpsmidler

Varer

Varer 148 485 171 062

Sum varer 148 485 171 062

Fordringer

Kundefordringer 79 594 62 419

Andre kortsiktige fordringer 147

Sum fordringer 79 741 62 419

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 168 531 118 388

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 168 531 118 388

Sum omløpsmidler 396 758 351 869

SUM EIENDELER 396 758 370 895

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 3 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Årsregnskap regnskapsåret 2021 for 917722706

30.07.2023 kl 05:35 Brønnøysundregistrene Side 2 av 15



 

Balanse

Beløp i: NOK Note 2021 2020

Opptjent egenkapital

Udekket tap 3 322 684 354 790

Sum opptjent egenkapital -322 684 -354 790

Sum egenkapital -292 684 -324 790

Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 57 237

Sum annen langsiktig gjeld 57 237

Sum langsiktig gjeld 0 57 237

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 249 823 178 096

Skyldig offentlige avgifter 64 999 48 492

Annen kortsiktig gjeld 4 374 620 411 859

Sum kortsiktig gjeld 689 441 638 448

Sum gjeld 689 441 695 685

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 396 758 370 895
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