== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

984 325 487
Aksjeselskap
TROSET INVEST AS
Hjalmar Haalkes veg 5
7033 TRONDHEIM

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Per Arne Troset
12.07.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 03.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 984325487

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 405 810 160 659
Sum inntekter 405 810 160 659
K ostnader

Lgnnskostnad 2,3 296 840 65 185
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 122 846 122 792
Annen driftskostnad 494 505 298 395
Sum kostnader 914 191 486 372
Driftsresultat -508 381 -325713

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt painvestering i datterselskap og tilknyttet selskap 63 804 213748
Renteinntekt fraforetak i samme konsern 0 36 540
Annen finansinntekt 27591 1460
Sum finansinntekter 91 395 251 748
Annen rentekostnad 53905 39 846
Annen finanskostnad 0 807 347
Sum finanskostnader 53905 847 193
Netto finans 37 490 -595 445
Resultat far skattekostnad -470 891 -921 158
Arsresultat -470 891 -921 158

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer til/fraannen egenkapital -470 891 -921 158
Sum overfaringer og disponeringer -470 891 -921 158
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Maskiner og anlegg 4 470910 593 756
Driftdagsare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 4 0 0
Sum varige driftsmidler 470910 593 756

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 5 8919 966 8419 966
Sum finansielle anleggsmidler 8919 966 8 419 966
Sum anleggsmidler 9390 876 9013722
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 5 85123 65 704
Andre fordringer 0 17 628
Konsernfordringer 5 249 545 731275
Sum fordringer 334 668 814 607

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 4281 4557
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 4281 4557
Sum omlgpsmidler 338949 819 164
SUM EIENDELER 9729 825 9832 886

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 600 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 600 000 100 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5382632 5853523
Sum opptjent egenkapital 5382632 5853523
Sum egenkapital 5982 632 5953 523
Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 6 700 539 1288 800
Sum annen langsiktig gjeld 700 539 1288 800
Sum langsiktig gjeld 700539 1288 800
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 98 826 86 580
Skyldige offentlige avgifter 115024 35213
Kortsiktig konserngjeld 5 2414523 2360 537
Annen kortsiktig gjeld 418 280 108 232
Sum kortsiktig gjeld 3046 653 2 590 562
Sum gjeld 3747193 3879 362
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 9729825 9 832 886
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

2024 687395

984 325 487
Aksjeselskap

TROSET INVEST AS
Hialmar Haalkes veg 5
7033 TRONDHEIM

01.01.2023 - 31.12.2023

Regnskapslovens alminnelige regler

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Per Arne Troset
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet: 12.07.2024
Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert Arsregnskap fra 2023.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 30.07.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 984 325 487
TROSET INVEST AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 405 810 160 659
Sum inntekter 405 810 160 659
Kostnader

Lennskostnad 2, 3 296 840 65 185

Avskrivning pa varige
driftemidler og

immaterielle ejiendeler 4 122 846 122 792
Annen driftskostnad 494 505 298 395
Sum kostnader 914 191 486 372
Driftsresultat -508 381 -325 713

Finansinntekter og
finanskostnader

Inntekt pa investering i
datterselskap og

tilknyttet selskap 63 804 213 748
Renteinntekt fra foretak

i samme konsern 0 36 540
Annen finansinntekt 27 591 1 460
Sum finansinntekter 91 395 251 748
Annen rentekostnad 53 905 39 846
Annen finanskostnad 0 807 347
Sum finanskostnader 53 905 847 193
Netto finans 37 490 -595 445
Resultat feor skattekostnad -470 891 -921 158
Araresultat -470 891 -921 158

Overferinger og

disponeringer

Overferinger til/fra

annen egenkapital -470 891 -921 158

Sum overferinger og

disponeringer -470 891 -921 158
Utskriftedato 30.07.2024 Organisasjonsny 984 325 487 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 984 325 487
TROSET INVEST AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Maskiner og anlegg 4 470 910 593 756
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner

og lignende 4 0 0
Sum varige driftsmidler 470 910 593 756
Finanzielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 5 8 919 266 8 419 966
Sum finansielle

anleggsmidler 8 919 966 8 419 966
Sum anleggsmidler 9 390 876 9 013 722
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 5 85 123 65 704
Andre fordringer 0 17 628
Konsernfordringer 5 249 545 731 275
Sum fordringer 334 668 814 607

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 4 281 4 557
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 4 281 4 557
Sum omlepsmidler 338 949 819 164
SUM EIENDELER 9 729 825 9 832 886

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 600 000 100 000

Sum innskutt egenkapital 600 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 382 632 5 853 523
Utskriftedato 30.07.2024 Organisasjonsny 984 325 487 Side 2 av 3
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Sum opptjent egenkapital 5 382 632 5 853 523
Sum egenkapital 5 982 632 5 853 523
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til
kredittinstitusjoner 6 700 539 1 288 800
Sum annen langsiktig gjeld 700 539 1 288 800
Sum langsiktig gjeld 700 539 1 288 800
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 98 B26 86 580
Skyldige offentlige
avgifter 115 024 35 213
Kortsiktig konserngjeld 5 2 414 523 2 360 537
Annen kortsiktig gjeld 418 280 108 232
Sum kortsiktig gjeld 3 046 653 2 590 562
Sum gjeld 3 747 193 3 879 362
SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 9 729 825 9 832 886
Utskriftedato 30.07.2024 Organisasjonsny 984 325 487 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 984 325 487
TROSET INVEST AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. ** Omlepsmidler og kortsiktig gjeld ** Omlopsmidler og
kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen
ett 3r etter siste dag i regnskapsdret, samt poster som knytter seg til
varekretslepet. Omlepsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost
og antatt virkelig verdi (Laveste wverdis prinsipp). ** Anleggsmidler og
langsiktig gjeld ** Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie
og bruk for virksomheten. Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost.
Varige driftsmidler feres opp i balansen og avskrives lineart over
driftemidlets forventede skonomiske levetid. Levetid fremkommer av de
avskrivningssatsene som er angitt i noteopplysnignene. Varige driftemidler
nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som forventes ikke & vere av
forbigdende art. Nedskrivninger blir reversert ndr grunnlaget for
nedskrivningen ikke lenger finnes 3 vere til stede. Langsiktig gjeld er
gjeld som ikke faller inn under definisjonen av kortsiktig gjeld. ** Aksjer
i datterselskap ** Investeringer i datterselskap er vurdert etter
kostmetoden da konsernets storrelse samlet er under maksimalgrensene for
smd foretak. ** Inntektsfering ** Inntektsfering ved salg av varer skjer pa
leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes i takt med utferelsen. **
Fordringer ** Kundefordringer feores opp i balansen til palydende etter
fradrag for avsetning til pdregnelig tap. Avsetning til paregnelig tap
gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. I
tillegg gjores det for evrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for
4 dekke antatt tap. Andre fordringer er ogsd gjenstand for en tilsvarende
vurdering. ** Skatter ** Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter
periodens betalbare skatt som blir utlignet og forfaller til betaling i
neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er
beregnet med skattesatsen ved utgangen av regnskapsdret (22%) pd grunnlag
av skattereduserende og skatteeskende midlertidige forskjeller som
eksisterer mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier. I beregningen
er det ogsd medtatt skattemessig framferbart underskudd ved regnskapsirets
utgang. Skatteekende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere 1 samme periode er utlignet og nettofert.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
1.00

Necte
3

Spesifisering av resultatregnskapet

Lennkos tnader
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Lenn Arets Fiordrets
244676.00 44800.00

Folketrygdavgift Arets Fiordrets
51436.00 20385.00

Pensjonskostnader Arets Fiordrets
0.00 0.00

Andre vtelser Avets Fijordrets
727.00 0.00

Sum lennskostnader Arets Fiordrets
296839.00 65185.00

Mer om arsverk og lenn
Selskapet er ikke pliktig 4 etablere pensjonsordning og har ikke etablert
slik ordning.

Nete

Ekstraordin=re inntekter og kostnader

Sum Belep

Necte

Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Anskaffelseskost 01.01. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
1248548.00 0.00

Tilgang i aret Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
0.00

Avgang 1 aret Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
0.00

Anskaffelseskost 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
1248548.00 0.00

Samlede av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
777638.00 0.00

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
470910.00 0.00

Avets av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
122846.00 0.00

Anskaffelseskost - balanseferte lénekostnader, egentilvirkede anleggsmidler

Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskjep

Avskrivningsplan for goodwill som er lenger enn fem ar - begrunnelse
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Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler
Varige driftsmidler avskrives lineart over 5 ar.

Necte
5

Konsern, tilknyttet selskap m.v.

Investering som regnskapsferes etter egenkapitalmetcden

Investering Inng.balanse TInntektsf.res Andre endr. Utg. balanse
Fitnesspoint Group 6271656.00 500000.00 6771656.00
AS

Hjalmar Prosjekt 998310.00 0.00 998310.00

s

Elementary AS 1100000.00 0.00 1100000.00
QInvest AS 50000.00 50000.00
Konsernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld
Fordringer
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
336521.00 796979.00
Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
0.00
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Kortsiktig gjeld
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiorarets

2402365.00 2360537.00

Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiordrets

Samlet forpliktelse til fordel for foretak i samme konsern

Pantstillelse Belep
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Garantier Belep

Mer om tilknyttet selskap/datterselszkap

Selskapet har fordringer mot konsernselskapene Fitnesspoint Group AS,
Fitnesspoint Drift AS, Elementary AS, Hjalmar Prosjek AS og Cessare AS.
Selskapet har kortsiktig konserngjeld mot Hjalmar Prosjekt AS, Cessare AS
og Fitnesspoint Group AS.

Nete
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
Erverv

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Avhendelse

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Samvirkeforetak

Vedtektsbestemmelzer/irsmetevedtak/forslag til vedtak om medlemskapskonti

Mer om aksjer

Necte
6

Gjeld

Gjeld som forfaller til betaling mer enn fem ir etter regnskapsarets slutt
208627.00

Gjeld sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler
7005392.00

Balansefert verdi av de pantsatte eiendeler
556032.00

Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert

Garantiforpliktelser som er sikret wved pant

Mer om gjeld

Nete

Lan og sikkerhetsstillelse til medlemmer

Opplysninger om: Medlemmer av:
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Mer om lan og sikkerhetszstillelse
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