
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 988 365 246

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: TRENINGSSENTERET FRISK AS

Forretningsadresse: Storgata 133

2390 MOELV

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2020 - 31.12.2020

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Rune Bergsodden                                                       

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 29.06.2021

Grunnlag for avgivelse

År 2020: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 10.07.2022

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2020 2019

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3 207 125 3 852 145

Annen driftsinntekt 573 542 657 311

Sum inntekter 3 780 667 4 509 456

Kostnader

Varekostnad 62 084 117 686

Lønnskostnad 2 1 772 079 2 180 652

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 5 146 613 65 530

Annen driftskostnad 2 2 158 703 2 398 717

Sum kostnader 4 139 479 4 762 586

Driftsresultat -358 812 -253 130

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 10 590 22 304

Sum finansinntekter 10 590 22 304

Rentekostnad til foretak i samme konsern 62

Annen rentekostnad 52 292 67 574

Sum finanskostnader 52 292 67 636

Netto finans -41 702 -45 332

Ordinært resultat før skattekostnad -400 514 -298 462

Skattekostnad på ordinært resultat 6 -87 918 -65 331

Ordinært resultat etter skattekostnad -312 596 -233 131

Årsresultat 8 -312 596 -233 131

Årsresultat etter minoritetsinteresser -312 596 -233 131

Totalresultat -312 596 -233 131

Overføringer og disponeringer
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2020 2019

Overført fra annen egenkapital -312 596 -233 131

Sum overføringer og disponeringer -312 596 -233 131
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 6 268 996 198 225

Sum immaterielle eiendeler 268 996 198 225

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 5

Maskiner og anlegg 5

Skip og flytende installasjoner 5

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 5 437 500 479 400

Sum varige driftsmidler 5 437 500 479 400

Finansielle anleggsmidler

Påkostning leide lokaler 897 700 1 182 100

Sum finansielle anleggsmidler 897 700 1 182 100

Sum anleggsmidler 1 604 196 1 859 725

Omløpsmidler

Varer

Sum varer 35 742 36 270

Fordringer

Kundefordringer 17 555 32 522

Andre kortsiktige fordringer 3 57 398 39 939

Sum fordringer 3 74 954 72 460

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 7 972 073 1 792 033

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 972 073 1 792 033

Sum omløpsmidler 1 082 768 1 900 763

SUM EIENDELER 2 686 964 3 760 488
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4 105 000 105 000

Beholdning av egne aksjer 4 199 034 199 034

Sum innskutt egenkapital 304 034 304 034

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1 055 776 1 368 372

Sum opptjent egenkapital 1 055 776 1 368 372

Sum egenkapital 8 1 359 810 1 672 406

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 6

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 3 981 132 1 236 066

Øvrig langsiktig gjeld 3

Sum annen langsiktig gjeld 981 132 1 236 066

Sum langsiktig gjeld 981 132 1 236 066

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 69 700 438 525

Betalbar skatt 6

Skyldig offentlige avgifter 111 875 176 505

Annen kortsiktig gjeld 164 447 236 986

Sum kortsiktig gjeld 346 022 852 017

Sum gjeld 1 327 154 2 088 082

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 686 964 3 760 488
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