== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2019: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

920 006 760
Aksjeselskap
FITAH@VIK AS
Fjordveien 1
1363 H@VIK

01.01.2019 - 31.12.2019

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Tore Borthen
28.03.2020

Ar 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2019

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 19.03.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 920006760

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2019 2018
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2053188 1300928
Sum inntekter 2053188 1300928
K ostnader

Varekostnad 6613 32036
Avskrivning pavarige driftsmidler 4 17162 12995
Annen driftskostnad 2 2090470 1420 164
Sum kostnader 2114245 1465 196
Driftsresultat -61 057 -164 268

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 101 106
Sum finansinntekter 101 106
Annen finanskostnad 593 768
Sum finanskostnader 593 768
Netto finans -493 -662
Ordineert resultat far skattekostnad -61 550 -164 930
Skattekostnad pa ordinaat resultat 3 -13541 -35982
Ordineert resultat etter skattekostnad -48 009 -128 948
Arsresultat -48 009 -128 948
Arsresultat etter minoritetsinter esser -48 009 -128 948

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 7 -48 009 -128 948
Sum overfaringer og disponeringer -48 009 -128 948
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 920006760

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 3 56 504 42 963
Sum immaterielle eilendeler 56 504 42 963

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar, verktay, kontorm. 4 91 459 108 621
Sum varige driftsmidler 91 459 108 621
Sum anleggsmidler 147 963 151584
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer -12 826 9650
Andre kortsiktige fordringer 335 640 393730
Sum fordringer 322814 403 380

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 395890 126 081
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 395 890 126 081
Sum omlgpsmidler 718 704 529 461
SUM EIENDELER 866 668 681 046

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 6,7 35000 35000
Overkurs 7 315000 315000
Annen innskutt egenkapital 7 -5570 -5570
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 920006760

Balanse
Belgp i: NOK Note 2019 2018
Sum innskutt egenkapital 344 430 344 430

Opptjent egenkapital

Udekket tap 7 194 763 146 754
Sum opptjent egenkapital -194 763 -146 754
Sum egenkapital 149 667 197 676
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 2 732003 475 690
Sum annen langsiktig gjeld 732 003 475 690
Sum langsiktig gjeld 732 003 475 690

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 1107 5205
Annen kortsiktig gjeld -16 109 2475
Sum kortsiktig gjeld -15 002 7679
Sum gjeld 717 001 483 369
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 866 668 681 046
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Arsregnskap 2019
for
Fit4 Hovik AS

Organisasjonsnr. 920006760
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Arsregnskap 2019
for
Fit4 Hovik AS

Organisasjonsnr. 920006760
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 920006760

Fit4 Havik AS
Resultatregnskap
Note 2019 2018
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Salgsinntekt 2053188 1300 928
Sum driftsinntekter 2 053 188 1 300928
Driftskostnader
Varekostnad 6613 32 036
Avskrivning pa varige driftsmidler 4 17 162 12 995
Annen driftskostnad 2 2 090 470 1420 164
Sum driftskostnader 2114 245 1 465 196
DRIFTSRESULTAT {61 057) {164 268)
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter
Annen renteinntekt 101 106
Sum finansinntekter 101 106
Finanskostnader
Annen finanskostnad 5983 768
Sum finanskostnader 593 768
NETTO FINANSPOSTER (493) (662)
ORDINZERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD (61 550) (164 930}
Skattekostnad pa ordinaert resultat 3 (13 541) (35 982)
ORDINZAERT RESULTAT {48 009) (128 948)
ARSRESULTAT (48 009) {128 948)
OVERF. OG DISPONERINGER
Fremfgring av udekket tap 7 (48 009) (128 948)
SUM OVERF. OG DiSP. (48 009) {128 948}

1 Arsregnskap for Fit4 Hevik AS

Organisasjonsns. 920006760

19.03.2022 kl 03:32
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 920006760

Fit4 Havik AS

Balanse pr. 31.12.2019

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel

Sum immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar, verktay, kontorm.

Sum varige driftsmidler
SUM ANLEGGSMIDLER

OMLOPSMIDLER
Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum ferdringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.
SUM OMLOPSMIDLER

SUM EIENDELER

Note

31.12.2019

56 504
56 504

91 459
91 459

147 963

(12 826)
335840
322814
395 891
718 704

866 668

31.12.2018

42 963
42 963

108 621
108 621

151 584

9650
393 730
403 380
126 081
529 461

681 046

| Arsregnskap for Fit4 Havik AS

Organisasjonsnr. 920006760
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 920006760

Fit4 Havik AS

Balanse pr. 31.12.2019

Note 31.12.2019
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 67 35000
Overkurs 7 315000
Annen innskutt egenkapital 7 (5 570)
Sum innskutt egenkapital 344 430
Opptjent egenkapital
Udekket tap 7 (194 763)
Sum opptjent egenkapital {194 763)
SUM EGENKAPITAL 149 667
GJELD
LANGSIKTIG GJELD
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 2 732003
Sum annen langsiktig gjeld 732 003
SUM LANGSIKTIG GJELD 732003
KORTSIKTIG GJELD
Leverandargjeld 1107
Annen Korisiktig gield {16 109)
SUM KORTSIKTIG GJELD {15 002)
SUM GJELD 717 001
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 866 668

/Hwik, _ 283 -2020

Terje Skulstad
Styremediem

Tore Borthen
Styrets leder

31.12.2018

35 000
315 000

(5 570)
344 430

(148 754)
(146 754)

197 676

475 690
475 690

475 690

5208
2475
7679
483 369

5§81 546

=)

Jan Hoff

Ll

Styremedlem

I Arsregnskap for Fit4 Havik AS

Organisasjonsnr. 920006760
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 920006760

Fit4 Hovik AS

Noter til regnskapet 2019

Note 1 Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sm3 foretak.

Hovedregel for vardering ag Kassifisering av elendeler og gield

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidier. Andre ciendeler er klassifisert som
omlapsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er klassifisert som omlgpsmidler. Ved klassifisering av
kortsiktig og langsiktig gjeid er tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nér verdifallet ikke forventes & vere
forbigéende. Anleggsmidler med begrenset skonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig ldn balansefores til
nominelle verdier pd etableringstidspunktet, og korrigeres ikke til virkelig verdi som folge av renteendringer.

Omlopsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til nominelt
mottatt belep pé etableringstidspunktet, uten hensyn tit eventuelle senere renteendringer.

Driftsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet (transaksjonstidspunktet). Tjenester inntektsfares etter
hvert som de leveres.

Varige drifismidier

Varige driftsmidler balansefores og avskrives lineert over driftsmidlenes forventede levetid. Direkte vedlikehold av
driftsmidler kostnadsfores lopende under driftskostnader. Pakostninger eller forbedringer tillegges kostpris og avskrives
i takt med driftsmidlet. Skillet mellom vedlikehold og pékostning/forbedring regnes 1 forhold til driftsmidlets stand ved
var anskaffelse av driftsmidlet. Innredning i leide lokaler balanseferes og avskrives over leiekontraktens lopetid.

Farer
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi. For varer i arbeid medtas variable
tilvirkningskostnader.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfores til pilydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. Avsetningen til
tap er gjort pd grunnlag av individuell vurdering av fordringene. ! tiltegg er det foretatt en generell avsetning for 4 dekke
tapsrisiko som ikke var kjent pd vurderingstidspunkiet.

Skaiter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bdde periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt/utsatt skattefordel.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunntag av de midlertidige forskjellene som eksisterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd ti] fremforing ved vtgangen av regnskapsaret. Skatteokende
og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode, er utlignet og
nettofort.

Note 2 Ansatte, godtgjerelser, lin til ansatte m.v.

Selskapet har ikke hatt ansatte i 2019. Det er ikke utbetalt godtgjerelse til styret eller ledende personer i selskapet i
2019.

Pensjoner:
Selskapet er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Honorar til revisor:
Det er ikke kostnadsfort revisjonshonorar i 2019.

Konsernmellomvaerende:
Bokfert gjeld 1il selskap i samme konsern pr. 31.12.2019 utgjor kr. 726.906. Lanet er ikke renteberegnet.
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 920006760

Fit4 Hovik AS

Noter til regnskapet 2019

Note 3 Skattekostnad

Arets skattekostnad bestar av:

2618 2018
Betalbar skatt 0 ¢
Endring i utsatt skatt -13 541 -35 982
Skattekostnad -13 541 -35 982
Note 4 Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler
Treningsutstyr  Inventar leid bygg Sum
Anskaffelseskost 01.01. 64 434 44 167 ¥ 108 621
Tilgang i dret - r -
Avgang i aret r -
Anskaffelseskost 31.12. v 64454 ¥ 44 167 108 621
Akk. avskrivninger pr. 31.12. 7162 10 000 17 162
Balansefort verdi 31.12. 571292 34 167 91 439
Arets avskrivning 7162 10 000 17 162
Avskrivningssats 5 ar 5ar
Valg av avskrivningsplan Linear Lineer
Endring avskrivningsplan Nei Nei
Note S Bankmidler
Selskapet har ikke bundne bankmidler pr. 31.12.2019.
Note 6 Antall aksjer, aksjeeiere m.v.
Aksjekapitalen i selskapet er ved utgangen av Arel:
Aniail Palydende Bokfert
Ordingre aksjer 35 000 1 35 000
Aksjene eies av:
Org.nr: Antall Eierandel Stemmeandel
Fit4 AS 919930 497 31535 90.1 % 90,1%
Helselaben AS 812066 242 3465 9.9 % 9.9 %

Side 5
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 920006760

Note 7 Egenkapital

Fit4 Hevik AS

Noter til regnskapet 2019

Annen
Aksjekapital Overkursfond  innskudd EK Udekket tap Sum
Egenkapital pr. 01.9).2019 35 000 315 000 -5 570 146 754 197 676
Arets resultat -48009 7 -48 009
Egenkapitat pr. 31.12.2019 r 35000 7 315000 ¥ -5570 194763 149 668
Side 6
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 920006760

Fit4 Havik AS
Resultatregnskap
Note 2019 2018
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Salgsinntekt 2053188 1300928
Sum driftsinntekter 2053 188 1300 928
Driftskostnader
Varekostnad 6613 32036
Avskrivning pa varige driftsmidler 4 17 162 12 995
Annen driftskostnad 2 20920470 1420 164
Sum driftskostnader 2114 245 1 465 196
DRIFTSRESULTAT (61 057) {164 268)
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter
Annen renteinntekt 101 106
Sum finansinntekter 101 106
Finanskostnader
Annen finanskostnad 593 768
Sum finanskostnader 593 768
NETTO FINANSPOSTER (493) (662)
ORDINAERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD (61 550) {164 930)
Skattekostnad pé ordineert resultat 3 (13 541) (35 982)
ORDINAERT RESULTAT (48 009) {128 948)
ARSRESULTAT (48 009) {128 948)
OVERF. OG DISPONERINGER
Fremfering av udekket tap 7 (48 009) (128 948)
SUM OVERF. OG DISP. (48 009) {128 948)

Arsregnskap for Fitd Hovik AS

Organisasjonsnr. 920006760
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 920006760

Fit4 Havik AS

Balanse pr. 31.12.2019

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel

Sum immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Driftsl@sere, inventar, verktgy, kontorm.

Sum varige driftsmidler
SUM ANLEGGSMIDLER

OMLIPSMIDLER
Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.
SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

Note

31.12.2019

56 504
56 504

91458
91 459

147 963

(12 826)
335 640
322 814
395 891
718 704

866 668

31.12.2018

42 963
42 963

108 621
108 621

151 584

9650
393730
403 380
126 081
529 461

681 046

Arsregnskap for Fitd Hovik AS

Organisasjonsnr. 920006760
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 920006760

Fit4 Havik AS

Balanse pr. 31.12.2019

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital
Selskapskapital

Overkurs

Annen innskutt egenkapital
Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

LANGSIKTIG GJELD
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld
SUM LANGSIKTIG GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Note

6,7
7
7

31.12.2019

35 000
315 000

(5 570)
344 430

(194 763)
(194 763)

149 667

732 003
732 003

732 003

1107
(16 109)
(15 002)
717 001

Hevik,  /__ -2020

Terje Skulstad Tore Borthen
Styremedlem Styrets leder

31.12.2018

35 000
315 000

(5 570)
344 430

(146 754)
(146 754)

197 676

475 690
475 690

475 690

5205
2475
7679
483 369

681 046

Jan Hoff

Styremedlem

Arsregnskap for Fitd Hovik AS

Organisasjonsnr. 920006760
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