
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 876 201 712

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS

Forretningsadresse: KPMG bygget

Share Spaces 17. etg.

Sørkedalsveien 6

0369 OSLO

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2020 - 31.12.2020

Konsern

Morselskap i konsern: Ja

Konsernregnskap lagt ved: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Hasse Hoftvedt                                                        

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 30.06.2021

Grunnlag for avgivelse

År 2020: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 31.07.2022

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2020 2019

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 5 395 528

Sum inntekter 395 528

Kostnader

Avskrivning 3 85 958

Annen driftskostnad 2, 5 1 234 755 1 499 123

Sum kostnader 1 320 713 1 499 123

Driftsresultat -925 185 -1 499 123

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 4 998 344 41 271 788

Verdiendr. finansielle instrumenter, virkelig verdi -1 567 815

Sum finansinntekter 3 430 529 41 271 788

Annen finanskostnad 2 450 018

Sum finanskostnader 2 450 018

Netto finans 980 511 41 271 788

Ordinært resultat før skattekostnad 55 326 39 772 665

Skattekostnad på ordinært resultat 11 9 842

Ordinært resultat etter skattekostnad 45 484 39 772 665

Årsresultat 45 484 39 772 665

Overføringer og disponeringer

Ordinært utbytte 9 1 000 000

Overføringer annen egenkapital 9 45 484 38 772 665

Sum overføringer og disponeringer 45 484 39 772 665
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 3, 5 15 237 484

Maskiner og anlegg 3 2 916 205 39 896

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontormaskiner ol 3 63 375

Sum varige driftsmidler 18 217 064 39 896

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 4 1 406 000 1 406 000

Lån til foretak i samme konsern 6 1 865 297 1 009 982

Investeringer i aksjer og andeler 5 832 475 268 000

Sum finansielle anleggsmidler 4 103 772 2 683 982

Sum anleggsmidler 22 320 836 2 723 878

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 6 257 501

Andre fordringer 58 649

Sum fordringer 316 150

Investeringer

Markedsbaserte aksjer 8 14 112 174 1 520 629

Markedsbaserte obligasjoner 8 2 084 976

Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 8 3 000 000 2 409 149

Sum investeringer 8 19 492 216 3 929 778

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 9 072 494 32 204 788

Sum omløpsmidler 28 880 860 36 134 566
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2020 2019

SUM EIENDELER 51 201 696 38 858 444

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 9, 10 110 000 110 000

Beholdning av egne aksjer 9 -10 000 -10 000

Overkurs 9 509 200 509 200

Annen innskutt egenkapital 9 1 822 167 1 822 167

Sum innskutt egenkapital 2 431 367 2 431 367

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 9 35 465 310 35 419 827

Sum opptjent egenkapital 35 465 310 35 419 827

Sum egenkapital 37 896 677 37 851 194

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 6 183 257

Leverandørgjeld 8 153 7 250

Annen kortsiktig gjeld 7 7 113 609 1 000 000

Sum kortsiktig gjeld 13 305 019 1 007 250

Sum gjeld 13 305 019 1 007 250

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 51 201 696 38 858 444
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