== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2018 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2018: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

997 020 502
Aksjeselskap

AKTIV TRIVSEL AS
Asheimsvegen 140
5260 INDRE ARNA

01.01.2018 - 31.12.2018

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Kjetil Saden
20.05.2019

Ar 2017: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2018

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 07.09.2020

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 997020502

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2018 2017
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 260 893

Sum inntekter 260 893

K ostnader

L gnnskostnad 7,8,9 35397

Avskrivning padriftsmidler og immaterielle eiendeler 11 5973

Annen driftskostnad 1 121 424 83149
Sum kostnader 162 794 83 149
Driftsresultat 98 099 -83 149

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 21 123
Sum finansinntekter 21 123
Nedskrivning av finansielle eiendeler 4672 15292
Annen rentekostnad 129 283
Annen finanskostnad 17 211

Sum finanskostnader 22 012 15575
Netto finans -21 991 -15452
Ordineert resultat far skattekostnad 76 108 -98 601
Ordineert resultat etter skattekostnad 76 108 -98 601
Arsresultat 76 108 -98 601

Overfaringer og disponeringer

Udekket tap 52 450 -52 450
Annen egenkapital 23658 -46 151
Sum overfaringer og disponeringer 76 108 -98 601
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 997020502

Balanse

Belgp i: NOK Note 2018 2017

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Hjemmeside 11 10 000 15973
Sum immaterielle eilendeler 10000 15973

Finansielle anleggsmidler

Andre fordringer 4429
Sum finansielle anleggsmidler 4429
Sum anleggsmidler 10000 20402
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 10 58 225

Andre fordringer 1423
Sum fordringer 58 225 1423
I nvesteringer

Markedsbaserte akgjer 6 18 000 41783
Sum investeringer 18 000 41783

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 4 61 756 -1408
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 61 756 -1408
Sum omlgpsmidler 137980 41798
SUM EIENDELER 147 980 62 200

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2018 for 997020502

Balanse

Belgp i: NOK Note 2018 2017

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (100 aksjer akr 1 000,00) 5, 12, 100 000 100 000
13,14

Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 23658

Udekket tap 52 450

Sum opptjent egenkapital 23 658 -52 450

Sum egenkapital 5 123 658 47 550

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 4006

Skyldige offentlige avgifter 22039

Annen kortsiktig gjeld 2284 10 644

Sum kortsiktig gjeld 24 322 14650

Sum gjeld 24 322 14 650

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 147 980 62 200
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 997020502

Aktiv Trivsel AS
Noter 2018

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp | samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunitet. Tjenester inntekisferes etter hvert som de leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omilgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretslgpet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen. Anleggsmidier er
eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter
transaksjonsdagen.

Omilgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominalt
bel@p pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidier vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan.
Anleggsmidiene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes a vasre forbigaende. Langsiktig gjeld
med unntak av andre avsetninger balansefares til nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunniag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det for
avrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefares og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar og
har en kostpris som overstiger kr 15.000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsfares lepende under
driftskostnader, mens pékostninger eller forbedringer tillegges driftsmidiets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Foravrig er folgende regnskapsprinsipper anvendt:
FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler, laveste verdis prinsipp for
markedsbaserte finansielle omlgpsmidler.

Skatt
Det er ikke skattekostnad | regnskap for 2018. Utsatt skattefordel er ikke balansefart.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2017 til 2018.

Note 1 - Revisjon

Selskapet oppfyller kravene tii fravalg revisor, og dette er valgt. Arsregnskapet er utarbeidet av autorisert
regnskapsfarerselskap.

Note 2 - Skatt

Grunnlag for beregning av skatt 2018 2017
Ordinesrt resultat fer skattekostnad 76108 (88 601)
+/- Permanente forskjeller 22 483 15 292
- Fremferbart underskudd / korreksjonsinntekt (98 581)

Arets skattegrunniag 0 {83 309)
Skattekostnad i resultatregnskapet 0 0
Betalbar skatt i balansen v 0
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 997020502

Note 3 - Midl. forskjeller - Utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt. Midiertidige skattegkende og

skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofert.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2018 31.12.2018 Endring
Skattemessig fremfarbart underskudd (152 7086) (54 1195) (98 591)
Netto forskjeller {152 706) (54 115) (98 591)
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 152 706 54115 98 591
Sum midlertidige forskjeller 0 0 0
Utsatt skattefordel 31.12.18. basert pa 22% 0 0 o

Ut fra forsiktighetshensyn balanseferes ikke utsatt skattefordel pa kr 11 905

Note 4 - Bankinnskudd

| pasten for bankinnskudd inngar egen konte for bundne skattetrekksmidler med kr 4 375. Skyldig skattetrekk er kr

4375,

Note 5 - Egenkapital

Spesifikasjon egenkapital  Aksjekapital Annen EK  Udekket tap Sum
Egenkapital 01.01.2018 100 000 (52 450) 47 550
Arets resuitat 23658 52450 76108
Egenkapital 31.12.2018 100 000 23 658 0 123 658

Note 6 - Kortsiktige investeringer
Kortsiktige investeringer

Spesifikasjon Anskaffelseskost Markedsverdi
Aksjer 279520 18 000
Andre markedsbaserte finansieile instrumenter

Sum 279 520 18 000

Note 7 - Obligatorisk tjenestepensjon
Obligatorisk tjenestepensjon

Foretaket er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Note 8 - Lannskostnader etc

Spesifikasjon av lennskostnader 2018 2017
Lann 28 000
Arbeidsgiveravgift 4301
Andre relaterte yteiser 3096
Sum 35 397

Foretaket har ikke ansatte
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 997020502

Note 9 - Ytelse til ledende personer

Ytelse til ledende personer

Type ytelse Daglig leder Styret
Lann 27 502

Pensjonsutgifter

Annen godtgjarelse

Note 10 - Kundefordringer

Kundefordringer er vurdert til palydende, nedskrevet med forventet tap pa fordringer. Det er ikke tapsfert
kundefordringer i lapet av 2018.

Spesifikasjon kundefordringer 2018 2017
Kundefordringer til palydende 58 225

Avsatt til dekning av usikre fordringer

Netto oppferte kundefordringer 58 225

Note 11 - Spesifikasjon av immaterielle eiendeler

Spesifikasjon immaterielle eiendeler
Hjemmeside

Anskaffelseskost 01.01.2018 15973
Tilgang i aret 0
Avgang i aret 0
Anskaffelseskost 31.12.2018 15973

Avskr. nedskr. og rev. nedskr

01.01.2018

Akkumulerte avskr. 31.12.2018 (5973)
Balansefert verdi pr. 31.12.2018 10 000
Arets avskrivninger 5973
Okonomisk levetid Jar
Avskrivningsplan Linaer

Note 12 - Aksjonaerer
Foretakets aksjonaer pr 31.12.2018
Foretaket har 1 aksjoneer.

Aksjonaerens navn Antall aksjer Eierandel
Seelen, Kjetil 100 100,00%
Sum 100 100,00%

Note 13 - Aksjekapital
Foretaket har 100 aksjer, palydende kr 1 000,00, noe som gir en samlet aksjekapital pa kr 100 0CO.
Foretaket har én aksjekiasse. Alle aksjer har lik stemme- og utbytterett.

Note 14 - Aksjeinnehav

Aksjeinnehav ledende personer

Tittel Navn Antall aksjer
Daglig leder/ Kjetil Szslen 100
Styrets leder
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== annaysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2018 for 997020502

Arsregnskap for 2018

AKTIV TRIVSEL AS
5260 INDRE ARNA

Innhold

Resullatregnskap
Balanse
Noter

Utarbeidet av:

Godt Regnskap AS

Indre Arnavegen 172/174

5261 INDRE ARNA Ularbeidet med:
Org.nr. 980832773 Total Arsoppgier
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2018 for 997020502

Resuitatregnskap for 2018
AKTIV TRIVSEL AS

Salgsinntekt
Sum driftsinntekter

Lennskostnad

Avskrivning pa driftsmidler og immaterielle eiendeler

Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat

Annen renteinntekt
Sum finansinntekter

Nedskrivning av finansielle eiendeler
Annen rentekostnad
Annen finanskostnad

Sum finanskostnader

Netto finans

Ordineert resultat for skattokostnad
Ordinaart resultat

Arsrosultat

Overferinger

Udekket tap
Annen egenkapital

Note

7,89
1"

2018 2017
260 893 0
260 893 0
(35 397) ]

(5973) 0
{121 424) (83 149)
{162 794) (83 149)

9B 098 (83 148)

21 123

21 123
(4 672) {15 292)
(129) (283)

(17 211) 0
(22 012) {15 575)
{21 981) {15 452)

76 108 (98 601)

76108 (8 601)

76 108 {98 601)

52 450 {52 450}

23658 (46 151)
76 108 {98 601)
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2018 for 997020502

Balanse pr. 31. desember 2018

AKTIV TRIVSEL AS

EIENDELER
Anleggsmidier
Immateriolie elendeler
Hjemmaeside

Sum Immaterlelie eiendelor

Finansielle anleggsmidier
Andre fordringer

Sum finansielle anleggsmidier

Sum anleggsmidier

Omlopsmidler
Fordringer
Kundefordringer
Andre fordringer

Sum fordringer

Investeringer
Markedsbaserte aksjer

Sum investeringer

Note

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omlapsmidier

Sum elendeler

11

10

2018 2017
10 000 15973
10 000 15 973

0 4429

¢ 4420

10 000 20 402

58 225 0

0 1423

58 226 1423

18 000 41783

18 000 41783
61756 {1 408)
61766 (1 408)

137 980 41798

147 980 62 200
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==" Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2018 for 997020502

Balanse pr. 31. desember 2018

AKTIV TRIVSEL AS

Note 2018 2017
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital {100 aksjer a kr 1 000,00} $,12,13, 14 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
Opptjent egenkapltal
Annen egenkapital 5 23658 0
Udekket tap 0 {52 450)
Sum opptjent egenkapltal 23 658 (52 450)
Sum egenkapital 8 123 658 47 550
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandorgjeld c 4 006
Skyldige offentlige avgifter 22039 0
Annen kortsiktig gjeld 2284 10 644
Sum kortslktig gjeld 24322 14 650
Sum gjeld 24 322 14 650
Sum egenkapita! og gjeld 147 980 82 200

Indre Arna, 6. 2019

i

Kjetit Saaken
Styrets leder / Daglig leder
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 997020502

Aktiv Trivsel AS
Noter 2018

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp | samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfaring ved salg av varer skjer p4 leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfares etter hvert som de leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omiepsmidier og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretslepet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen. Anleggsmidler er
eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter
transaksjonsdagen,

Omlspsmidier vurderes tif laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi, Kortsiktig gjeld balansefares til nominelt
belop pa etableringstidspunkiet,

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidier avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan.
Anleggsmidiene nadskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes & vaare forbigdende. Langsiktig gjeld
med unntak av andre avsetninger balansefares til nominell belap pA etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelte vurderinger av de enkelte fordringene. | tillegg gjores det for
ovrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 4 dekke antatt tap.

Varige driftsmidier

Varige drifismidler balanseferes og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar ag
har en kostpris som overstiger kr 15.000. Direkte vediikehold av driftsmidier kostnadsfares lapende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives | takt med
driftsmidlet.

Forovrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:

FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler, javeste verdis prinsipp for
markedsbaserte finansielle omlgpsmidler.

Skatt
Det er ikke skattekostnad | regnskap for 2018, Utsatt skatteforde! er ikke balansefart.

Seiskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2017 tit 2018,

Note 1 - Revisjon
Selskapet oppfyller kravene til fravalg revisor, og dette er valgt. Arsregnskapet er utarbeldet av autorisert

regnskapsforerselskap.,

Note 2 - Skatt

Grunnlag for beregning av skatt 2018 2017
Ordinaert resultat for skattekostnad 76 108 (98 601)
+/- Permanente forskjeller 22 483 15292
~  Fremfarbart underskudd / korreksjonsinntekt (98 581)

Arets skattegrunniag 1] (83 308)
Skattekostnad | resultatregnskapet 0 0
Betalbar skatt | balansen 0 0
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==" Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2018 for 997020502

Note 3 - Midl. forskjeller - Utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skatteforde! i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt. Midlertidige skatteskende og
skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofart,

Midlertidige forsijeller knyttet til: 01.01.2018 31.12.2018 Endring
Skattemessig fremfarbart underskudd (152 708) (54 115) (98 591)
Netto forskjeller (152 706) (54 115) {98 591)
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 162 706 54115 98 591
Sum midlertidige forskjeller 0 0 0
Utsatt skattefordel 31.12.18. basert pd 22% 0 ' 0 0

Ut fra forsiktighetshensyn balanseferes ikke utsatt skattefordel pa kr 11 805

Note 4 - Bankinnskudd

t posten for bankinnskudd inngér egen konto for bundne skattetrekksmidler med kr 4 375. Skyldig skattetrekk er ke
4 375.

Note 5 - Egenkapital

Spesifikasjon egenkapital  Aksjekapital Annen EK  Udekket tap Sum

Egenkapital 01.01.2018 100 000 (52 450) 47 580

Arets resultat 23658 52 450 76108

Egenkapital 31.12.2018 100 GO0 23 658 [] 123 658

Note 6 - Kortsiktige investeringer

Kortslktige investeringer

Spesifikasjon Anskaffelseskost Markedsverd|
Aksjer 270 520 18 000
Andre markedsbaserte finansielle instrumenter

Sum 279 520 18 000

Note 7 - Obligatorisk tjenestepensjon
Obtigatorisk tjenestepensjon
Foretaket er Ikke plittig til & ha {enesiepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Note 8 - Lennskostnader etc

Spesifikasjon av lennskostnader 2018 2017
Lann 28 000

Arbeidsgiveravgift 4 301

Andre relaterte ytelser 3096

Sum 35397

Faretaket har ikke ansatte
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 997020502

Note 9 - Ytelse til ledende personer
Ytelse til ledende personer

Type ytelse Dagllg leder Styret
Lenn 27 502
Pensjonsutgifter

Annen godtgjerelse

Note 10 - Kundefordringer

Kundefordringer er vurdert til palydende, nedskrevet med forventet tap pa fordringer. Det er Ikke tapsfart
kundefordringer i lapet av 2018.

Spesifikasjon kundefordringer 2018 2017
Kundefordringer til palydende 58 225

Avsatt til dekning av usikre fordringer

Netto oppfarte kundefordringer 68 225

Note 11 - Spesifikasjon av inmaterielle elendeler
Spesifikasjon immaterielie elendeler

Hjemmeside
Anskaffelseskost 01.01.2018 15973
Tilgang i &ret C
Avgang i &ret 0
Anskaffelseskost 31.12.2018 15973
Avskr., nedskr. ¢g rev. nedskr
01.01.2018
Akkumulerte avskr. 31.12.2018 (5 973)
Balansefert verdi pr. 31.12.2018 10 600
Arets avskrivninger 5973
&konomisk levetid 34ar
Avskrivningsplan Linaar
Note 12 - Aksjonrer
Foretakets aksjonsr pr 31.12.2018
Foretaket har 1 aksjonser.
Aksjonaarens navn Antall aksjer Elerandel
Saalen, Kjetil 100 100,00%
Sum 100 100,00%

Note 13 - Aksjekapital
Foretaket har 100 aksjer, pAlydende kr 1 000,00, noe som gir en samlet aksjekapital pa kr 100 000.
Foretaket har én aksjeklasse. Alle aksjer har Iik stemme- og utbytterett,

Note 14 - Aksjeinnehav

Aksjeinnehav ledende personer

Tittel Navn Antall aksjer
Daglig leder/ Kjetil Saalen 100
Styrets leder
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