== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

983 921 027

Aksjeselskap

STRANDA TRENINGSSENTER AS
Stranda

6200 STRANDA

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Jarle Myking
26.06.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 12.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 983921027

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1217 367 1115637
Sum inntekter 1217 367 1115637
K ostnader

V arekostnad 6 819 9 063
L gnnskostnad 1 522 226 459 286
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 57830 47 495
Annen driftskostnad 615 827 631 908
Sum kostnader 1202 702 1147 752
Driftsresultat 14 665 -32 115

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 1412 1412
Sum finansinntekter 1412 1412
Annan rentekostnad 15781

Annen finanskostnad 2102

Sum finanskostnader 17 883

Netto finans -16 471 1412
Ordineert resultat far skattekostnad -1806 -30 703
Skattekostnad pa resultat 3

Ordineert resultat etter skattekostnad -1806 -30 703
Arsresultat -1806 -30703
Arsresultat etter minoritetsinter esser -1806 -30 703
Totalresultat -1806 -30 703

Overfaringar og disponeringar
Udekt tap -1 806 -30703

12.06.2025 kI 17:34 Brgnngysundregistrene Side 1 av 17
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Sum overfaringar og disponeringar -1 806 -30 703
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIGEDELAR
Anleggsmiddel
Immaterielle eigedelar

Utsett skattefordel 3

Varigedriftsmiddel

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 2

Maskiner og anlegg 2

Skip og flytende install asjoner 2

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 2 277679 60 685
Sum varige driftsmiddel 2 277679 60 685
Sum anleggsmiddel 277 679 60 685
Omlgpsmiddel

Varer

Krav

Andre kortsiktige fordringer 18 600 13017
Sum krav 18 600 13017
Bankinnskot, kontantar og liknande

Bankinnskudd, kontanter o.l. 115 377 138679
Sum bankinnskot, kontantar og liknande 115 377 138679
Sum omlgpsmiddel 133977 151 696
SUM EIGEDELAR 411 656 212 381
BALANSE - EIGENKAPITAL OG GJELD

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Aksjekapital 4 468 604 468 604
Sum innskoten eigenkapital 468 604 468 604
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

Opptent eigenkapital

Udekt tap 357 252 355 446
Sum opptent eigenkapital -357 252 -355 446
Sum eigenkapital 111 352 113158
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsett skatt 3

Annalangsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjonar 5 173 328

Sum anna langsiktig gjeld 173328

Sum langsiktig gjeld 173 328 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 3

Annen kortsiktig gjeld 126 976 99 223
Sum kortsiktig gjeld 126 976 99 223
Sum gjeld 300 304 99 223
SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 411 656 212 381

POSTAR UTANOM BALANSEN
Pantstillingar 5

12.06.2025 kI 17:34 Brgnngysundregistrene Side 4 av 17



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 983921027

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistiatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 655104

983 921 027

Aksjeselskap

STRANDA TRENINGSSENTER AS
Stranda

6200 STRANDA

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Jarle Myking
26.06.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 22.07.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

12.06.2025 kl 17:34

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 983 921 027
STRANDA TRENINGSSENTER AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022

RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 217 367 1 115 637

Sum inntekter 1 217 367 1 115 637

Kostnader

Varekostnad 6 819 9 063

Lennskostnad 1 522 226 459 286

Avskrivning av

driftemidler og

immaterielle eiendeler 2 57 830 47 495

Annen driftskostnad 615 827 631 908

Sum kostnader 1 202 702 1 147 752

Driftsresultat 14 665 -32 115

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 1 412 1 412

Sum finansinntekter 1 412 1 412

Annan rentekostnad 15 781

Annen finanskostnad 2 102

Sum finanskostnader 17 883

Netto finans -16 471 1 412

Ordinert resultat fer

skattekostnad -1 806 -30 703

Skattekostnad pa resultat 3

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -1 806 -30 703

Arsresultat -1 806 -30 703

Arsresultat etter

minoritetsinteresszer -1 806 -30 703

Totalresultat -1 806 -30 703

overferingar og

disponeringar

Udekt tap -1 806 -30 703

Sum overferingar og

disponeringar -1 806 -30 703
Utskriftedato 22.07.2024 Organisasjonsny 983 921 027 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 983 921 027
STRANDA TRENINGSSENTER AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIGEDELAR

Anleggsmiddel
Immaterielle eigedelar
Utsett skattefordel 3

Varige driftsmiddel
Tomter, bygninger o.a.
fast eiendom

Maskiner og anlegg 2

Skip og flytende

installasjoner 2

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 277 679 60 685
Sum varige driftsmiddel 2 277 679 60 685

V)

V)

Sum anleggsmiddel 277 679 60 685

Oomlepsmiddel
Varer

Krav

Andre kortsiktige

fordringer 18 600 13 017
Sum krav 18 600 13 017

Bankinnskeot, kontantar og

liknande

Bankinnekudd, kontanter o.

1. 115 377 138 679
Sum bankinnszkot,

kontantar og liknande 115 377 138 679

Sum omlepsmiddel 133 977 151 696
SUM EIGEDELAR 411 656 212 381
BALANSE - EIGENKAPITAL OG

GJELD

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Aksjekapital 4 468 604 468 604
Sum innskoten eigenkapital 468 604 468 604
Opptent eigenkapital

Udekt tap 357 252 355 446
Sum opptent eigenkapital -357 252 -355 446

Utskriftedato 22.07.2024 Organisasjonsny 983 921 027 Side 2 av 3
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Sum eigenkapital 111 352 113 158
Gjeld
Langsiktig gjeld
Utsett skatt 3
Anna langsiktig gjeld
Gjeld til
kredittinstitusjonar 5 173 328
Sum anna langsiktig gjeld 173 328
Sum langsiktig gjeld 173 328 o]
Kortsiktig gjeld
Betalbar skatt 3
Annen kortsiktig gjeld 126 976 99 223
Sum kortsiktig gjeld 126 976 99 223
Sum gjeld 300 304 99 223
SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 411 656 212 381
POSTAR UTANOM BALANSEN
Pantstillingar 5

Utskriftedato 22.07.2024 Organisasjonsny 983 921 027 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 983 921 027
STRANDA TRENINGSSENTER AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Tal pd arsverk i rekneskapsiret

1.00
Sum Belep
Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmiddel Immaterielle eiged.

Konsernrekneskap

Morselskapet sitt namn

Forretningskontor for morselskapet

Grunn til at dotterselskap ikkje er tatt med i konsolideringa

Samla belep - tilknytt selskap Arets Fjorarets

Samla belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets

Samla belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets

Samla belep - felles kontrollert verksemd Arets Fjorarets
Pantstillingar Belop
Behaldning av eigne aksijar Tal pd aksjar Palydande Andel av aksijek.
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Lerstadvegen 517
6018 Alesund
www bdo.no

A —————
Uavhengig revisors beretning

Til generalforsamlingen i Stranda Treningssenter AS
Konklusjon
Vi har revidert arsregnskapet til Stranda Treningssenter AS.

Arsregnskapet bestar av: Etter var mening:
+ Balanse per 31. desember 2023 = Oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og
* Resultatregnskap for 2023 s Gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets
» Noter til arsregnskapet, finansielle stilling per 31, desember 2023 og av dets
herunder et sammendrag av resultater for regnskapsaret avsiuttet per denne datoen i
viktige regnskapsprinsipper. samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk
Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vére oppgaver og
plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av
arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i relevante lover og forskrifter i Norge og
International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder)
utstedt av International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), aog vi har overholdt vare ovrige
etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og
hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styret og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide &rsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern

kontroll som den finner nadvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig K
feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil. 5

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og opplyse om
forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet s
lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjansberetning som
inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon
utfart i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppsta som folge av
misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er a anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med
rimelighet kan forventes & pavirke de skonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av
arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https:/ frevisorforeningen.no/revisjonsberetninger

BDO AS

Trond Sotnakk
statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

5130 A, et orsk ks,
e 30D e

BTl L e dat gy de,
NURTES

i aeliaker TAND Incerraiosal Limiied rt o reselsk selskap raea pe
il sy navhess skt Tl engite o Fosataltsregistene
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Resultatregnskap

Stranda Treningssenter AS
Driftsinntekter og driftskostnader Note 2023 2022
Salgsinntekt 1217 367 1115637
Sum driftsinntekter 1217 367 1115 637
Varekostnad 6819 9063
Lennskostnad 1 522226 459 286
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 57 830 47 495
Annen driftskostnad 615 827 631 908
Sum driftskostnader 1202 702 1147752
Driftsresultat 14 665 -32 115

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 1412 1412
Annen rentekostnad 15 781 0
Annen finanskostnad 2102 0
Resultat av finansposter -16 471 1412
Resultat far skattekostnad -1 806 -30 703
Skattekostnad pa resultat 3 0 0
Resultat -1 806 -30 703
Arsresultat -1 806 -30 703
Overferinger

Overfort til udekket tap 1 806 30 703
Sum overferinger -1 806 -30 703
Stranda Treningssenter AS Side 1
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Balanse
Stranda Treningssenter AS

Eiendeler Note 2023 2022

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslasere, inventar o.a. utstyr 2 277 679 60 685
Sum varige driftsmidler 2 277 679 60 685

Finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler 277679 60 685
Omlespsmidler

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 18 600 13 017
Sum fordringer 18 600 13 017
Investeringer

Bankinnskudd, kontanter o.1. 115377 138 679
Sum omlgpsmidler 133 977 151 696
Sum eiendeler 411 656 212 381
Stranda Treningssenter AS Side 2
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Balanse
Stranda Treningssenter AS

Egenkapital og gjeld Note 2023 2022
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 4 468 604 468 604
Sum innskutt egenkapital 468 604 468 604
Opptjent egenkapital
Udekket tap -357 252 -355 446
Sum opptjent egenkapital -357 252 -355 446
Sum egenkapital 111 352 113 158
Gjeld
Avsetning for forpliktelser
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 5 173 328 0
Sum annen langsiktig gjeld 173 328 0
Kortsiktig gjeld
Annen kortsiktig gjeld 126 976 99 223
Sum kortsiktig gjeld 126 976 99 223
Sum gjeld 300 304 99223
Sum egenkapital og gjeld 411 656 212 381
Stranda, 25.06.2024
Styret i Stranda Treningssenter AS
Jarle Myking Line Fagerstrom
daglig leder, styrets leder styremedlem
Paul Ivar Pedersen Dagfinn Johansen
styremedlem styremedlem

Stranda Treningssenter AS

Side 3
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NOTER

Stranda Treningssenter AS

Regnskapsprinsipper

I &rsregnskapet er alle poster verdsatt og periodisert i overensstemmelse med regnskapslovens bestemmelser og reglene
som felger av god regnskapsskikk for sma foretak.

Klassifisering

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk, samt fordringer med forfall mer enn ett ar etter balansedagen er medtatt som
anleggsmidler. @vrige eiendeler er klassifisert som omlepsmidler. Gjeld som forfaller senere enn et ar etter
regnskapsperiodens utlep er oppfert som langsiktig gjeld.

Varige driftsmidler og avskrivninger
Varige driftsmidler er vurdert til historisk kost etter fradrag for bedriftsekonomiske avskrivninger som er beregnet pa
grunnlag av kostpris og antatt skonomisk levetid.

Fordringer
Fordringer er oppfert i balansen med fordringens palydende. Ingen fordringer forfaller til betaling senere enn et &r etter
regnskapsérets utgang.

Skattekostnad og utsatt skatt
Skattekostnaden er knyttet til det regnskapsmessige resultat og bestédr av betalbar skatt og endring i netto utsatt skatt.

Utsatt skatt i resultatregnskapet er skatt beregnet pd endringer i midlertidige forskjeller mellom skattemessige og
regnskapsmessige verdier. I stedet for & vise drets skattemessige disposisjoner brutto i regnskapet, bokfares
skatteeffekten som en del av drets skattekostnad. Utsatt skatt avsettes som langsiktig gjeld i balansen. Utsatt skattefordel
taes ikke med i balansen.

Driftsinntekter og kostnader

Inntektsfering skjer etter opptjeningsprinsippet som normalt vil vare leveringstidspunktet for varer og tjenester.
Kostnader medtas etter sammenstillingsprinsippet, dvs at kostnader medtas i samme periode som tilherende inntekter
inntektsfores.

Note nr. 1 - Lonnskostnad, antall ansatte, godtgjerelser, lan til ansatte mm

Lennskostander bestir av felgende poster:

Lonnskostnader 2023 2022
Lenninger 472175 415 225
Folketrygdavgift 50051 44 062
522 226 459 286
Antall &rsverk 1 1
Note 2 Anleggsmidler
Bygninger  Maskiner Driftslesore, Sum
og tomter  og anlegg inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.23 445 298 24612 748995 1218 905
+ Tilgang kjopte driftsmidler 274 825 274 825
= Anskaffelseskost 31.12.23 445 298 24612 1023820 1493730
Akkumulerte avskrivninger 31.12.23 445 298 24612 746 141 1216 051
= Bokfert verdi 31.12.23 0 0 277 679 277 679
[Stranda Treningssenter AS side 4
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Stranda Treningssenter AS

Arets ordinazre avskrivninger 57 830 57 830
Note 3 Skatt
Arets skattekostnad 2023 2022
Resultatfgrt skatt pa ordinaert resultat:
Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinaert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:
Resultat for skatt -1 806 -30703
Permanente forskjeller 0 0
Endring i midlertidige forskjeller -14 472 7420
Skattepliktig inntekt -16 278 -23 283
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa rets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfgring som har gitt opphav til utsatt skatt og

utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2023 2022 Endring

Varige driftsmidler -85 146 -99 618 -14 472
Sum -85 146 -99 618 -14 472
Akkumulert fremfgrbart underskudd -386 072 -369 795 16 278
Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 471 218 469 413 -1 806
Utsatt skattefordel (22 %) 0 0 0
I henhold til God regnskapsskikk for smé foretak balansefgres ikke utsatt skattefordel.
Note nr.4 - Aksjonzerer
Aksjekapitalen i Stranda Treningssenter AS pr. 31.12 bestar av felgende aksjeklasser:

Antall Pilydende Bokfart
Ordinzre aksjer 607 772,00 468 604
Sum 607 468 604
Eierstruktur
De starste aksjoneerene i % pr 31.12. var:

Ordinzre Eierandel
[Stranda Treningssenter AS side 5
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 983921027

NOTER
Stranda Treningssenter AS
Norsk Sjemat AS 100 16,47
Paul Ivar Pedersen 61 10,05
Torgeir Aaland 61 10,05
Langlo AS 40 6.59
Sum > 5% eierandel 262 43,16

Note nr. 5 Langsiktig gjeld, pantstillelser og garantier m.v., gjeld som forfaller mer enn 5 ar etter regnsk.irets
utlep.

Selskapet har ingen langsiktig gjeld som forfaller mer enn 5 &r etter regnskapsérets utlep.

[Stranda Treningssenter AS side 6
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