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—— annoysund reglstrene - Regnskapsregisteret
VEDLEGG TIL ARSREGNSKAP 2012
i
Organisasjonsnr.
+ TROMS®@ OG OMEGN LOKALLAG AV NFF FLI
Sommervegen 5
9022 KROKELVDALEN B o
883 841 662 FRIV . N
Registrerte opplysninger per Eventuelle endringer dette regnskapsaret
19.06.2013
Startdato Avslutningsdato Startdato Avslutningsdato
01.01.2012 31.12.2012
Konsernforhold Morselskap Endret konsernforhold
Foreninger som folger regler
for frivillig virksomhet, kan Morselskap Ikke
’ ikke vaere morselskap NEI D D morselskap
Kur for aksjeselskap som har meldt fravalg av revisjon
’ Ja
Selskapet har besluttet at &rsregnskapet ikke skal revideres D
Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern autorisert regnskapstarer D Ja
Ekstern autorisert regnskapsferer har i tepet av regnskapsiret bistatt ved den lapende D Ja
regnskapsfaringen eller utfert andre tjenester for selskapet enn 3 utarbeide drsregnskapet
Arsregnskapet er satt opp etter reglene for frivillig virksomhet D Avkrysning er kun aktuelt for foreninger (FLII
som er registrert i Frivillighetsregisteret
Hvis enheten ikke folger norsk regnskapslov eller D IFRS selskap D IFRS konsern
frivillighetsregisterloven, kryss av
Hvis enhet lger & avvike f kapsl 6-1, . :
k:yt:se':ve en velger & avvike fra regnskapsloven § D Funksjon selskap D Funksjon konsern
Folges regnskapsreglene for smi foretak? m Ja D Nei
Jeg bekrefter at vedlagte Srsregnskap er fastsatt av kompetent organ den Dato lq . 0%, [5

Sted/dato, Underskrift av representant for enheten

«Tmm@{ o Mo SRV %U\EL M Tromss og omegn iokalljg av
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Bronneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2012 for 883841662

Tromse og omegn lokailag av Norges Fibromyalgi § Resultat gi:::_: 1:'03‘2013
Periode: 1- 12
Regnskapsar: 2012
Reelt Budsjett Avvik
Konto Tekst i periode i periode i perioden
[
Driftsresultat i
Driftsinntekter
Satgsinntekter
3100 Kontigenter -6 475,00 -7 000,00 525.00
3101 Momskompensasjon -13 441,00 0,00 -13 441,00
3110 Offentlig Tilskudd -10 000,00 0,00 -10 000,00°
) 3113 Veldferdsmidler -10 400,00 -8 000,00 -2 400,00+
___ 3125 Norsk Tipping grasrotandel -10 598,99 - .0,00-- -10 588 99 - -
3130 Salg av T.skjorter/penner -250,00 0,00 -250,00
3140 Loddsalg -29 676,33 -25 000,00 -4 676,33
3145 Bingoinntekter -71 032,50 -35 000,00 -36 032,50 .
3150 Meteinntekter/aresalg -11 201,60 ~11 000,00 -201,00
3160 Egenandeler turerftrening -97 226,00 -68 000,00 -29 226,00
3170 Tilskudd Studieforbundet FS -104 562,50 -60 000,00 -44 562,50
3180 Gaver -5 000,00 0,00 -5 000,00
3180 Sagsinntekter halstmarked mv 0,00 -3000,00 3 000,00
SUM Salgsinntekter -369 863,32 -217 000,00 -152 863,32
Andre inntekter
3999 Diverse inntekter 0,00 -53 000,00 53 000,00
B SUM Andre inntekter 0,00 -53 000,00 53 000,00
SUM Driftsinntekter -369 863,32 -270 000,00 -99.863,32
Driftskostnader
Andre driftskostnader
6300 Leie lokaler 1 000,00 0,00 1 000,00
6701 Honorar revisjon 310,00 0,00 310,60
6702 Honorar radgivning revisjon 300,00 0,00 300,00
6800 Kontorrehvisitafioddbaker 947,00 0,00 947,00
6810 Data/EDB Kostnad 12 263,75 0,00 12 263,75
6814 Basseng/Pilates 65 900,00 40 000,00 25 900,00
6815 [ulebord 56 510,00 0.00 56 510,00
6850 Kurs medlem 33 072,00 0,00 33 072,00
6860 Meteutgifter medliemmer 7 521,00 .00 7 521,00
6861 hobbykvelder 1G88,50 0,00 1088.50
6880 _Turer. 139-947.05 150'000,00 -10'052.85
6881 Hobbykveld 5146,19 3 000.00 2 146,19
69840 Porto 2 955,50 0,00 2 955,50
7100 Reisekostnader styrat 9971,48 0,00 997149
- 7120 Meteutgifter styret 11 789,50 20 000,00 .8210,50
7125 Adm. Kostnader styret 6 101,50 11 000,00 -4 898,50
7130 Kurs styret 39 984,00 22 000,60 17 984,00
7140 Paorto styret 1471,50 5 000,00 -3 528,50
7145 Gebyrer 310,50 0,00 310,50
7150 Telefon styret 1399,00 0,00 1.399,00
7730 Gaver/Blomster 15 608.30 6 OOQOO 9608,30
7780 Honorar 12 600,00 13 000,00 -1 000,00
daTax Foreningsekonomi Standard Versjon 12.1.2970 - 14.03.2013 09:59 T Side 1
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I
i
i
Tromse og omegn lokallag av Norges Fibromyalgi | Resultat g?;:f 1;'03‘201 3
i Periode: 1- 12 )
! Regnskapsar: 2012
i Reelt Budsjett Avvik
Konto Tekst i periode i periode i perioden
! SUM Andre driftskostnader 425 586,78 ' 270 000,00 155 596,78
! SUM Driftskostnader 425 586,78 270 000,00 155 596,78 -
SUM Driftsresuitat 55 733,46 0,00 55 733,48 i
Finansinntekt og -kostnad
Finansinntekter
Renteinntekter !
_ 8050 Annen renteinntekt , -787.01 o 0,00, -787,01
8800 Arsresultat -54 946,45 0,00 -54 946,45
SUM Renteinntekter 5573346 0,00 .65 733,46
SUM Finansinntekter -55 733,48 0,00 -65 733,46 .
SUM Finansinntekt og -kostnad -55 733,46 0,00 -55 733,46
Arsresuitat 54 946,45 0,00 54 946,45
Avsetninger 0,00 0,00 0,00
Arsresultat etter avsetninger 54 946,45 0,00 54 946,45
i
Tromsg og omegn lokallag av
Norges Fibromyalgi Forbund
daTax Foreningsekonoemi Standard Versjon 12.1.2970 - -,14.03.2013_‘09:59 ) Side —5
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Tromsa og omegn lokallag av Norges Fibromyaigi F Balanse Dato: 14.03.2013

Periode: 1-12 Side: 1
Regnskapsar: 2012

inngdende Reelt Utgaende
Konto Tekst balanse i periode balanse
Eiendeler
Omigpsmidler -
Fordringer
1590 Andre omlgpsmidler 0,00 8 256,00 8 256,00
SUM Fordringer 0,00 8 256,00 8 256,00
Bankinnskudd, kontanter o.1.
1900 Kasse, kontanter -9 525,83 10631,33 1 105,50
"'1920 Bankinnskudd - - ~134°307,49 1017682,51 235 990,00
- 1921 Kap.konto - . 166 616,29 -166 616,29 0,00 :
SUM Bankinnskudd, kontanter o.l. 291 397,95 -54 302,45 237 095,50 1
SUM Omigpsmidier 291 397.95 46 046,45 245 351,50 ’
SUM Eiendeler ) 291 397,95 -46 046 45 245 351,50
Egenkapital og gjeld
Eqenkapital
Over-underskudd
8800 Udisponert rsresultat (underskudd) 0,00 54 946,45 54 946 45
SUM Over-funderskudd ’ : 0,00 54 946 45 54 946,45
Opptjent egenkapital
2050 Annen egenkapital -281 397.85 54 946 45 -236 451,50
SUM Opptjent egenkapital -201 397,95 54 946,45 -236 451,50
SUM Egenkapital -291 397,95 109 892,90 -181 505,05
Gield
. Kortsiktig gjeld
2690 Annen kortsiktig gjeld 0,00 -8 900,00 -8 900,00
SUM Kortsiktig gjeld 0,00 -8 900,00 -8 900,00
SUM Gjeld 0,00 -8 800,00 -8 900,00
SUM Egenkapital og gjeld -291 397,95 100 592,90 -190 405,05
Tromsg og omegn lokallag av
Norges Fibromyalgi Forbund
daTax Foreningsokonomi Standard Versjon 12.1.2970 - 14.03.2013 10-00 - ’ “side 1

06.09.2020 ki 15:30 Brgnngysundregistrene Side 4 av 19



- — Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2012 for 883841662

Grunnleggende rgnskapsprinsipper

Regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak er lagt til grunn ved avleggelsen av

arsregnskapet.
Tromsg og omegn lokallag av
- ST - - ‘NORGES FIEBROMYLAGI FORBUND- - - - - -
- NOTER TIL REGNSKAPET FOR 2012
A

NOTE 1: Kontigenter 2012,00
Andel av kontigenter 6475,00
Sum kontigenter 6475,00
NOTE 2: Tilskudd 2012,00
Offentlig tilskudd - Troms Fylkeskommune 10 000,00
Velferdsmidler 10 400,00
Tilskudd fra Funkjonshemmedes Forbund 104 934,50

125 334,50
Styret/administrasjon Honorar Telefon
Sylvi Selnes 2000-
Rgnnaug Paulsen 1500
Marianne Johansen 2000
Gerd Ringberg 2000
Nina Howe 2000
Lisbeth Karlsen 500
Berith Eilertsen 500
Hege Eliassen 256
Anne S¢grensen 250

Anne Kristiansen 1000

12000

Ttromg og omegn lokallag av NNF har ingen ansatte.

Tilbakefering av kontingent fra Norges Fibromylagiforbur orbund, 10% til fylklaget og : g 15% lokalag

06.09.2020 ki 15:30 Brgnngysundregistrene Side 5av 19
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Tromsn og omegn loka!iag av
Noryss Fibromyalgi Forbund
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Balanse 31.12.2012

Tromsg og omegn lokallag av Norges Fibromylagi Forbund

Eiendeler 2011 2012
1590 Til gode momskomp. 8256
o 1900 Kassa kontant _ _ L. _ 952583 11055 5

1920 Bankinnskudd 134307,49 235990

1921 Kapitalkonto 166616,29 0

Sum eiendeler 291397,95 2453515
Gjeld og egenkapital

8800 Udisponert ar rsresultat over/-underskudd dd -17599,13 -54946,45

2050 Egenkapital bundet -273798,82 -181505,05

2990 kortsiktig gjeld 0 -8900

Sum gjeld og egenkapital -291397,95 -245351,5

b}
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Sylvi Selnes Rgnnaug Paulsen Gerd Ringberg

Ie\ger nestieder okonomiansvarlig

Marianne Johansen Nina Hawe Lisbeth Karlsen

sekretaer studieleder styremedlem
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Tromsx 6g omegn lokallag av
Norges Fibremyaigl Forbund
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REVISJONSBERETNING

Regnskapet 2012 for Tromse og omegn lokallag av Norges Fibromyalgiforbund er
gjennomgatt og revidert.

Revisor finner at det framlagte regnskapet er fart i samsvar med god regnskapsskikk og
—- — —  —bilagene inneholder nwdvendig dokumentasjon. - - -

Regnskapsforte saldi pé bankbeholdninger er kontrollert og avstemt mot bankutskritter.
Oppfort kassabeholdning pd kr 1. 105,50 er ikke opptelt av revisor.

Det anbefales at regnskapet for 2012 godkjennes av &rsmetet.

Tromse, 14. mars 2013.

i
-

.y A . . - §
(e, L4 peinaiy rgrretds LAl
Einar A. Serensen / /f

Tromsga og omegn lokallag av
Norges Fibromyalgi Forbund
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. __ . ARSMOTE ... _ .
o 2012 ‘

TROMS@ OG OMEGN LOKALLAG
- AV |

NORGES FIBROMYALGI FORBUND

Onsdag 6.februar 2013
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TROMS® 0G OMEGN LOKALLAG AV NORGES FIBROMYALGI
FORBUND

ARSMOTE 2012

) "7 Sted: ~ Haracleun Bo- og Servicesenter, Tromso
Dato/tid:  Onsdag 6 februar 2013 ki 1930

SAKSLISTE

Sak 1; Valg av motefunksjoncerer
a) Valg av meteleder
b) Valg av metesekreteer(er)
¢) Valg av protokollferere — 2 stk
d) Valg av tellekorps

Antall frammotte
Antall stemmeberett ige

Sak 2: Styrets arsberetning 2012
@ Sak 3: Lokallagets regnskap 2012
Sak 4: Innkomne forslag
Sak 5: Handlingsplan for 2013
Sak6: Budsjettforslag for 2013
Sak 7: Valg ) _
- o - - Styret -
- Revisor m/vara
- Valgkomite.

- Delegater til Fylkeslagets Arsmeote
19.februar 2013~ Finnsnes

06.09.2020 ki 15:30 Brgnngysundregistrene Side 11 av 19
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Sak 1: Valg av motefunksjoncerer: B o o

@) Moteleder ~~ Sgluc Selnes -
b) Motesekreter ™\ oun ‘a_ohmnsm M
iy o an Curmnm}

¢) Protokollferere- 2 stykker 2 a v
d) Tellekorps - 2 stykker. Boitdh t—,\\evff)s,m Lxs&:dh ca el sa

VEDTAK: t.,'V\/Qi.LLfY\.VV\Jl% Ledkai=

Antall frammotte: 2 o .
Antall stemmeberettige: aS

GOC@/{,/M/I/LFM\?‘ aLr fﬂn)(a/wj’lj/jo}awm .

06.09.2020 kI 15:30
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Sak 3: Lokallagets regnskap 2012
Utsan =~ ~

VEDTAK: Tas i} s0Grekning
Sak 4. Innkomne forslag

a) Forslag fra lokallagets styre
Kr 5.000,- bevilges til NFF's Forskningsfond 2013

T VEDTAK: ERalanis ~vedkedk

b) Forslag fra Marianne Johansen
Helsereise utvides fra 2 uker til 3 ukerc;)g gjennomfores

. varen 2014.

Antall for: L/ Antall mot: (Q' ] 8'&(\\,@4: ‘

vEpTak: N ATl madt 2\ St i
WO G sl rmume i,
Sak 5: Handlingsplan 2013 : Se eget vedlegg

VEDTAK: € nslenig Jedlialkk

Sak 6; Budsjettforsiag 2013
Ref. Sak 3
VEDTAK: —o.s X W
@ Sak 7: VALG:

Folgende er pd valg: Funksjonstid:

a) Leder: Sylvi Selnes 2ar

b) Nestleder: Bente Paulsen ‘ 1 ar

(Ronnaug Paulsen innvilget permisjon 2013) .

: ¢) Ok.ansvar: Gerd Ringberg 2ar <
- - - =" d) Sekreter: Hanne Magna Seréersen 2ar~ K

e) Stud leder: Laila Dalheim 2ar

' Forslag til vedtak: Samtlige velges for oppgitte funksjonstid

VEDTAK: [, slewuj uec()_-fejbl

06.09.2020 kI 15:30 Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2012 for 883841662

Valg av varamedlemmer til styret

Forslag: Funksjonstid:
a) Hege Eliassen 1ar _
= b) Rennaug Paiilsen ' lar

VEDTAK: £y 9@ seclda ]

Valg av medlemmer il valgkommite:

Forslag: - I, -
- " a) Leder Berith Eilertsen 1dr o
b) Medlem Else Lindseth 1ar
O Ninee Howe. L eor
A
o VED TAK £ nslemy. vecd Lottt
Varamedlemmer til valgkomiteen:
Forslag:
a) Marianne Johansen 1ar
B Elin Ludwdesen | G
VEDTAK: ‘
Enslenig eddodt
Valg av revisor:
| a) Einar Serensen Iar
| Vara: Hjordis Hornby 1ar
! VEDTAK: &n \
:, ® ‘ MS veddadt |
. Valg av delegater til drsmote i Troms Fylkeslag av NFF ‘I
19.februar 2013 ki 0900 pa Finnsnes Hotell: '
a) Bente Paulsen "
b) Gerd {Iingberg
¢) Marianne Johansen ¥
D Moo Eliossen — - 4
Vara: - !
. Honne -Hoopne. Shranasy -
VEDTAK: ' J

En S_iewnig UQOQLéﬂ:c: )
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'Sak5:  HANDLINGSPLAN 2013

VAREN 2013 . |
Maned Moter - Tid Rom Aktiviteter ———
Janugr 6. | Styremote ki 1730 | Nordstjernen | Forberedelse til drsmote

22. | Styremote k1 1730 | Nordstiernen | Forberedelse til Arsmipreforts,

| Februar 6. |Arsmote k11830 | Polarlys | m/medlemmer
« 26. | Styremeate kil 1730 Nordstjernen | Det nye styret- Organisasjonsa{b;,
L]
Mars 6. | Medlemsmote kl 1830 Polariys Foredrag om Fibromyalgi -
® Litt om valgkomiteen
20. | Hobbykveld kil 1830 Polarlys Div héandarbeid for finmotorikk,
vi lager smykker, strikker, hekler,
pjoner og blir kjent
26. | Styremeote kl 1730 Nordstjernen Innkomne saker ™ /01,—3 oslr,
April 3. | Medlemsmote kl 1830 Polarlys Hjerte-lungerednings-kurs - 3
17. | Hobbykveld ki 1830 Polarlys Tove-kurs :
30. | Styremate kKl 1730 Nordstjernen | Innkomne saker, planlegging av -
FM dagen 12.mai j
Mai & | Medlemsmote kl1830 | Teoclduy krovngs kondoaone .
22. | Hobbykveld ki 1830 | Polarlys Sosialt samveer med det vi gjer av
® handarbeid til kaffe ogkaker i
28. Styremaote kl 1730 | Nordstjernen | Innkemmet post, planlegging av -
virtur — ' "
Juni 5. | Medlemsmate ) Buss til Skjervey, hurtigruten
Varturen ' hjem igjen ? i
25. | Styremote kl 1730 Nordstiernen | Innkommet post--Oppsumering -3
2 . vdren 2013 ' =
Juli/August | Gatur-Fisketur-Fjelltur Tid og sted avtales fortlopende . . s
- T

|

4
—_—— — e e e e — e o [ .- —_—— - - - 2

— , - - . - S . . . . - i ot
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HANDLINGSPLAN 2013
Host 2013
Maned Meter Tid Rom Aktivitet
August 27. | Styremote kl 1730 | Nordstjernen | Organisasjonskurs
for styret
L September 4. | Medl.mote kI 1830_| Polarlys.  _ Presentasjon.lokql-.
. lagets hastprogram
18. | Hobbykveld kil 1830 | Polarlys Det vi onsker d gjore
24. | Styremote kil 1730 | Nordstjernen | Innkommet post
. Oktober 2. | Medl.mote ki 1830 | Kafeen Foredrag:Kosthold
og Helse
16. | Hobbykveld ki 1830 | Kafeen Forberedelse til
hestmarkedet
26. | Hostmarked Dagsenteret | Salg av div hand —
ki 1100- kl 1600 nede pd arbeider,gode lefser
Haracleum | og bakverk,potet mm
29. | Styremote . kl 1730 | Nordstiernen | Innkommet post,
rapport vedr
. hostmarkedet
November 6. | Medl.mote kil 1830 | Kafeen Loddtrekning
: 20. | Hobbykveld kl 1830 | Polarlys Juleverksted
® 26. | Styremote kl 1730 | Nordstjernen | Innkommet post, opp-
sumering av hosten
2013
Desember Julebord kI 1930 | SAS Hotell i | Avslutningfest av aret
Lerdag 7. eget.rom 2013
\
HM@W%W
%VW@/LS%&\j\

Lo et e erm gk 2
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Sak 2: Arsberetning 2012

Lokallagets styre har bestatt av :

I " Leder: —  SylviSelnes
- ) “Nestleder: ™~~~ Rennaug Paulsen o
Ok.ansvarlig Gerd Ringberg
Sekreteer: Marianne Johansen.
o Studieleder: Nina Howe
Styremedlem: Berith Eilertsen
Lisbeth Karlsen
Varamedlem: Hege Eliassen
Anne Sorensen

Varamedlemmene deltok pa lokallagets styremoter, men uten

Stemmereft,
Valgkomite: Vigdis Karlsen
Merethe Karlsen
Vara: Tordis Lavoll Olsen
@ Lokallagets likemann 2012: Nina Howe

Revisor 2012: Hjordis Hornby

Medlemstallet pr 31.12.2012 : 169medlemmer (+ 4 januar)

Lokallagets adresse: Sommerveien 5, 9022 Krokelvdalen
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Lokallagets aktiviteter 2012:
Foreninga har hatt 10 styremoter, 7 medlemsmeter og 7 hobbykvelder,
Pd medlemsmotene har vi bl.annet hatt 4 foredragsholdere:

Trening i varmt vann v/terapeut Lars Oie

Trening i sal v/ Mette Asheim

© """ Kosthold og helse v/ Tove Johansen
- “Om NAV v/ Nav.dir. Gunda Hamland

Pa hobbykveldene kjorer vi div. kurs hvor vi leerer forskjellige
. hdndarbeidsteknikker for finmotorikk;

Vi lager smykker, vi tover, pjoner, strikker og hekler og vi leerer d lage jul-
pdske - og bursdagskort. Og ikke minst, sosialt samvcer.

Til dette har vi forskjellige lokale instruktorer.

Foreninga har bassengtrening i varmt vann og trening i sal 1 dag i uka med
ca 16 deltakere pa hvert kurs.

Vi har ogsa hatt ei «mosjonsgruppe» som er ute og gdr I gang i uka med
varierende antall deltakere.

FM-dagen 12.mai ble markert 8. og 9.mai pd K1 med 8 av oss pa «stand», et
(] Sforneyelig oppdrag. Lodd ble solgt og brosjyra delt ut.

Arets loddsalg ga foreninga ei netto inntekt pa kr 23.250,-,

Aret 2012 hadde lokallaget 2 helsetura; en 14 dagers tur til Malorca med 9
deltakere og en 4 dagers tur til LEVI i Finland med 7 deltakere.

Funkis :
For alle kurs avholdt i 2012, ogsa gaturene kan vi soke/ FS/om okonomisk "
stotte. Jo flere deltakere jo bedre okonomi til laget. , - A
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Kurs og moter i regi av Forbundet og Fylkeslaget 2012 hvor lokallaget har

veert representert:

Landsmoete : NFF

Arsmote : FFO

Arsmote : SF

Arsmote: Troms Fylkeslag
Okonomikurs: NFF

Admin-kurs: SF (kurs for studteledere)

— — ———Likemannskurs:—NF.
- - Mestringskurs:  Troms Fylkeslag

Tale-og
Komunikasjons: Troms Fylkeslag
@ Valgkomitekurs: NFF

LOKALLAGET har ogsa hatt 25 drs jubileumsfeiring med nydelig middag pa
Radisson SAS Hotell og avslutta dret 2012 med julebord, ogsa dette pa SAS
Hotell.

Lokallaget har pr 31.01.2013 en kontobeholdning pa kr 235.000,-
til drift av laget for kommende ar. '

Lokallagets arbeid drives av frivillige tillitsvalgte, uten kontorsted og uten fast
ansatte. For a kunne fortsette med dette, er vi avhengig av at alle er med og

drar lasset ogsa dette dret.

Vir organisasjon har full likestilling !

Tromse, 6.februar 2013.01.28
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Leder Nestled, Ok.ansvarli,

Sekretcer Studieleder Styremedlem
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