== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

985 195 307
Aksjeselskap

FYSIO EIENDOM AS
Wergelandsvegen 27
7504 STIORDAL

01.01.2025 - 31.12.2025

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Hilde Omholt Alver
25.03.2026

Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 27.03.2026

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 985195307

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 1 468 000 468 000
Sum inntekter 468 000 468 000
K ostnader

Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 31982 31982
Annen driftskostnad 3,4 48 229 48 629
Sum kostnader 80211 80611
Driftsresultat 387 789 387 389

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 76 1127
Sum finansinntekter 76 1127
Annen rentekostnad 151

Sum finanskostnader 151

Netto finans -75 1127
Resultat far skattekostnad 387 714 388 516
Skattekostnad 56 85330 85473
Arsresultat 302 384 303043

Overfaringer og disponeringer
Ordinaat utbytte 7 360 000 360 000
Annen egenkapital 7 -57 616 -56 957
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0
Varigedriftsmidler
Tomter, bygninger og annen fast eiendom 1,2 1471209 1503 191

Sum varige driftsmidler 1471209 1503 191

Finansielle anleggsmidler

Sum finansielle anleggsmidler 0 0
Sum anleggsmidler 1471209 1503 191
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Sum fordringer 0 0
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 8 372 366 417 896
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 372 366 417 896
Sum omlgpsmidler 372 366 417 896
SUM EIENDELER 1843576 1921088

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 985195307

Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024
Aksjekapital 7,9 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 7 1208 185 1265 801
Sum opptjent egenkapital 1208 185 1265 801
Sum egenkapital 1308 185 1365 801
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 56 89948 90 061
Sum avsetninger for forpliktelser 89948 90 061

Annen langsiktig gjeld
Sum annen langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 5,6 85443 85 156
Utbytte 7 360 000 360 000
Annen kortsiktig gjeld 0 20070
Sum kortsiktig gjeld 445 443 465 226
Sum gjeld 535391 555 287
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1843576 1921 088
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 985195307

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2025
Journalnummer :

Virksomheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler
Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av

- GENERELL INFORMASJON

2026 354546

985 195 307
Aksjeselskap
FYSIO EIENDOM AS
Wergelandsvegen 27
7504 STJIGRDAL

01.01.2025 -

31.12.2025

Nei

Ja

drsregnskapet : Regnskapslovens alminnelige regler
irsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av: Hilde Omholt Alver
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 25.03.2026
Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsforer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistdatt ved den

lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn &

utarbeide drsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2025.

Virksomheten sitt everste organ er ansvarlig for at drsregnskapet er signert.
Det er mulig § levere arsregnskap uten signatur fordi sikkerheten for rett
rapportering er ivaretatt ved at Iinnsenderen har rolle/rettighet for innsending
i Altinn. Navnet pa& representanten, som bekrefter at arsregnskapet er godkjent,
er 1 tillegg oppgitt.

Brenneysundregistrene, 26.03.2026

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 985195307

Organisasjonznr: 985 195 307
FYSIO ETIENDOM AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2025 2024

RESULTATREGNSKAP

Inntekter
Annen driftsinntekt 1 468 000 468 000
Sum inntekter 468 000 468 000

Kostnader
Avskrivning pa varige
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 2 31 982 31 982
Annen driftskostnad 3, 4 48 229 48 629
Sum kostnader 80 211 80 611
Driftsresultat 387 789 387 389
Finansinntekter og
finanskostnader
Annen renteinntekt 76 1 127
Sum finansinntekter 76 1127
Annen rentekostnad 151 0
Sum finanskostnader 151 o]
Netto finans -75 1 127
Resultat fer skattekostnad 387 714 388 516
Skattekostnad 5, 6 85 330 85 473
Arsresultat 302 384 303 043
Overferinger og
disponeringer
Ordinert utbytte 7 360 000 360 000
Annen egenkapital 7 -57 616 -56 957
Utskriftedato 26.03.2026 Organisasjonsny 985 195 307 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 985 195 307
FYSIO ETIENDOM AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og
annen fast eiendom 1, 2 1 471 209 1 503 191
Sum varige driftzmidler 1 471 209 1 503 191

Finansielle anleggsmidler
Sum finansielle

anleggsmidler 0 o]
Sum anleggsmidler 1 471 209 1 503 191
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Sum fordringer 0 o]
Investeringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter

og lignende 8 372 366 417 896
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 372 366 417 896
Sum omlepsmidler 372 366 417 896
SUM EIENDELER 1l 843 576 1 921 088

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7, 9 100 000 100 000

Sum innskutt egenkapital 100 o000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 7 1 208 185 1 265 801

Sum opptjent egenkapital 1 208 185 1 265 801
Utskriftedato 26.03.2026 Organisasjonsny 985 195 307 Side 2 av 3
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Sum egenkapital 1 308 185 1 365 801

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5, 6 89 948 90 061

Sum avsetninger for

forpliktelser 89 948 90 061

Annen langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 5, 6 85 443 85 156

Utbytte 7 360 000 3260 000

Annen kortsiktig gjeld 0 20 070

Sum korteiktig gjeld 445 443 465 226

Sum gjeld 535 391 555 287

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 843 576 1 921 088
Utskriftedato 26.03.2026 Organisasjonsny 985 195 307 Side 3 av 3

27.03.2026 kI 15:02 Brgnngysundregistrene Side 7 av 16



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 985195307

Organisasjonznr: 985 195 307
FYSIO ETIENDOM AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god
regnskapsskikk for smd foretak.

Selskapet eier og leier forretningsbygg

i Stjerdal kommune

Inntektsfering
Leieinntekter inntektsferes linezrt
over leiepericden.
Anleggsmidler, Klassifisering og vurdering av
balanseposter

Eiendeler bestemt til wvarig eie eller bruk er klassifisert

som anleggemidler. Anleggsmidler exr vurdert til anskaffelseskost.
Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til
betaling innen ett ar etter balansedagen, samt poster som knytter seg til
varekretslepet. Omlepsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost
og antatt virkelig vexdi.

Fordringer klassifiseres som omlepsmidler hvis de

skal tilbakebetales i lepet av ett adr. For gjeld er analoge kriterier lagt
til grunn. Ferste drs avdrag pd langsiktige fordringer og langsiktig gjeld
klassifiseres likevel ikke som omlepsmiddel og kortsiktig gjeld.
Varige
driftemidler
Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over
driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Pakostninger ellexr
forbedringer tillegges driftesmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftemidlet.
Nedskrivning av anleggsmidler
Ved indikasjon pa at
balansefert verdi av et anleggemiddel er heyvere enn virkelig verdi, foretas
det en nedskrivning til virkelig verdi.
Fordringer
Kundefordringer og andre

fordringer er oppfert i1 balansen til palydende etter fradrag for avesetning
til forventet tap.
Skatt
Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bidde
periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt beregnes
med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt eventuelt ligningsmessig
underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret. Skatteskende og
skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere 1 samme periode er utlignet og nettofert.

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00

Necte
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Varige driftasmidler og immaterielle eiendeler

Anslkaffelseskost 01.01. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
2306724.00 0.00

Anskaffelseskost 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
2306724.00 0.00

Samlede av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
835515.00 0.00

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
1471209.00 0.00

Avets av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
31982.00 0.00

Anskaffelseskost - balanseforte linekostnader, egentilvirkede anleggsmidler
Tomten pa kr. 100 000 avskrives ikke

Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskijep

Avskrivningsplan for goodwill som er lenger enn fem ar - begrunnelse

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler
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Arsregnskap for

FYSIO EIENDOM AS
985195307

Regnskapsar
01.01.2025 - 31.12.2025
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FYSIO EIENDOM AS
985 195 307

Resultatregnskap

Note 2025 2024
Driftsinntekter
Annen driftsinntekt 1 468 000 468 000
Sum driftsinntekter 468 000 468 000
Driftskostnader
Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 2 -31982 -31 982
eiendeler
Annen driftskostnad 3,4 -48 229 -48 629
Sum driftskostnader -80 211 -80 611
Driftsresultat 387 789 387 389
Finansinntekter
Annen renteinntekt 76 1127
Sum finansinntekter 76 1127
Finanskostnader
Annen rentekostnad -151 0
Sum finanskostnader 151 0
Netto finans -75 1127
Resultat fer skattekostnad 387 714 388 516
Skattekostnad 5,6 -85330 -85 473
Arsresultat 302 384 303 043
Overfaringer
Crdinzert utbytte 7 360 000 360 000
Annen egenkapital 7 -57 616 -56 957
Sum overfaringer 302 384 303 043
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 985195307

FYSIO EIENDOM AS

985 195 307
Balanse

Note 31.12.2025 31.12.2024
EIENDELER
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og annen fast eiendom 1,2 1471209 1503 191
Sum varige driftsmidler 1471 209 1503 191
Sum anleggsmidler 1471 209 1503 191
Omlgpsmidler
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 8 372 366 417 896
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 372 366 417 896
Sum omlapsmidler 372 366 417 896
SUM EIENDELER 1843 576 1921 088
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 985195307

FYSIO EIENDOM AS

985 195 307
Balanse

Note 31.12.2025 31.12.2024
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 7.9 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 7 1208 185 1265 801
Sum opptjent egenkapital 1208 185 1265 801
Sum egenkapital 1 308 185 1 365 801
Gjeld
Avsetning og forpliktelser
Utsatt skatt 5,6 89948 90 061
Sum avsetning for forpliktelser 89948 90 061
Kortsiktig gjeld
Betalbar skatt 5,6 85443 85 156
Utbytte 7 360 000 360 000
Annen Kkortsiktig gjeld 0 20070
Sum kortsiktig gjeld 445 443 465 226
Sum gjeld 535 391 555 287
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1843 576 1921 088
STJZRDAL, 25.03.2026
Hilde Ombholt Alver Stig Bjarne Salberg Lars Furan
styrets leder styremediem styremedlem
Randi Marie Buaas
styremedlem
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FYSIO EIENDOM AS
985 195 307

Noter

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sméa foretak.
Selskapet eier og leier forretningsbygg i Stjgrdal kommune .

Inntektsfaring

Leieinntekter inntektsfgres linesert over leieperioden.

Anleggsmidler, Klassifisering og vurdering av balanseposter

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Omigpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretsigpet. Omigpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Fordringer klassifiseres som omlgpsmidler hvis de skal tilbakebetales i Iepet av ett ar. For gjeld er analoge
kriterier lagt til grunn. Farste ars avdrag pa langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel ikke
som omlgpsmiddel og Kortsiktig gjeld.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Pakostninger
eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidiet.

Nedskrivning av anleggsmidler

Ved indikasjon pa at balansefgrt verdi av et anleggsmiddel er hgyere enn virkelig verdi, foretas det en
nedskrivning til virkelig verdi.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt beregnes med 22 % pé grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt eventuelt ligningsmessig underskudd til fremfegring ved utgangen av
regnskapséret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i
samme periode er utlignet og nettofert.

Note 1 - Annen driftsinntekt

Leieinntekter inntektsfares linezert over leieperioden. Leieavtalen er signert pa en periode pa 10 ar med rett til
fornyelse med ytterlige 10 ar med Stokmoen Fysioterapi DA.
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FYSIO EIENDOM AS
985 195 307

Note 2 - Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Varige

driftsmidler

Anskaffelseskost 01.01. 2306 724
Tilgang i aret 0
Avgang i aret 0
Anskaffelseskost 31.12. 2 306 724
Samlede avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger -835 515
Balansefort verdi per 31.12. 1471 209
Avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger i regnskapséaret 31982

Anskaffelseskost - spesifikasjon av balansefarte lanekostnader knyttet til egentilvirkede anleggsmidler
Tomten pa kr. 100 000 avskrives ikke .

Note 3 - Annen driftskostnad

Det er ingen ansatte i selskapet, og det er ikke utbetalt noe Ignn eller styrehonorar i selskapet. Selskapet er ikke
pliktig til & ha QTP etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Revisjonsplikten er valgt bort.
Note 4 - Antall arsverk

Selskapet har ikke hatt ansatte i I@pet av regnskapséret.

Note 5 - Spesifisering av skatt

Skattekostnad 2025 2024
Betalbar skatt p4 alminnelig inntekt 85443 85 156
+/- Endringer i utsatt skatt/utsatt skattefordel -113 317
Skattekostnad 85330 85473
Skattepliktig inntekt

Resultat for skatt 387714 388 516
Permanente forskjeller 151 0
+/- Endring i midlertidige forskjeller 514 -1442
Skattepliktig inntekt 388379 387 074
Betalbar skatt i balansen

Betalbar skatt pa arets resultat 85443 85 156
Betalbar skatt i balansen 85 443 85 156

Note 6 - Midlertidige forskjeller - utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt.
Midlertidige skattegkende og skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofert.

27.03.2026 kI 15:02 Brgnngysundregistrene Side 15 av 16



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 985195307

FYSIO EIENDOM AS

985 1985 307
Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2025 31.12.2025 Endring
Anleggsmidler 409 368 408 854 514
Netto forskjeller 409 368 408 854 514
Sum midlertidige forskjeller som inngar i grunnlag for 409 368 408 854 514
utsatt skatt/skattefordel
Utsatt skatt 31.12.2025 basert pa 22 % 90 061 89 948 113
Note 7 - Egenkapital
Opptjent
Aksjekapital egenkapital Sum
Egenkapital 31.12.2024 100 000 1265 801 1365 801
Arsresultat 0 302 384 302 384
Avsatt utbytte 0 -360 000 -360 000
Egenkapital 31.12.2025 100 000 1208 185 1308 185
Note 8 - Bankinnskudd
Mer om bankinnskudd
Det er ingen bundne skattetrekksmidler siden det er ingen ansatte.
Note 9 - Aksjekapital
Aksjenes
Aksjeklasse Antall aksjer pélydende Bokfert verdi
Ordineere 1000 100 100 000
Aksjonzrer Antall aksjer Eierandel % Aksjeklasse
Hilde Omholt Alver 250 25,00 Ordineere
Lars Furan 250 25,00 Ordineere
Randi Marie Buaas 250 25,00 Ordinsere
Stig Bjarne Salberg 250 25,00 Ordineere
Totalt antall aksjer 1000 100
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