
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 990 542 856

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: HELSEHUSET TRENING AS

Forretningsadresse: Kaptein Drejers gate 43

6600 SUNNDALSØRA

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2023 - 31.12.2023

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Thomas Kjørnes                                                        

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 22.07.2024

Grunnlag for avgivelse

År 2023: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 25.05.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2023 2022

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3 292 026 3 054 626

Annen driftsinntekt 43 200 240 040

Sum inntekter 3 335 226 3 294 666

Kostnader

Varekostnad 33 438 29 006

Lønnskostnad 1, 2 918 783 854 239

Avskrivning på varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 253 422 276 510

Annen driftskostnad 2 011 679 2 069 547

Sum kostnader 3 217 322 3 229 302

Driftsresultat 117 905 65 364

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 17 148 0

Sum finansinntekter 17 148 0

Annen rentekostnad 80 843 71 292

Sum finanskostnader 80 843 71 292

Netto finans -63 695 -71 292

Resultat før skattekostnad 54 210 -5 928

Skattekostnad 78 357 2 950

Årsresultat -24 147 -8 878

Overføringer og disponeringer

Annen egenkapital -24 147 -8 878

Sum overføringer og disponeringer -24 147 -8 878
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0

Varige driftsmidler

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontormaskiner, ol. 3 532 861 786 283

Sum varige driftsmidler 532 861 786 283

Finansielle anleggsmidler

Sum finansielle anleggsmidler 0 0

Sum anleggsmidler 532 861 786 283

Omløpsmidler

Varer

Varer 0 0

Sum varer 0 0

Fordringer

Kundefordringer 179 469 149 448

Andre kortsiktige fordringer 4 257 252 189 123

Sum fordringer 436 721 338 571

Investeringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 1 118 613 1 027 030

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 1 118 613 1 027 030

Sum omløpsmidler 1 555 334 1 365 601

SUM EIENDELER 2 088 195 2 151 884
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 150 000 150 000

Sum innskutt egenkapital 150 000 150 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 258 027 282 175

Sum opptjent egenkapital 258 027 282 175

Sum egenkapital 408 027 432 175

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 38 050 0

Sum avsetninger for forpliktelser 38 050 0

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 5 944 788 1 148 238

Sum annen langsiktig gjeld 944 788 1 148 238

Sum langsiktig gjeld 982 838 1 148 238

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 330 811 246 533

Betalbar skatt 42 597 2 950

Skyldige offentlige avgifter 40 148 41 359

Annen kortsiktig gjeld 283 775 280 629

Sum kortsiktig gjeld 697 330 571 471

Sum gjeld 1 680 168 1 719 709

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 088 195 2 151 884
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