== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

926 884 808
Aksjeselskap

J&H CAPITAL AS
c¢/o Jan Barge Sagmo
Hopsasen 50

5221 NESTTUN

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Jan Barge Sagmo
16.05.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 23.05.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 926884808

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 232 125

Sum inntekter 232 125

K ostnader

L gnnskostnad 1 0 103
Annen driftskostnad 170 507 250 940
Sum kostnader 170 507 251 043
Driftsresultat 61618 -251 043

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 5884 810
Annen finansinntekt 45501 222 903
Sum finansinntekter 51 385 223713
Verdireduksjon av finansielle instrumenter vurdert til virkelig -122 832 286 978
verdi

Annen finanskostnad 121 775 418 057
Sum finanskostnader -1 057 705 035
Netto finans 52 443 -481 322
Resultat far skattekostnad 114 061 -732 365
Arsresultat 114 061 -732 365

Overfaringer og disponeringer

Udekket tap 114 061 -668 594
Annen egenkapital 0 -63 771
Sum overfaringer og disponeringer 114 061 -732 365
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0

Varigedriftsmidler
Sum varige driftsmidler 0 0

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i akgjer og andeler 2 2990 850 1960674
Andre langsiktige fordringer 670 000 0
Sum finansielle anleggsmidler 3660 850 1960674
Sum anleggsmidler 3660 850 1960674
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 0 0
Fordringer

Sum fordringer 0 0
I nvesteringer

Markedsbaserte aksjer 3 60 399 166 206
Sum investeringer 60 399 166 206

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 159133 226 363
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 159133 226 363
Sum omlgpsmidler 219532 392 569
SUM EIENDELER 3880382 2353243

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 4 554 533 668 594
Sum opptjent egenkapital -554 533 -668 594
Sum egenkapital -524 533 -638 594
Gjeld

Langsiktig gjeld

Sum avsetninger for forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 130 000 130 000
Sum annen langsiktig gjeld 130 000 130 000
Sum langsiktig gjeld 130 000 130 000

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 716 15979
Annen kortsiktig gjeld 4274199 2 845 858
Sum kortsiktig gjeld 4274915 2861 837
Sum gjeld 4404 915 2991 837
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3880382 2353243
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 436283

926 884 808
Aksjeselskap

J&H CAPITAL AS

c/o Jan Borge Sagmo
Hopsiasen 50

5221 NESTTUN

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ

Jan Bsrge Sagmo
16.05.2024

Ja

Ja

Ja

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2022

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 25.05.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

23.05.2025 kI 17:34
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Organisasjonznr: 926 884 808

J&H CAPITAL AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 232 125 0
Sum inntekter 232 125 o]
Kostnader

Lennskostnad 1 0 103
Annen driftskostnad 170 507 250 940
Sum kostnader 170 507 251 043
Driftsresultat 61 618 -251 043
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 5 B84 810
Annen finansinntekt 45 501 222 903
Sum finansinntekter 51 385 223 713
Verdireduksjon av

finansielle instrumenter

vurdert til virkelig verdi -122 832 286 978
Annen finanskostnad 121 775 418 057
Sum finanskosztnader -1 057 705 035
Netto finans 52 443 -481 322
Resultat fer skattekostnad 114 061 -732 365
Arsresultat 114 061 -732 365
Ooverferinger og

disponeringer

Udekket tap 114 061 -668 594
Annen egenkapital 0 -63 771
Sum overferinger og

disponeringer 114 061 -732 365

Utskriftsdato 25.05.2024

Organisasjonsny 926 884 808

8ide 1 av 3
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Organisasjonznr: 926 884 808
J&H CAPITAL AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler
Sum varige driftsmidler 0 0

Finansielle anleggzmidler
Investeringer i aksjer og

andeler 2 2 990 850 1 960 674
Andre langsiktige

fordringer 670 000 0
Sum finansielle

anleggsmidler 3 660 850 1l 960 674
Sum anleggsmidler 3 660 850 1 960 674
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 0 0
Fordringer

Sum fordringer 0 0
Investeringer

Markedsbaserte aksjer 3 60 399 166 206
Sum investeringer 60 399 166 206

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 159 133 226 363
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 159 133 226 363
Sum omlepsmidler 219 532 392 569
SUM EIENDELER 3 880 382 2 353 243

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Utskriftedato 25.05.2024 Organisasjonsny 926 884 808 Side 2 av 3
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Opptjent egenkapital

Udekket tap 4 554 533 668 594
Sum opptjent egenkapital -554 533 -668 594
Sum egenkapital -524 533 -638 594
Gjeld

Langsiktig gjeld
Sum avsetninger for

forpliktelser 0 o]
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 130 000 130 000
Sum annen langsiktig gjeld 130 000 130 000
Sum langsiktig gjeld 130 o000 130 000
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 716 15 979
Annen kortsiktig gjeld 4 274 199 2 845 858
Sum kortsiktig gjeld 4 274 915 2 861 837
Sum gjeld 4 404 915 2 991 837
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 880 382 2 353 243

Utskriftedato 25.05.2024 Organisasjonsny 926 884 808 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 926 884 808
J&H CAPITAL AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. Salgsinntekter Inntektsfering ved salg av varer skjer pd
leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de leveres.
Klassifisering og vurdering av balanseposter Anleggsmidler er eiendeler
bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til
varekretslepet er klassifisert som omlepsmidler. Fordringer klassifiseres
som omlepsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett ar etter
transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis
gjelden forfaller til betaling innen ett dr. Langsiktig gjeld er gjeld som
forfaller senere enn ett ar etter transaksjonsdagen. Ferste &rs avdrag pa
langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel ikke som
omlepesmiddel og kortsiktig gjeld. Omlepsmidler vurderes til laveste av
anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til
nominelt belesp pd etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til
anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig
avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som ikke forventes & vere forbigdende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belsp pa
etableringstidspunktet. Fordringer Kundefordringer og andre fordringer er
oppfert i balansen til pdlydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pad grunnlag av individuelle wvurderinger av de
enkelte fordringene. Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle
eiendeler, laveste verdis prinsipp for markedsbaserte finansielle
omlepsmidler. Forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefeort -
kostnaden er lik premien. Leieavtaler er ikke balansefert. Selskapet har
ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til 2023.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet
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Begrunnelse for

at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.

23.05.2025 kI 17:34
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 926884808

J&H CAPITAL AS
926 884 808

Resultatregnskap

Note 2023 2022
Driftsinntekter
Salgsinntekt 232125 0
Sum driftsinntekter 232125 0
Driftskostnader
Lennskostnad 1 0 -103
Annen driftskostnad -170 507 -250 940
Sum driftskostnader -170 507 -251 043
Driftsresultat 61618 -251 043
Finansinntekter
Annen renteinntekt 5884 810
Annen finansinntekt 45 501 222 903
Sum finansinntekter 51 385 223713
Finanskostnader
Verdireduksjon av finansielle instrumenter vurdert til 122 832 -286 978
virkelig verdi
Annen finanskostnad =121 775 -418 057
Sum finanskostnader 1057 -705 035
Netto finans 52 443 -481 322
Resultat fer skattekostnad 114 061 -732 365
Arsresultat 114 061 -732 365
Overfaringer
Annen egenkapital 0 63 771
Udekket tap 114 061 -668 594
Sum overfaringer 114 061 -732 365
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 926884808

J&H CAPITAL AS

926 884 808
Balanse

Note 31.12.2023 31.12.2022
EIENDELER
Anleggsmidler
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og andeler 2 2990 850 1960674
Andre langsiktige fordringer 670000 0
Sum finansielle anleggsmidler 3 660 850 1960 674
Sum anleggsmidler 3 660 850 1960 674
Omlgpsmidler
Investeringer
Markedsbaserte aksjer 3 60 399 166 206
Sum investeringer 60 399 166 206
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 159 133 226 363
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 158 133 226 363
Sum omlepsmidler 219532 392 569
SUM EIENDELER 3 880 382 2353 243
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J&H CAPITAL AS

926 884 808
Balanse

Note 31.12,2023 31.12.2022
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 4 30000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap 4 -554 533 -668 594
Sum opptjent egenkapital -554 533 -668 594
Sum egenkapital -524 533 -638 594
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 130 000 130 000
Sum annen langsiktig gjeld 130 000 130 000
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 716 15 979
Annen kortsiktig gjeld 4274 199 2 845 858
Sum kortsiktig gjeld 4274915 2 861 837
Sum gjeld 4404 915 2991 837
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 880 382 2353 243

Bergen, 16.05.2024

Jan Bgrge Sagmo Henriette Sagmo
styrets leder / daglig leder styremediem
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J&H CAPITAL AS
926 884 808

Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter

Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretslgpet er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som omigpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett
ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett ar. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter transaksjonsdagen. Fgrste ars avdrag pa
langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel ikke som omlgpsmiddel og kortsiktig gjeld.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 veere forbigaende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler, laveste verdis prinsipp for

markedsbaserte finansielle omlgpsmidler. Forsikret pensjonsforplikielse er ikke balansefert - kostnaden er lik
premien. Leieavtaler er ikke balansefert.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til 2023.
Note 1 - Antall arsverk

Selskapet har ikke hatt ansatte i l@pet av regnskapséret.

Note 2 - Manuell note

Note 2 finansielle investeringer vurdert til kost

Selskap Anskaff.kost Bokfart verdi
Healthy Eats AS 300 304 300 304
JFK Capital AS 10 000 10 000
ZnL Energy AS 1238 280 1238 280
Safeback AS 250 294 250294
Down To Earth AS 200 253 200253
Keelspot AS 249 999 249 999
Thalasso AS 56 306 56 306
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J&H CAPITAL AS

926 884 808
Bendit Holco AS 99 980 99 980
Lyll AS 50 000 50 000
Cpsjon The Ocean lab as 200 000 200000
Viking Arm Medical AS 49780 49780
Eqon 91 960 91 960
Sum 2990 850 2990 850

Verdipapirene verdsettes til laveste verdis
prinsipp

Note 3 - Manuell note
Note 3

Aksjer og andeler i andre selskaper vurdert til virkelig verdi

Selskap Markedsverdi
Cemasys.com AS 33536

Glex AS 4004

Borr Drilling Limited 22733

Sum 60273

Investeringene | markedsbaserte finansielle verdipapirer vurderes til virkelig verdi pa balansedagen.

Note 4 - Egenkapital

Aksjekapital Udekket tap Sum
Egenkapital 31.12.2022 30000 -668 594 -638 594
Arsresultat 0 114 061 114 061
Egenkapital 31.12.2023 30 000 -554 533 -524 533

Mer om egenkapital
Egenkapitalen er tapt, men risikoen for at selskapet legges ned er lav da eierne sikrer tilfersel av kapital for &
sikre likviditet til & betale gjeld og andre forpliktelser
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