
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 987 208 198

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: FRISK TRENINGSSENTER AS

Forretningsadresse: Sjoargata 96

5580 ØLEN

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2020 - 31.12.2020

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Andreas Hustveit                                                      

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 20.05.2021

Grunnlag for avgivelse

År 2020: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 17.04.2022

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2020 2019

RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3 082 227 3 670 079

Annen driftsinntekt 1 368 046 260 000

Sum inntekter 3 450 273 3 930 079

Kostnader

Varekostnad 68 020 132 089

Lønnskostnad 2 1 711 377 2 130 503

Avskrivning på varige driftsmidler 3 211 211 190 185

Annen driftskostnad 1 664 569 1 541 214

Sum kostnader 3 655 177 3 993 992

Driftsresultat -204 905 -63 913

Finansinntekter og finanskostnader

Anna renteinntekt 46 1

Annen finansinntekt 2 812 2 244

Sum finansinntekter 2 858 2 245

Annan rentekostnad 35 661 26 524

Sum finanskostnader 35 661 26 524

Netto finans -32 803 -24 279

Ordinært resultat før skattekostnad -237 708 -88 192

Ordinært resultat etter skattekostnad -237 708 -88 192

Årsresultat -237 708 -88 192

Årsresultat etter minoritetsinteresser -237 708 -88 192

Overføringar og disponeringar

Udekt tap -237 708 -88 192

Sum overføringar og disponeringar -237 708 -88 192
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIGEDELAR

Anleggsmiddel

Immaterielle eigedelar

Varige driftsmiddel

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 16 667

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontorm. 3,4 545 973 753 851

Sum varige driftsmiddel 562 640 753 851

Sum anleggsmiddel 562 640 753 851

Omløpsmiddel

Varer

Varer 4 795 6 540

Sum varer 4 795 6 540

Krav

Kundefordringer -5 000 6 250

Andre fordringer 80 868 60 890

Sum krav 75 868 67 140

Investeringar

Andre finansielle instrumenter 5 000 5 000

Sum investeringar 5 000 5 000

Bankinnskot, kontantar og liknande

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 72 144 81 158

Sum bankinnskot, kontantar og liknande 72 144 81 158

Sum omløpsmiddel 157 807 159 838

SUM EIGEDELAR 720 447 913 689

BALANSE - EIGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2020 2019

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Selskapskapital 6 500 000 500 000

Sum innskoten eigenkapital 500 000 500 000

Opptent eigenkapital

Udekt tap 7 1 077 183 839 475

Sum opptent eigenkapital -1 077 183 -839 475

Sum eigenkapital -577 183 -339 475

Gjeld

Langsiktig gjeld

Anna langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjonar 4 471 540 291 164

Sum anna langsiktig gjeld 471 540 291 164

Sum langsiktig gjeld 471 540 291 164

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 4 138 530 153 039

Leverandørgjeld 395 393 315 946

Skyldig offentlige avgifter 94 000 104 504

Annen kortsiktig gjeld 198 167 388 511

Sum kortsiktig gjeld 826 090 962 001

Sum gjeld 1 297 630 1 253 165

SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 720 447 913 690

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 3 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 4 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 5 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 6 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 7 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 8 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 9 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 10 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 11 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 12 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 13 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 14 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 15 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 16 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 17 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 18 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 19 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 20 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 21 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 22 av 23



 

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 987208198

17.04.2022 kl 01:46 Brønnøysundregistrene Side 23 av 23


