== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

925 947 822
Aksjeselskap

HELIX TRENING AS
Berganveien 44

3175 RAMNES

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Nic Ruben Nikolaisen
02.07.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 19.08.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1057 185 147 388
Sum inntekter 1057 185 147 388
K ostnader

V arekostnad 1014 659 330 540
L annskostnad 1 0 0
Annen driftskostnad 450 399 152 949
Sum kostnader 1 465 058 483 489
Driftsresultat -407 873 -336 101

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt 32
Sum finansinntekter 32

Annen rentekostnad
Sum finanskostnader

Netto finans 32 0
Resultat far skattekostnad -407 841 -336 101
Skattekostnad 2,3 0 1419
Arsresultat -407 841 -337520

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -407 841 -337 520
Sum overferinger og disponeringer -407 841 -337 520
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0

Varigedriftsmidler
Sum varige driftsmidler 0 0

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 4 30 000 30 000
Lan til foretak i samme konsern 5 754 000 0
Sum finansielle anleggsmidler 784 000 30 000
Sum anleggsmidler 784 000 30000
Omlgpsmidler

Varer

Varer 479 163 924 645
Sum varer 479 163 924 645
Fordringer

Kundefordringer 213933 5980
Andre kortsiktige fordringer 53533 9624
Sum fordringer 267 466 15604
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 19 883 28 302
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 19 883 28 302
Sum omlgpsmidler 766 512 968 551
SUM EIENDELER 1550512 998 551
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 900 000 900 000
Ikke registrert kapitalforhayelse 6 554 000 0
Sum innskutt egenkapital 1 454 000 900 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 6 750 394 342 553
Sum opptjent egenkapital -750 394 -342 553
Sum egenkapital 703 606 557 447
Gjeld

Langsiktig gjeld

Pensjonsforpliktel ser 7

Sum avsetninger for forpliktelser
Annen langsiktig gjeld

Konvertible [&n 7 0 0
Obligasonslan 7 0 0
Gjeld til kredittinstitusjoner 7 0 0
Langsiktig konserngjeld 7 225 000 35000
Ansvarlig |anekapital 7 0 0
@vrig langsiktig gjeld 7 375319 375500
Sum annen langsiktig gjeld 600 319 410500
Sum langsiktig gjeld 600 319 410500
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 167 593 3623
Skyldige offentlige avgifter 68 058 13271
Annen kortsiktig gjeld 10936 13709
Sum kortsiktig gjeld 246 587 30 604
Sum gjeld 846 906 441104
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 925947822

Balanse
Belgp i: NOK Note 2023 2022
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1550512 998 551
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 694084

925 947 822

Aksjeselskap

HELIX TRENING AS

Ingenhier Rybergs gate 101
3027 DRAMMEN

01.01.2023 - 31.12.2023

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Nic Ruben Nikolaisen
02.07.2024

Ja

Ja

Ja

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2022

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 01.08.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

19.08.2025 kl 14:09

Brgnngysundregistrene

Side 5 av 27



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

Organisasjonznr: 925 947 822
HELIX TRENING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 057 185 147 388
Sum inntekter 1 057 185 147 388
Kostnader

Varekostnad 1 014 859 330 540
Lennskostnad 1 0 0
Annen driftskostnad 450 399 152 949
Sum kostnader 1 465 058 483 489
Driftsresultat -407 873 -336 101

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 32 0
Sum finansinntekter 32 o]
Annen rentekostnad 0 0
Sum finanskostnader 0 o]
Netto finans 32 o]
Resultat fer skattekostnad -407 841 =336 101
Skattekostnad 2, 3 0 1 419
Araresultat -407 841 -337 520

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -407 841 -337 520

Sum overferinger og

disponeringer -407 841 -337 520
Utskriftedato 01.08.2024 Organisasjonsny 925 947 822 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

Organisasjonznr: 925 947 822
HELIX TRENING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - ETIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler
Sum varige driftsmidler 0 0

Finansielle anleggzmidler

Investering i datterselskap 4 30 000 30 000
Lan til foretak 1 samme

konsern 5 754 000 0
Sum finansielle

anleggsmidler 784 000 30 000
Sum anleggsmidler 784 000 30 000
Omlepsmidler

Varer

Varer 479 163 924 645
Sum varer 479 163 924 645
Fordringer

Kundefordringer 213 933 5 980
Andre kortsiktige

fordringer 53 533 9 624
Sum fordringer 287 466 15 604
Investeringer

Sum investeringer 0 o]

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 19 883 28 302
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 19 883 28 302
Sum omlepsmidler 766 512 968 551
SUM EIENDELER 1 550 512 998 551

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital <] 900 000 900 000
Utskriftedato 01.08.2024 Organisasjonsny 925 947 822 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 925947822

Tkke registrert

kapitalforheyelse 6 554 000 0

Sum innskutt egenkapital 1 454 000 900 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 6 750 394 342 552

Sum opptjent egenkapital -750 394 -342 553

Sum egenkapital 703 606 557 447

Gjeld

Langsiktig gjeld

Pensjonsforpliktelser 7 0 0

Sum avsetninger for

forpliktelser 0 o]

Annen langsiktig gjeld

Konvertible lan 7 0 0

Obligasjonslan 7 0 0

Gjeld til

kredittinstitusjoner 7 0 0

Langsiktig konserngjeld 7 225 000 35 000

Ansvarlig lanekapital 7 0 0

@vrig langsiktig gjeld 7 375 319 375 500

Sum annen langsiktig gjeld 600 319 410 500

Sum langsiktig gjeld 600 319 410 500

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 167 593 3 623

Skyldige offentlige

avgifter 68 058 13 271

Annen kortsiktig gjeld 10 9236 13 709

Sum kortsiktig gjeld 246 587 30 604

Sum gjeld 846 906 441 104

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 550 512 968 551
Utskriftedato 01.08.2024 Organisasjonsny 925 947 822 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

Organisasjonznr: 925 947 822
HELIX TRENING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. Salgsinntekter Inntektsfering ved salg av varer skjer pd
leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de leveres.
Klassifisering og vurdering av balanseposter Eiendeler som er knyttet til
varekretslepet er klassifisert som omlepsmidler. Fordringer klassifiseres
som omlepsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett 3r etter
transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis
gjelden forfaller til betaling innen ett dr. Langsiktig gjeld er gjeld som
forfaller senere enn ett ar etter transaksjonsdagen. Ferste drs avdrag pia
langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel ikke som
omlepsmiddel og kortsiktig gjeld. Omlspsmidler vurderes til laveste av
anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til
nominelt belep pd etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til
anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig
avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som ikke forventes 3 vere forbigdende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balansefesres til nominelt belsp pa
etableringstidspunktet. Fordringer Kundefordringer og andre fordringer er
cppfert i balansen til pdlydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Aveetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de
enkelte fordringene. Varebeholdninger Lager av innkjepte varer er verdsatt
til laveste verdi av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig
verdi. Det foretas nedskrivning for paregnelig ukurans. Forevrig er
felgende regnskapsprinsipper anvendt: Forsikret pensjonsforpliktelse er
ikke balansefert - kostnaden er lik premien. Leieavtaler er ikke
balansefert. Kostmetoden er benyttet for investeringer i
datterselskap/tilknyttet selskap. Utbytte er inntektsfert samme Ar som det
er avsatt i datterselskap/tilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at
belepet vil mottas. Ved utbytte som overstiger andel av tilbakeholdt
resultat etter kjepet representerer den overskytende del tilbakebetaling av
investert kapital, og er fratrukket investeringens verdi i balansen. Skatt
Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter badde periodens betalbare
skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22% pa
grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt formuesmessig underskudd
til fremfering ved utgangen av regnskapsdret. Skatteekende og
skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere 1 samme periode er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pa
nettogrunnlaget. Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til
2023.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00

Sum Belap
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.

Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra kecnsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsexrn Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i scamme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belop

Necte

5

Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ir etter regnskapsirets slutt
754000.00

Mer om fordringer

Beholdning av egne aksjer Antall Pilydende Andel av aksijek.
Nete

7

Gjeld

Gjeld som forfaller til betaling mer enn fem ir etter regnskapsirets slutt
600312.00

Gjeld sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler

Balansefert verdi av de pantsatte eiendeler
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Summen av garantiforpliktelser szom ikke er regnszkapsfert

Garantiforpliktelser som er sikret wved pant

Mer om gjeld
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 925947822

Arsregnskap for

HELIX TRENING AS
925947822

Regnskapsar
01.01.2023 - 31.12.2023
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 925947822

HELIX TRENING AS
925 947 822

Resultatregnskap

Note 2023 2022
Driftsinntekter
Salgsinntekt 1057 185 147 388
Sum driftsinntekter 1 057 185 147 388
Driftskostnader
Varekostnad -1 014 659 -330 540
Annen driftskostnad -450 399 -152 949
Sum driftskostnader -1 465 058 -483 489
Driftsresultat -407 873 -336 101
Finansinntekter
Annen renteinntekt 32 0
Sum finansinntekter 32 0
Finanskostnader
Annen rentekostnad 0 0
Sum finanskostnader 0 0
Netto finans 32 0
Resultat fer skattekostnad 407 841 -336 101
Skattekostnad 2,3 0 -1419
Arsresultat =407 841 -337 520
Overfaringer
Udekket tap -4Q7 841 -337 520
Sum overfaringer -407 841 -337 520
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

HELIX TRENING AS

925 947 822
Balanse

Note 31.12.2023 31.12.2022
EIENDELER
Anleggsmidler
Finansielle anleggsmidler
Investering i datterselskap 4 30000 30 000
Lan til foretak i samme konsern 5 754 000 0
Sum finansielle anleggsmidler 784 000 30 000
Sum anleggsmidler 784 000 30 000
Omlgpsmidler
Varer
Varer 479 163 924 645
Sum varer 479163 924 645
Fordringer
Kundefordringer 213 933 5980
Andre kortsiktige fordringer 53 633 9624
Sum fordringer 267 466 15 604
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 19 883 28 302
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 19 883 28 302
Sum omlegpsmidler 766 512 968 551
SUM EIENDELER 1550 512 998 551
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

HELIX TRENING AS

925 947 822
Balanse

Note 31.12,2023 31.12.2022
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 6 900 000 900 000
Ikke registrert kapitalforhgyelse 6 554 000 0
Sum innskutt egenkapital 1454 000 900 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap 6 -750 394 -342 553
Sum opptjent egenkapital -750 394 -342 553
Sum egenkapital 703 606 857 447
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
Langsiktig konserngjeld 7 225000 35000
@vrig langsiktig gjeld 7 375319 375 500
Sum annen langsiktig gjeld 600 319 410 500
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 167 593 3623
Skyldige offentlige avgifter 68 058 13 271
Annen kortsiktig gjeld 10 36 13709
Sum kortsiktig gjeld 246 587 30 604
Sum gjeld 846 906 441 104
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1550 512 998 551
Drammen, 02.07.2024
Joakim Berget Kjenner Kenneth Solberg Tronerud Sverre Augustynowicz
styrets leder styremediem Sederberg

styremedlem
Roger Berget Nic Ruben Nikolaisen
styremedlem styremedlem / daglig leder
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

HELIX TRENING AS
925 947 822

Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Eiendeler som er knyttet til varekretsigpet er klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som
omlepsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld
som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen ett &r. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett
ar etter transaksjonsdagen. Ferste ars avdrag pa langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel
ikke som omlgpsmiddel og kortsiktig gjeld.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 veere forbigaende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varebeholdninger
Lager av innkjepte varer er verdsatt til laveste verdi av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.
Det foretas nedskrivning for paregnelig ukurans.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:

Forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefert - kostnaden er lik premien. Leieavtaler er ikke balansef@rt.
Kostmeteden er benyttet for investeringer i datterselskap/tilknyttet selskap. Utbytte er inntektsfert samme ar
som det er avsatt i datterselskap/tilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at belgpet vil mottas. Ved utbytte
som overstiger andel av tilbakeholdt resultat etter kjgpet representerer den overskytende del tilbakebetaling av
investert kapital, og er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt formuesmessig underskudd til fremfgring ved utgangen av regnskapséaret.
Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme pericde
er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til 2023.
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HELIX TRENING AS
925 947 822

Note 1 - Antall arsverk

Selskapet har ikke hatt ansatte i l@pet av regnskapséret.

Note 2 - Spesifisering av skatt

Skattekostnad 2023 2022

+/- Endringer i utsatt skatt/utsatt skattefordel 0 1419

Skattekostnad 0 1419

Skattepliktig inntekt

Resultat fgr skatt -407 841 -874 564

Permanente forskjeller -12 140 7192

+/- Endring i midlertidige forskjeller 598 463 -60 000

- Anvendelse av fremferbart underskudd -178 482 0

Skattepliktig inntekt 0 -927 372

Note 3 - Midlertidige forskjeller - utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og

skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt.

Midlertidige skattegkende og skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofart.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2023 31.12.2023 Endring

Omlgpsmidler 598 463 0 598 463

Fremfarbart underskudd -933 824 -755 341 -178 482

Netto forskjeller -335 361 -755 341 419 981

Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 335 361 755 341 -419 981

Sum midlertidige forskjeller som pavirker betalbar skatt 0 0 0

Utsatt skatt 31.12.2023 basert pa 22 % 0 0 0

Note 4 - Investering i datterselskap og tilknyttede selskaper

Selskapet har investert i falgende selskap

Selskap Klassifisering Eierandel Anskaffelseskost

Helix Drammen AS Datterselskap 100% 30 000

Note 5 - Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ar etter regnskapsarets slutt 754 000
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HELIX TRENING AS
925 947 822

Note 6 - Egenkapital

Ikke reg. kapital

Aksjekapital forheyelse Udekket tap Sum
Egenkapital 31.12.2022 900 000 0 -342 553 557 447
Arsresultat 0 0 -407 841 -407 841
Andre endringer 0 554 000 0 554 000
Egenkapital 31.12.2023 900 000 554 000 -750 394 703 606
Note 7 - Gjeld og garantiforpliktelser
Belep
Del av gjelden som forfaller til betaling mer enn fem &r etter regnskapsérets slutt 600 319
Gjeld som er sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler 0
Balansefert verdi av pantsatte eiendeler 0
Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert 0
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Arsregnskap for

HELIX TRENING AS
925947822

Regnskapsar
01.01.2023 - 31.12.2023

Document ID: 31bbefdd-ed 36-4f60-a6d8-279cec4116b8
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Resultatregnskap

Note 2023 2022

Driftsinntekter

Salgsinntekt 1057 185 147 388

Sum driftsinntekter 1 057 185 147 388

Driftskostnader

Varekostnad -1 014 659 -330 540

Annen driftskostnad -450 399 -152 949

Sum driftskostnader -1 465 058 -483 489

Driftsresultat -407 873 -336 101

Finansinntekter

Annen renteinntekt 32 0

Sum finansinntekter 32 0

Finanskostnader

Annen rentekostnad 0 0

Sum finanskostnader 0 0
o]

Netto finans 32 0 &
<t

Resultat fer skattekostnad =407 841 -336 101 ;’E
[
o~

Skattekostnad 2,3 0 -1419 B

Arsresultat -407 841 -337 520 S
(=]
e

Overfaringer -

Udekket tap -407 841 -337 520 %

Sum overfaringer -407 841 -337 520 3
5
&
o)
E
£
3
3
0
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HELIX TRENING AS

925 947 822
Balanse
Note 31.12.2023 31.12.2022

EIENDELER

Anleggsmidler

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 4 30000 30 000

Lan til foretak i samme konsern 5 754 000 0

Sum finansielle anleggsmidler 784 000 30 000

Sum anleggsmidler 784 000 30 000

Omlgpsmidler

Varer

Varer 479 163 924 645

Sum varer 479163 924 645

Fordringer

Kundefordringer 213 933 5980 %

Andre kortsiktige fordringer 53 8633 9624 =

Sum fordringer 267 466 15 604 3
Q9
(=)

Bankinnskudd, kontanter og lignende i

Bankinnskudd, kontanter og lignende 19 883 28 302 3

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 19 883 28 302 &
e
~

Sum omlegpsmidler 766 512 968 551 @
L

SUM EIENDELER 1550 512 998 551 3
3
=
s
3
g
=
3
[w]
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HELIX TRENING AS

925 947 822
Balanse
Note 31.12.2023 31.12.2022

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 900 000 900 000

Ikke registrert kapitalforhgyelse 6 554 000 0

Sum innskutt egenkapital 1454 000 900 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 6 -750 394 -342 553

Sum opptjent egenkapital -750 394 -342 553

Sum egenkapital 703 606 857 447

Gjeld

Annen langsiktig gjeld

Langsiktig konserngjeld 7 225000 35000 %

@vrig langsiktig gjeld 7 375319 375500 =

Sum annen langsiktig gjeld 600 319 410 500 §
Q9
(=)

Kortsiktig gjeld B

Leverandgrgjeld 167 593 3623 3

Skyldige offentlige avgifter 68 058 13 271 3

Annen kortsiktig gjeld 10 36 13709 g

Sum kortsiktig gjeld 246 587 30 604 8
>
L

Sum gjeld 846 906 441 104 3
Q
Bl

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1550 512 998 551 ?,
o)

Drammen, 02.07.2024 g
0

Joakim Berget Kjenner Kenneth Solberg Tronerud Sverre Augustynowicz

styrets leder styremediem Sederberg

styremedlem
Roger Berget Nic Ruben Nikolaisen
styremedlem styremedlem / daglig leder
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HELIX TRENING AS
925 947 822

Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Eiendeler som er knyttet til varekretsigpet er klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som
omlepsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld
som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen ett &r. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett
ar etter transaksjonsdagen. Ferste ars avdrag pa langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel
ikke som omlgpsmiddel og kortsiktig gjeld.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 veere forbigaende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varebeholdninger
Lager av innkjepte varer er verdsatt til laveste verdi av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.
Det foretas nedskrivning for paregnelig ukurans.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:

Forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefert - kostnaden er lik premien. Leieavtaler er ikke balansef@rt.
Kostmeteden er benyttet for investeringer i datterselskap/tilknyttet selskap. Utbytte er inntektsfert samme ar
som det er avsatt i datterselskap/tilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at belgpet vil mottas. Ved utbytte
som overstiger andel av tilbakeholdt resultat etter kjgpet representerer den overskytende del tilbakebetaling av
investert kapital, og er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Document ID: 31bbefdd-ed 36-4f60-a6d8-279cec4116b8

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt formuesmessig underskudd til fremfgring ved utgangen av regnskapséaret.
Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme pericde
er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til 2023.

19.08.2025 ki 14:09 Brgnngysundregistrene Side 23 av 27



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925947822

HELIX TRENING AS
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Note 1 - Antall arsverk

Selskapet har ikke hatt ansatte i l@pet av regnskapséret.

Note 2 - Spesifisering av skatt

Skattekostnad 2023 2022
+/- Endringer i utsatt skatt/utsatt skattefordel 0 1419
Skattekostnad 0 1419
Skattepliktig inntekt

Resultat fgr skatt -407 841 -874 564
Permanente forskjeller -12 140 7192
+/- Endring i midlertidige forskjeller 598 463 -60 000
- Anvendelse av fremferbart underskudd -178 482 0
Skattepliktig inntekt 0 -927 372

Note 3 - Midlertidige forskjeller - utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt.
Midlertidige skattegkende og skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofart.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2023 31.12.2023 Endring
Cmigpsmidler 598 463 0 598 463
Fremfarbart underskudd -933 824 -755 341 -178 482
Netto forskjeller -335 361 -755 341 419 981
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 335 361 755 341 -419 981
Sum midlertidige forskjeller som pavirker betalbar skatt 0 0 0
Utsatt skatt 31.12.2023 basert pa 22 % 0 0 0

Document ID: 31bbefdd-ed 36-4f60-a6d8-279cec4116b8

Note 4 - Investering i datterselskap og tilknyttede selskaper

Selskapet har investert i falgende selskap

Selskap Klassifisering Eierandel Anskaffelseskost
Helix Drammen AS Datterselskap 100% 30 000

Note 5 - Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ar etter regnskapsarets slutt 754 000
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Note 6 - Egenkapital

Ikke reg. kapital

Aksjekapital forheyelse Udekket tap Sum
Egenkapital 31.12.2022 900 000 0 -342 553 557 447
Arsresultat 0 0 -407 841 -407 841
Andre endringer 0 554 000 0 554 000
Egenkapital 31.12.2023 900 000 554 000 -750 394 703 606

Note 7 - Gjeld og garantiforpliktelser

Belep
Del av gjelden som forfaller til betaling mer enn fem &r etter regnskapsérets slutt 600 319
Gjeld som er sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler 0
Balansefert verdi av pantsatte eiendeler 0
Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert 0
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ecit | sign

This document has been digitally signed and sealed using ECIT Sign in accordance with the EU regulation
elDAS. The signatures within this original file carry legal validity in all EU states.

Important: Please refrain from making any changes to this file as it may impact its integrity.

Document 1D 31bbefdd-ed36-4f60-a6d8-279cec4| 1668

SEALED

All the original signatures incorporated in this document file strictly adhere to the provisions set forth by the
European eIDAS regulation. They have been constructed in accordance with the PAAES (PDF Advanced
Electronic Signatures) standard, as stipulated by the technical regulations specified in ETSI 319 142 (FEuropean
Telecommunications Standards Institute). The signatures have been securely encoded within this document file,

and the subsequent page(s) provide a visual representation of the encoded signatures.

These signatures hold legal weight in all EU states as regulated by eIDAS.
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2024-07-05 11:11:15 UTC+00:00
Nic Ruben Nikolaisen

==X bankID

NO BankiD - 95d845f1-f485-4e9b-bf76-081222d0215b

2024-07-06 11:51:43 UTC+00:00

Sverre A Saderberg
== bankID

NO BankiD - c1bad90b-69ac-4f66-ab16-918f457d5a57

2024-07-08 14:02:42 UTC+00:00
Joakim Berget Kjenner

== bankID

NO BankiD - db5aefd9-ac13-431b-afdf-0d31b1db7 1fa

2024-07-05 11:34:44 UTC+00:00
Kenneth Solberg Tronerud

==X bankID

NO BankiD - 83ab8f4d-b938-4abc-9e38-cb12c5b0e7b3

2024-07-07 07:31:34 UTC+00:00

Roger Berget
== bankID

NO BankiD - 3091ef0b-8fh3-4804-970b-7ed8e61dd043
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