== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for smaforetak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

912 129 152

Aksjeselskap

STRAND MANUELLTERAPI AS
Centrumsklinikken

Sjegata 31/33

9008 TROMS@

01.01.2025 - 31.12.2025

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Kjersti Strand
16.03.2026

Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 09.04.2026

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 912129152

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 387 867 491 159
Annen driftsinntekt 2 075 496 2 226 558
Sum inntekter 2463 363 2717717
K ostnader

V arekostnad 0 932
L gnnskostnad 1,2 1 055 626 916 322
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 18 456 14 448
Annen driftskostnad 542 897 518 215
Sum kostnader 1616 980 1449 916
Driftsresultat 846 383 1267 800

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 54 435 34 647
Annen finansinntekt 27 443 43 095
Verdigkning av finansielle instrumenter vurdert til virkelig verdi 583 768 984 657
Sum finansinntekter 665 646 1062 399
Annen rentekostnad 343 5026
Sum finanskostnader 343 5026
Netto finans 665 303 1057 373
Resultat far skattekostnad 1511 686 2325173
Skattekostnad 4,5 198 800 286 860
Arsresultat 1312 886 2038 313

Overfaringer og disponeringer
Tilleggsutbytte 0 555 019
Annen egenkapital 6 1312886 1483294
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 912129152

Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 3 813 085 513 085
Driftd @sare, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 3 57 632 76 088
Sum varige driftsmidler 870717 589 173

Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 7 1530 048 1530048
Investeringer i tilknyttet selskap 7 453 033 453 033
Sum finansielle anleggsmidler 1983 081 1983 081
Sum anleggsmidler 2853798 2572254
Omlgpsmidler

Varer

Varer 9171 9171
Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 24015 6 009
Sum fordringer 24 015 6 009
I nvesteringer

Markedshaserte aksgjer 8 7156101 6572333
Sum investeringer 7156 101 6572 333

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 2344 321 1930 316
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 2344321 1930 316
Sum omlgpsmidler 9533608 8517830
SUM EIENDELER 12 387 406 11 090 083
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 912129152

Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6,9 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 10218 688 8905 803
Sum opptjent egenkapital 10 218 688 8905 803
Sum egenkapital 10 318 688 9 005 803
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4,5 1157 2336
Sum avsetninger for forpliktelser 1157 2336
Annen langsiktig gjeld

Langsiktig konserngjeld 10 1457 915 1449915
Sum annen langsiktig gjeld 1457 915 1449915

Kortsiktig gjeld

Leverandargjeld 4082 -8481
Betalbar skatt 4,5 199 980 286 438
Skyldige offentlige avgifter 56 003 59 660
Annen kortsiktig gjeld 11 349 581 294 412
Sum kortsiktig gjeld 609 646 632 030
Sum gjeld 2068 718 2084 281
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 12 387 406 11 090 083
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 912129152

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2026 362752
Virksomheten

Organisasjonsnummer : 912 129 152
Organisasjonsform: Aksjeselskap
Foretaksnavn: STRAND MANUELLTERAPI AS
Forretningsadresse: Centrumsklinikken

Sjegata 31/33
29008 TROMS@

Regnskapsar

Arsregnskapets pericde: 01.01.2025 - 31.12.2025

Konsern

Morselskap i konsern: Ja

Konsernregnskap lagt wved: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet : Regnskapslovens alminnelige regler

ﬁrsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av: Kjersti Strand
Dato for fastsettelse av drsregnskapet: 16.03.2026

Revisjon
Selskapet har besluttet at arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja
Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsferer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistiatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide arsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2025.

Virksomheten sitt everste organ er ansvarlig for at &drsregnskapet er signert.
Det er mulig & levere arsregnskap uten signatur fordi sikkerheten for rett
rapportering er ivaretatt ved at innsenderen har rolle/rettighet for innsending
i Altinn. Navnet pad representanten, som bekrefter at arsregnskapet er godkjent,
er 1 tillegg oppgitt.

Brenneysundregistrene, 04.04.2026

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 912129152

Organisasjonznr: 912 129 152

STRAND MANUELLTERAPI AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 387 867 491 159
Annen driftsinntekt 2 075 496 2 226 558
Sum inntekter 2 463 363 2 717 717
Kostnader

Varekostnad 0 932
Lennskostnad 1, 2 1 055 626 916 322
Avskrivning pa varige

driftsmidler og

immaterielle eiendeler 3 18 456 14 448
Annen driftskostnad 542 897 518 215
Sum kostnader 1 616 980 1 449 916
Driftsresultat 846 383 1 267 800
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 54 435 34 647
Annen finansinntekt 27 443 43 095
Verdiekning av

finansielle instrumenter

vurdert til virkelig verdi 583 768 984 657
Sum finansinntekter 665 646 1 062 399
Annen rentekostnad 343 5 026
Sum finanskostnader 343 5 026
Netto finans 665 303 1 057 373
Resultat feor skattekostnad 1l 511 686 2 325 173
Skattekostnad 4, 5 198 800 286 860
Arsresultat 1 312 886 2 038 313
Overferinger og

disponeringer

Tilleggsutbytte 0 555 019
Annen egenkapital 6 1 312 886 1 483 294

Utskriftsdato 04.04.2026

Organisasjonsny 912 129 152

8ide 1 av 3
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2025 for 912129152

Organisasjonznr: 912 129 152
STRAND MANUELLTERAPTI AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2025 2024
BALANSE - ETIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0
Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og

annen fast eiendom 3 813 085 513 085
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner,

ol. 3 57 632 76 088
Sum varige driftsmidler 870 717 589 173
Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 7 1 530 048 1 530 048
Investeringer i

tilknyttet selskap 7 453 033 453 033
Sum finansielle

anleggsmidler 1 983 081 1 983 081
Sum anleggsmidler 2 853 798 2 572 254
Omlepsmidler

Varer

Varer 9 171 9 171
Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 24 015 6 009
Sum fordringer 24 015 6 009
Investeringer

Markedsbaserte aksjer 8 7 156 101 6 572 333
Sum investeringer 7 156 101 6 572 333
Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnekudd, kontanter

og lignende 2 344 321 1 930 316
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 2 344 321 1 830 316
Sum omlepsmidler 9 533 608 8 517 830
SUM EIENDELER 12 387 406 11 090 083

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Utskriftsdato 04.04.2026

Organisasjonsny 912 129 152

8ide 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2025 for 912129152

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital &, 9 100 000 100 000

Sum innskutt egenkapital 100 o000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 10 218 688 8 905 803

Sum opptjent egenkapital 10 218 688 8 905 803

Sum egenkapital 10 318 688 9 005 803

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4, 5 1 157 2 336

Sum avsetninger for

forpliktelser 1 157 2 336

Annen langsiktig gjeld

Langsiktig konserngjeld 10 1 457 915 1 449 915

Sum annen langsiktig gjeld 1 457 915 1 449 915

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 4 082 -8 481

Betalbar skatt 4, 5 129 280 286 438

Skyldige offentlige

avgifter 56 003 59 660

Annen kortsiktig gjeld 11 349 581 294 412

Sum kortsiktig gjeld 609 646 632 030

sum gjeld 2 068 718 2 084 281

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 12 387 406 11 090 083
Utskriftedato 04.04.2026 Organisasjonsny 912 129 152 Side 3 av 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 912129152

Organisasjonznr: 912 129 152
STRAND MANUELLTERAPTI AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god
regnskapsskikk for smd foretak.

Salgsinntekter

Inntektsforing ved salg av

varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert
som de leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler

er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til
varekretslepet er klassifisert som omlepsmidler. Fordringer klassifiseres
som omlepsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett 3r etter
transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis
gjelden forfaller til betaling innen ett dr. Langsiktig gjeld er gjeld som
forfaller senere enn ett ar etter transaksjonsdagen. Ferste drs avdrag pi
langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel ikke som
omlepsmiddel og kortsiktig gjeld.

Omlepsmidler vurderes til laveste av

anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til
nominelt belep pd etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til
anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig
avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som ikke forventes 3 vere forbigdende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balansefesres til nominelt belsp pa
etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er

oppfert i balansen til pidlydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Aveetning til tap gjeres pd grunnlag av individuelle vurderinger av de
enkelte fordringene.

Varebeholdninger

Lager av innkjepte varer er verdsatt

til laveste verdi av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig
verdi. Det foretas nedskrivning for paregnelig ukurans.

Varige

driftemidler

Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over

driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 &r og har en
kostpris som overstiger kr 30 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler
kostnadsferes lepende under driftskostnader, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives 1 takt med
driftemidlet.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper

anvendt :

FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare

finansielle eiendeler, laveste verdis prinsipp for markedsbaserte
finansielle omlepsmidler. Leieavtaler er ikke balansefert. Kostmetoden er
benyttet for investeringer i datterselskap/tilknyttet selskap. Utbytte er
inntektsfert samme ar som det er avsatt i datterselskap/tilknyttet selskap,
dersom det er sannsynlig at belepet vil mottas. Ved utbytte som overstiger
andel av tilbakeholdt resultat etter kjepet representerer den overskytende
del tilbakebetaling av investert kapital, og er fratrukket investeringens
verdi i balansen.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 912129152

Skatt

Skattekostnaden 1 resultatregnskapet omfatter bade

periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er
beregnet med 22% pd grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt skattemessig
underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret. Skatteskende og
skattereduserende midlertidige forskijeller som reverserer eller kan
reversere 1 samme periode er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pid
nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2024 til

2025.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
1.00

Necte
1

Spesifisering av resultatregnskapet

Lennkos tnader
Lenn Arets Fiordrets
856123.00 748772.00
Folketrygdavgift Avets Fijordrets
74684 .00 65948.00
Pensjonskostnader Arets Fiordrets
149274.00 144672.00
Andre vtelser Arets Fiordrets
-24455.00 -43071.00
Sum lennskostnader Arets Fiordrets
1055626.00 916322.00
Nete
3

Varige driftasmidler og immaterielle eiendeler

ngkaffelgeskost 01.01. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.

605361.00 0.00

Tilgang i &ret Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
300000.00 0.00

Anskaffelseskost 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
905361.00 0.00

Samlede av-/nedskrivn. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
34644.00 0.00

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.

09.04.2026 kI 01:20
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 912129152

870717.00 0.00
Avets av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
18456.00 0.00

Anskaffelseskost - balanseferte linekostnader, egentilvirkede anleggsmidler

Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskijep

Avskrivningsplan for goodwill zom er lenger enn fem ir - begrunnelse

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler
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BankiD Signing
Tinderholt, Silie Marie
2026-03-16

BanklD Signing

Strand, Kjersti
2026-03-16

BanklD Signing
Kristoffersen, Frida Strand
2026-03-16

BankiD Signing
Kristoffersen, Brage Strand
2026-03-26

&)

Arsregnskap for

STRAND MANUELLTERAPI AS
912129152

Regnskapsar
01.01.2025 - 31.12.2025
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2025 for 912129152

STRAND MANUELLTERAPI AS
912129 152

BankiD Signing
Tinderholt, Silie Marie
2026-03-16

BanklD Signing

Strand, Kjersti
2026-03-16

' BankiD Signing
Resultatregnskap @ Kostotoson, Frida Sand
NOte 2025 &ﬁnﬁgf?ersgaingrage Strand
Driftsinntekter 2026-03-26
Salgsinntekt 387 867 491 159
Annen driftsinntekt 2 075 496 2226 558
Sum driftsinntekter 2 463 363 2717717
Driftskostnader
Varekostnad 0 -932
Lennskostnad 1,2 -1 055 626 916 322
Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 3 -18 456 -14 448
eiendeler
Annen driftskostnad -542 897 -518 215
Sum driftskostnader -1 616 980 -1 449 916
Driftsresultat 846 383 1267 800
Finansinntekter
Annen renteinntekt 54 435 34 647
Annen finansinntekt 27 443 43 095
Verdigkning av finansielle instrumenter vurdert til 583 768 984 657
virkelig verdi
Sum finansinntekter 665 646 1062 399
Finanskostnader
Annen rentekostnad -343 -5 026
Sum finanskostnader =343 -5 026
Netto finans 665 303 1057 373
Resultat for skattekostnad 1511 €86 2325173
Skattekostnad 4,5 -198 800 -286 860
Arsresultat 1312 886 2038 313
Overfaringer
Tilleggsutbytte 0 555019
Annen egenkapital 6 1312 886 1483 294
Sum overfaringer 1312 886 2038 313
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 912129152

STRAND MANUELLTERAPI AS

BankiD Signing
Tinderholt, Silie Marie
2026-03-16

912 129 152 BankiD Signing
Strand, Kjersti
2026-03-16

BankiD Signing

Ba Ianse ggzs;crg;r;;zn Frida Strand

Note 31.12.2025 e g0 Stand

EIENDELER 20260520

Anleggsmidler

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 3 813085 513 085

Driftsl@segre, inventar, verktgy, kontormaskiner, ol. 3 57 632 76 088

Sum varige driftsmidler 870717 589173

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 7 1530 048 1530 048

Investeringer i tilknyttet selskap 7 453 033 453 033

Sum finansielle anleggsmidler 1983 081 1983 081

Sum anleggsmidler 2853798 2572 254

Omlgpsmidler

Varer

Varer 9171 9171

Sum varer 9171 9171

Fordringer

Andre Kkortsiktige fordringer 24015 6 009

Sum fordringer 24 015 6 009

Investeringer

Markedsbaserte aksjer og verdipapirfondsandeler 8 7156 101 6 572 333

Sum investeringer 7156 101 6572 333

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 2344 321 1930 316

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 2 344 321 1930 316

Sum omlepsmidler 9 533 608 8§ 517 830

SUM EIENDELER 12 387 406 11 090 083
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BankiD Signing
STRAND MANUELLTERAPI AS @ Tindetholt Sije Marie

912129 152 BankiD Signing
Strand, Kjersti
2026-03-16

BankID Signin
Ba Ia nse ggzsgggr%n Erida Strand
Note 31.12.2025 BerkID S e Stara
EGENKAPITAL OG GJELD 2006-03-26
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6,9 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 6 10 218 688 8 905 803
Sum opptjent egenkapital 10 218 688 8905 803
Sum egenkapital 10 318 688 9005 803
Gjeld
Avsetning og forpliktelser
Utsatt skatt 4,5 1157 2336
Sum avsetning for forpliktelser 1157 2336
Annen langsiktig gjeld
Langsiktig konserngjeld 10 1457 915 1449 915
Sum annen langsiktig gjeld 1 457 915 1449 915
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 4082 -8 481
Betalbar skatt 4,5 199 980 286 438
Skyldige offentlige avgifter 56 003 59 660
Annen kortsiktig gjeld 11 349 5681 294 412
Sum kortsiktig gjeld 609 646 632 030
Sum gjeld 2068718 2084 281
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 12 387 406 11 090 083
TROMS@, 16.03.2026
Kjersti Strand Frida Strand Kristoffersen Brage Strand Kristoffersen
styrets leder / daglig leder styremediem styremedlem
Silje Marie Tinderholt
styremedlem
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B_ankID Signl_r]g .
STRAND MANUELLTERAPI AS @ Tindemolt. Siie Marke
912129 152 BankiD Signing
Strand, Kjersti
2026-03-16
NOter 2?;'2'?”3522!’”%”3 Strand
2026-03-16
H = - BﬁnkID Signing
Arten av virksomhet og hvor virksomheten drives @ Kiistoffersen, Brage Strand

Selskapets virksomhet bestar av manuellterapibehandling i fysikalsk institutt samt investere i aksjer og andre
verdipapirer. Selskapet er lokalisert i Tromsg.

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sméa foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretslgpet er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som omigpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett
ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett ar. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter transaksjonsdagen. Forste ars avdrag pa
langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel ikke som omlgpsmiddel og kortsiktig gjeld.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 veere forbigdende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varebeholdninger
Lager av innkjgpte varer er verdsatt til laveste verdi av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.
Det foretas nedskrivning for paregnelig ukurans.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefares og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 30 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsf@res I@pende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:

FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler, laveste verdis prinsipp for
markedsbaserte finansielle omigpsmidler. Leieavtaler er ikke balansefgrt. Kostmetoden er benyttet for
investeringer i datterselskaptilknyttet selskap. Uthytte er inntektsfert samme ar som det er avsatt i
datterselskapAilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at belgpet vil mottas. Ved utbytte som overstiger
andel av tilbakeholdt resultat etter kjgpet representerer den overskytende del tilbakebetaling av investert kapital,
og er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret.
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BankiD Signing
STRAND MANUELLTERAPI AS @ Tindetholt Sije Marie

912129 152 BankiD Signing
Strand, Kjersti
2026-03-16

Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i : BankiD Signing

. N o Kristoffersen, Frida Strand
er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget. 2026-03-16

BankiD Signing
Kristoffersen, Brage Strand
Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2024 til 2025. 2o 0are

Note 1 - Lennskostnader

Spesifikasjon av lennskosthader 2025 2024
Lenn 856 123 748 772
Arbeidsgiveravgift 74 684 65948
Pensjonskostnader 149 274 144 672
Andre relaterte ytelser -24 455 -43 071
Sum 1 055 626 916 322

Note 2 - Antall arsverk

Antall &rsverk sysselsatt i regnskapséaret: 1

Note 3 - Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Varige

driftsmidler
Anskaffelseskost 01.01. 605 361
Tilgang i &ret 300 000
Avgang i aret 0
Anskaffelseskost 31.12. 905 361
Samlede avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger -34 644
Balansefert verdi per 31.12. 870 717
Avskrivninger, nedskrivhinger og reverseringer av nedskrivninger i regnskapséaret 18 456
Note 4 - Spesifisering av skatt
Skattekostnad 2025 2024
Betalbar skatt pa alminnelig inntekt 199 980 286 438
+/- Endringer i utsatt skatt/utsatt skattefordel -1180 422
Skattekostnad 198 800 286 860
Skattepliktig inntekt
Resultat for skatt 1511686 2325173
Permanente forskjeller -608 049 -1021 261
+/- Endring i midlertidige forskjeller 5362 -1 919
Skattepliktig inntekt 909 000 1301 993
Betalbar skatt i balansen
Betalbar skatt pa arets resultat 199 980 286 438
Betalbar skatt i balansen 199 980 286 438
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B_ankID Signl_r]g .
STRAND MANUELLTERAPI AS @ Tindemall, Sif Mere
912129 152 BankiD Signing
Strand, Kjersti
2026-03-16
Note 5 - Midlertidige forskjeller - utsatt skatt/skattefordel BankiD SN Svand
2026-03-16

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsm &ﬁnstlgf?ersg?\[ngrage Strand
skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt. 20260526
Midlertidige skattegkende og skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofart.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2025 31.12.2025 Endring
Anleggsmidler 10 619 5 257 5362
Netto forskjeller 10 619 5 257 5 362
Sum midlertidige forskjeller som inngér i grunnlag for 10 619 5 257 5 362
utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt 31.12.2025 basert pa 22 % 2336 1157 1180

Note 6 - Egenkapital

Opptjent
Aksjekapital egenkapital Sum
Egenkapital 31.12.2024 100 000 8 905 803 9005 803
Arsresultat 0 1312 886 1312 886
Egenkapital 31.12.2025 100 000 10 218 688 10 318 688

Note 7 - Investeringer i datterselskap og andre selskap

Selskapet kommer inn under reglene om sma selskaper, definert i regnskapslovens §1-6, og har med hjemmel i
regnskapslovens §3-2, 3. ledd unnlatt & utarbeide konsernregnskap. Datterselskapene, de tilkknyttede
selskapene og de felles kontrollerte virksomhetene er ikke bokfert i regnskapet etter egenkapitalmetoden, men
etter kostmetoden.

Selskap: Eierandel:
Centrumsklinikken Eiendom AS 100 %
Centrumsklinikken AS 50 %
Sand Drivstoff AS 1 aksje

Note 8 - Markedsbaserte aksjer og verdipapirfondsandeler

Posten bestar av felgende verdipapirer/aksjer som er vurder til virkelig verdi etter regnskapslovens §5-8:

Verdipapir Bokfert verdifvirkelig verdi
Nordea Plan Vektsorientert 3382 884,85
Nordea Hallbarhetsfond 325111731
Equinor ASA 280 220,30
Norsk Hydro ASA 131 803,76
Yara International ASA 103 075
Sum 7 156 101
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B_ankID Signl_r]g .
STRAND MANUELLTERAPI AS @ At e Mario
912129 152 BankiD Signing
Strand, Kjersti
2026-03-16
NOte 9 = Aksjekapital 2?21':'?922:’”%”3 Strand
2026-03-16
Aksjenes &ﬁnstlgf?ersgaingrage Strand
Aksjeklasse Antall aksjer pélydende 2026-03-26
Ordinaere 100 1000 100 000
Aksjoneerer Antall aksjer Eierandel % Aksjeklasse
Kjersti Strand 100 100,00 Ordineere

Note 10 - Langsiktig konserngjeld
Selskapet har gjeld til datterselskapet, Centrumsklinikken Eiendom AS, pa til sammen kr. 1 457 915,-.
Note 11 - Annen kortsiktig gjeld til narstaende

Av annen kortsiktig gjeld bestar kr. 212 515,- til Trond B. Kristoffersen AS, og kr. 132 610,- til aksjoneer, Kjersti
Strand.
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