== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2019: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

916 217 269

Aksjeselskap

PILATES TRONDHEIM AS
Krambugata 14

7010 TRONDHEIM

01.01.2019 - 31.12.2019

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Sarah Jones
28.08.2020

Ar 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2019

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 10.10.2021

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 916217269

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2019 2018
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 515 818 621 191
Annen driftsinntekt 51942

Sum inntekter 567 760 621 191
K ostnader

L gnnskostnad 206 641 289 344
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 23058 23058
Annen driftskostnad 312 873 348 470
Sum kostnader 542 572 660 872
Driftsresultat 25188 -39 681

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 436

Sum finansinntekter 436

Annen finanskostnad 1287
Sum finanskostnader 1287
Netto finans 436 -1287
Ordineert resultat far skattekostnad 25 624 -40 968
Skattekostnad pa ordinaat resultat 5894 -9423
Ordineert resultat etter skattekostnad 19730 -31 545
Arsresultat 19730 -31545

Overfaringer og disponeringer
Overfaring til/frafond 19730 31545
Sum overferinger og disponeringer 19730 31545
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 916217269

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 12516 18410
Sum immaterielle eilendeler 12 516 18410

Varigedriftsmidler

Driftdasare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 30988 46 116
Sum varige driftsmidler 30988 46 116
Sum anleggsmidler 43504 64 526
Omlgpsmidler

Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 9735 37039
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 9735 37039
Sum omlgpsmidler 9735 37039
SUM EIENDELER 53239 101 565

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 37480 57 211
Sum opptjent egenkapital -37 480 -57211
Sum egenkapital -7 480 -27 211
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 916217269

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018

Gjeld
Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 60 720 151919
Sum annen langsiktig gjeld 60 720 151919
Sum langsiktig gjeld 60 720 151 919
Sum gjeld 60 720 151919
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 53240 124 708
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2020 754937
Enheten

Organisasjonsnummer : 916 217 269
Organisasjonsform: Aksijeselskap
Foretaksnavn: PILATES TRONDHEIM AS
Forretningsadresse: Krambugata 14

7010 TRONDHEIM

Regnskapsar

I’A.rsregnskapets pericde: 01.01.2019 - 31.12.2019

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnekapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

Arsreg'nskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Sarah Jones
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 28.08.2020
Reviesjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2019: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2019.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at Innsender har rolle/rettighet

for innsending av Arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 01.09.2020

Brenngysundregistrene

Postadresse: Postbhoks 900, 8910 Brennhaysund

Telefoner. Opplyshingstelefonen 75 00 75 00 Administrasjonen 75 00 75 09 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@ brreg.no Internett: www brreg.no

Organisasjonshummer. 974 760 673
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 916217269

Organisasjonsnr:
PILATES TRONDHEIM AS

916 217 269

RESULTATREGNSKAP

Belgp i: NOK Note 2019 2018
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 515 818 621 191
Annen driftsinntekt 51 942

Sum inntekter 567 760 621 1921
Kostnader

Lennskostnad 206 641 289 344
Avskrivning pa varige

driftsmidler og

immaterielle eiendeler 23 058 23 058
Annen driftskostnad 312 873 348 470
Sum kostnader 542 572 660 872
Drifteresultat 25 188 -39 681
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 436

Sum finansinntekter 436

Annen finanskostnad 1 287
Sum finanekostnader 1 287
Netto finans 436 -1 287
Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 25 624 -40 968
Skattekostnad pa ordinsrt

resultat 5 894 -9 423
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 192 730 -31 545
Areresultat 19 730 -31 545
Overferinger og

disponeringer

Overfering til/fra fond 19 730 31 545
Sum overferinger og

disponeringer 19 730 31 545

Utskriftsdate 01.09.2020

Organisasjonsnr 916 217 269

S8ide 1 av
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 916217269

Organisasjonsnr: 916 217 269
PILATES TRONDHEIM AS

BALANSE

Belgp i: NOK Note

2019

2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggemidler

Tmmaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel

Sum immaterielle eiendeler

Varige driftemidler
Driftslesere, inventar,
verktey, kontormaskiner
og lignende

Sum varige driftsmidler

Sum anleggemidler

Omlepemidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter
og lignende

Sum bankinnekudd,
kontanter og lignende

Sum omlepemidler

SUM EIENDELER

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Innekutt egenkapital
Selskapskapital

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Udekket tap
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld

Langeiktig gjeld

Annen langeiktig gjeld
gvrig langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld

Utskriftsdate 01.09.2020
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 916217269

Sum langeiktig gjeld 60 720 151 919

Sum gjeld 60 720 151 919

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 53 240 124 708
Utskriftsdato 01.09.2020 Organisasjonsnr 916 217 269 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 916217269

Organisasjonsnr: 916 217 269
PILATES TRONDHEIM AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnekapeprinseipper
Arsregnskapet er satt opp etter regnskapsloven. Regnskapsreglene for
smd foretak er fulgt.

Note

Antall aksjer og akejeeiere

Aksjeklasse Ant. aksjer Palvdende Bokfert verdi
Ordinzre aksjer 100.00 300.00 30000.00
Akejeeiere - fritekst Antall Eierandel Akejeklasse
Sarah Jones 100.00 100.00% Ordinare
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
100.00 100.00%
Note

Lenn og ytelser

Lenn Arvets Fiordrets
134107.00 244570.00
Avbeidsgiveravgift Arets Fijordrets
72533.00 44774 .00
Sum lennskostnader Arets Fioridrets
206640.00 2893244.00

Note

Ytelser til ledende personer
Er det gitt vtelser til ledende person: Neil

Yteleer til daglig leder

Ytelser Lenn Penej.forpl. Andre godtgj.

Note

Antall areverk i regnekapearet
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 916217269

Virkeomheten har hatt felgende antall areverk:
1.00

Note

Lan og sikkerhetestillelse til ledende personer og akejeeiere

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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== Brenneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 916217269

Arsberettning
Arsregnskap

Balanse

Arsrapport 2019

Pilates Trondheim AS

10.10.2021 kl 01:03
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 916217269

ARSBERETNING 2019

Virksomheten
Pilates Trondheim er et trening og utdanningstudio for Pilates etablert i Krambugata
14 i Trondheim.

Forutsetningen om fortsatt drift
| samsvar med regnskapslovens § 3-3 bekreftes det at forutsetningen om fortsatt drift
er lagt til grunn ved utarbeidelsen av regnskapet.

Arbeidsmiljs og personal
Arbeidsmiljget i selskapet anses som godt. Det har ikke vasrt skader eller sykefravasr
i lepet av regnskapsaret.

Ytre milje
Selskapet har ikke aktiviteter som forurenser eller er til skade for det ytre milja.

Likestilling

Selskapet har kun ansatt kvinner og i styrer sitter kun kvinner. Styret har ikke funnet
det nadvendig a iverksette tiltak for likestilling.

Trondheim, August 2020

10.10.2021 kl 01:03
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== Brenneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 916217269

Resulatatregnskap 2018 2019 Note
Driftsinntekter

Salgsinntekter 621,191 515,818
Gevinst ved salg av driftsmidler 51,942
Sum Inntekter 621,191 567,760
Lennskostnad 244,570 134,108
Annen Personalkost 44,774 72,534
Sum Personalkostnader 289,344 206,641
Driftskostnader

Varekostnad

Annen Driftskostnad 348,470 312,873
Sum Driftskostnader 348,470 312,873
Avskrivning Driftsmidler 23,058 23,058
Nedskrivning Fordring

Sum Kostnader 660,872 542,572
Driftsresultat -39,681 25,188
Finanskostnad 1,287 -436
Resultat fgr skattekostnad -40,968 25,624
Skattekostnad 9,423 -5,894
Arsresultat -31,545 19,731
Overfaringer og Disponeringer

Overfaring til annen egenkapital -31,545 19,731
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 916217269

Balanse 2018 2019
Anleggsmidler

Driftsmidler 46,116 30,288
Sum Anleggsmidler 46,116 30,288

Immaterieller Eiendeler

Utsatt Skattefordel 18,410 12,516
Sum Immaterielle Eiendeler 18,410 12,516
Bankinnskudd 37,039 9,735
Sum Omlgpsmiddler 37,039 9,735
Sum Eiendeler 101,564 53,239
Egenkapital

Aksjekapital 30,000 30,000
Opptjent Egenkapital -57,211 -37,480
Sum Egenkapital -27,211 -7,480
Gjeld

Langsiktig Gjeld 151,919 60,719
Sum Gjeld 151,919 60,719
Note 1 Annen Driftskostnad 2018 2019

Husleie - 273,463 - 230,303

Kjgp av verktgy og inventar - 18,844

Salgs og Reklamekostnader - 5,259 - 5,323

Forsikringspremier - 4,662 - 3,845

Andre Kostnhader - 46,241 - 73,403

Sum - 348,470 - 312,873

Note 2 Ansatte
Det var 3 midlertidige ansatte i selskapeti 2019

Note 3 Neerstiende
Styerleder / Daglig Leder har langsiktig lan til selskapet pa til sammen kr 60,719
per 31.12.2019

Note 4 Aksjonaerer
Navn Antall Aksjer %

Sarah Rose Jones 100 100%

Note 5 Revisjon
Generalforsamlingen har vedtatt at selskapet ikke skal revideres jf. reviscrloven

§2-1
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