
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 984 660 472

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: LFI HELSE & TRENING AS

Forretningsadresse: Gjerdrumsgata 22

2000 LILLESTRØM

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2023 - 31.12.2023

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Thomas Sewell                                                         

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 07.05.2024

Grunnlag for avgivelse

År 2023: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 06.04.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2023 2022

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 5 946 905 4 597 997

Annen driftsinntekt 2 682 403 2 327 557

Sum inntekter 8 629 308 6 925 554

Kostnader

Lønnskostnad 1 970 047 843 282

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 698 230 540 800

Annen driftskostnad 4 980 960 4 435 919

Sum kostnader 6 649 238 5 820 002

Driftsresultat 1 980 070 1 105 553

Annen rentekostnad 90 430 74 474

Sum finanskostnader 90 430 74 474

Netto finans -90 430 -74 474

Ordinært resultat før skattekostnad 1 889 640 1 031 079

Skattekostnad på resultat 3 416 505 226 844

Ordinært resultat etter skattekostnad 1 473 135 804 235

Årsresultat 1 473 135 804 235

Årsresultat etter minoritetsinteresser 1 473 135 804 235

Totalresultat 1 473 135 804 235

Overføringer og disponeringer

Avsatt til annen egenkapital 1 473 135 804 235

Sum overføringer og disponeringer 1 473 135 804 235
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter o.l. 2 1 043 204 1 425 604

Utsatt skattefordel 3 73 000 20 003

Sum immaterielle eiendeler 1 116 204 1 445 607

Varige driftsmidler

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 454 333 597 356

Sum varige driftsmidler 2 454 333 597 356

Sum anleggsmidler 1 570 537 2 042 963

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 86 473 71 397

Andre kortsiktige fordringer 41 628 128 874

Sum fordringer 128 101 200 271

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 4 3 179 446 2 528 792

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3 179 446 2 528 792

Sum omløpsmidler 3 307 547 2 729 063

SUM EIENDELER 4 878 084 4 772 025

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5 156 800 156 800

Overkurs 255 200 255 200
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

Sum innskutt egenkapital 412 000 412 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 2 793 603 1 320 468

Sum opptjent egenkapital 2 793 603 1 320 468

Sum egenkapital 3 205 603 1 732 468

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 6 962 399 1 149 171

Sum annen langsiktig gjeld 6 962 399 1 149 171

Sum langsiktig gjeld 962 399 1 149 171

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 94 348 695 500

Betalbar skatt 3 469 502 229 556

Skyldig offentlige avgifter 62 520 52 593

Annen kortsiktig gjeld 83 712 912 737

Sum kortsiktig gjeld 710 083 1 890 386

Sum gjeld 1 672 482 3 039 557

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 4 878 084 4 772 025
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