== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for smaforetak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

912 015 785

Akseselskap
FITNESSPOINT GROUP AS
Pirsenteret

Havnegata 9

7010 TRONDHEIM

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Per Arne Troset
09.09.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 30.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 962 595 2 147 800
Annen driftsinntekt 198 558 150 531
Sum inntekter 3161153 2298 331
K ostnader

V arekostnad 692 187 157 520
L gnnskostnad 2,3 220371 292 778
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 596 020 575 603
Annen driftskostnad 1067 724 696 851
Sum kostnader 2576 302 1722751
Driftsresultat 584 851 575 580

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 269 900

Sum finansinntekter 269 900

Annen rentekostnad 266 083 220 447
Annen finanskostnad 140 18 675
Sum finanskostnader 266 224 239 122
Netto finans 3676 -239 122
Resultat far skattekostnad 588 527 336 457
Skattekostnad 69 939 86 120
Arsresultat 518 588 250 337

Overfaringer og disponeringer

Avgitt konsernbidrag 49 206 0
Udekket tap 20 557 250 337
Overfaringer til/fra annen egenkapital 448 825 0
Sum overfaringer og disponeringer 518 588 250 337
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 0 31116
Sum immaterielle eilendeler 0 31116

Varigedriftsmidler

Maskiner og anlegg 4 0 136 733
Driftd @sare, inventar, verktgy, kontormaskiner og lignende 4 1192 061 1096 909
Sum varigedriftsmidler 1192 061 1233643
Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 5 1489 953 990 003
Investering i annet foretak i samme konsern 5 0 0
Investeringer i tilknyttet selskap 15 000 0
Sum finansielle anleggsmidler 1504 953 990 003
Sum anleggsmidler 2697014 2254762
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 1408 617 411990
Andre fordringer 3000 0
Konsernfordringer 55 2 865 094 2 268 553
Sum fordringer 4276711 2680 543
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 44 796 36 009
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 44 796 36 009
Sum omlgpsmidler 4321 507 2716552
SUM EIENDELER 7018521 4971314

30.07.2025 kI 18:01 Brgnngysundregistrene Side 2 av 24



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 7 550 000 500 000
Sum innskutt egenkapital 550 000 500 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 443 825 0
Udekket tap 7 0 470 557
Sum opptjent egenkapital 448 825 -470 557
Sum egenkapital 998 825 29443
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 24 945

Sum avsetninger for forpliktelser 24945

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 6 3116 652 2529188
Langsiktig konserngjeld 5 0 0
Sum annen langsiktig gjeld 3116 652 2529188
Sum langsiktig gjeld 3141597 2529188

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 2510 365 1831186
Skyldige offentlige avgifter 92 818 179 807
Kortsiktig konserngjeld 55 199 326 372 242
Annen kortsiktig gjeld 75 589 29 447
Sum kortsiktig gjeld 2878099 2412683
Sum gjeld 6 019 696 4941871
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 7018521 4971314
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2024 745569

Enheten

Organisasjonsnummer : 912 015 785
Organisasjonsform: Aksjeselskap
Foretaksnavn: FITNESSPOINT GROUP AS
Forretningsadresse: Pirsenteret

Havnegata 9
7010 TRONDHEIM

Regnskapsar

Arsregnskapets pericde: 01.01.2023 - 31.12.2023

Konsern

Morselskap i konsern: Ja

Konsernregnskap lagt wved: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregneskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

ﬁrsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Per Arne Troset
Dato for fastsettelse av drsregnskapet: 09.09.2024

Revisjon

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistiatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2022: Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 11.09.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

Organisasjonznr: 912 015 785
FITNESSPOINT GROUP AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 962 595 2 147 800
Annen driftsinntekt 198 558 150 531
Sum inntekter 3 161 153 2 298 331
Kostnader

Varekostnad 692 187 157 520
Lennskostnad 2, 3 220 371 292 778

Avskrivning pa varige
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 4 596 020 575 603
Annen driftskostnad 1 067 724 696 851
Sum kostnader 2 576 302 1 722 751
Driftsresultat 584 851 575 580

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 269 900 0
Sum finansinntekter 269 900 o]
Annen rentekostnad 266 083 220 447
Annen finanskostnad 140 18 675
Sum finanskostnader 266 224 239 122
Netto finans 3 676 -239 122
Resultat feor skattekostnad 588 527 336 457
Skattekostnad 69 939 86 120
Arsresultat 518 588 250 337

Ooverferinger og

disponeringer

Avgitt konsernbidrag 49 206 0
Udekket tap 20 557 250 337
Overferinger til/fra

annen egenkapital 448 825 0
Sum overferinger og

disponeringer 518 588 250 337

Utskriftedato 11.09.2024 Organisasjonsny 912 015 785 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

Organisasjonznr: 912 015 785
FITNESSPOINT GROUP AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel o] 21 116
Sum immaterielle eiendeler 0 31 116

Varige driftasmidler

Maskiner og anlegg 4 0 136 733
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner

og lignende 4 1 192 061 1 096 9209
Sum varige driftsmidler 1 192 061 1 233 643
Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 5 1 489 953 990 003
Investering i annet

foretak i samme konsern 5 o] 0
Investeringer i

tilknyttet selskap 15 000 0
Sum finansielle

anleggsmidler 1 504 953 980 003
Sum anleggsmidler 2 697 014 2 254 762
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 1 408 617 411 990
Andre fordringer 3 000 0
Konsernfordringer 5, 5 2 865 094 2 268 553
Sum fordringer 4 276 711 2 680 543

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 44 796 36 009
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 44 796 36 009
Sum omlepsmidler 4 321 507 2 716 552
SUM EIENDELER 7 018 521 4 971 314

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Utskriftedato 11.09.2024 Organisasjonsny 912 015 785 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 7 550 000 500 000

Sum innskutt egenkapital 550 000 500 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 448 825 0

Udekket tap 7 0 470 557

Sum opptjent egenkapital 448 825 -470 557

Sum egenkapital 998 825 29 443

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 24 245 0

Sum avsetninger for

forpliktelser 24 945 0

Annen langsiktig gjeld

Gield til

kredittinstitusjoner 6 3 116 652 2 529 188

Langsiktig konserngjeld 5 0 0

Sum annen langsiktig gjeld 3 116 652 2 529 188

Sum langsiktig gjeld 3 141 597 2 529 188

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 2 510 365 1 831 186

Skyldige offentlige

avgifter 92 818 179 807

Kortsiktig konserngjeld 5, 5 199 326 372 242

Annen kortsiktig gjeld 75 589 29 447

Sum kortsiktig gjeld 2 878 099 2 412 683

Sum gjeld 6 019 696 4 941 871

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 7 018 521 4 971 314
Utskriftedato 11.09.2024 Organisasjonsny 912 015 785 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

Organisasjonznr: 912 015 785
FITNESSPOINT GROUP AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. ** Inntektsfering ** Inntektsforing ved salg av varer skjer
pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfores i takt med utferelsen.
Andelen av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser,
balanseferes som uopptjent inntekt ved salget og inntektsferes deretter i
takt med levering av ytelsene. ** Omlepsmidler og kortsiktig gjeld **
Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til
betaling innen ett ar etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som
knytter seg til varekretslepet. Omlepsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp). **
Anleggsmidler og langsiktig gjeld ** Anleggsmidler omfatter eiendeler
bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler er vurdert
til anskaffelseskost. Anleggsmidler nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som forventes ikke & vare av forbigdende art. Nedskrivninger blir
reversert ndr grunnlaget for nedskrivningen ikke lenger finnes & vere til
stede. Langsiktig gjeld er gjeld som ikke faller inn under definisjonen av
kortsiktig gjeld. ** Fordringer ** Kundefordringer feres opp i balansen til
palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap. Avsetning til
paregnelig tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. I tillegg gjeres det for evrige kundefordringer en uspesifisert
avsetning for & dekke antatt tap. Andre fordringer er ogsd gjenstand for en
tilsvarende vurdering. ** Skatt ** Skattekostnaden i resultatregnskapet
omfatter bade periodens betalbare skatt som blir utlignet og forfaller til
betaling i neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med skattesatsen ved utgangen av regnskapsdret (22%) pd
grunnlag av skattereduserende og skatteskende midlertidige forskjeller som
eksisterer mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier. I beregningen
er det ogsd medtatt skattemessig framferbart underskudd ved regnskapsdrets
utgang. Skatteekende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere 1 samme periode er utlignet og nettofert.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
1.00

Necte
3

Spesifisering av resultatregnskapet
Lennkostnader

Lenn Arets Fiordrets
186781.00 255918.00
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

Folketrygdavgift Arets Fiordrets
27233.00 36085.00

Andre yvtelser Arets Fiordrets
6357.00 775.00

Sum legnnskostnader Arets Fiordrets
220371.00 292778.00

Mer om arsverk og lenn
Selskapet er ikke pliktig & etablere pensjonsordning og
slik ordning.

Note
Eketraordinzre inntekter og kostnader

Sum

har ikke etablert

Belep

Necte

Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Anskaffelseskost 01.01. Varige driftemidler

Tmmaterielle eiend.

3554163 .00

Tilgang i dret Varige driftemidler

Tmmaterielle eiend.

554438.00 0.00
Anskaffelseskost 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
4108601.00 0.00

Samlede av-/nedskrivn. Varige driftemidler

Tmmaterielle eiend.

2916541.00

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidlexr

0.00

Immaterielle eiend.

1192060.00

Avets av-/nedskrivn. Varige driftemidler

0.00

Tmmaterielle eiend.

596020.00

Anskaffelseskost - balanseforte linekostnader,

Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskijep

0.00

egentilvirkede anleggsmidler

Avekrivningsplan for goodwill som er lenger enn fem ar - begrunnelse

Mer om varige driftemidler/immaterielle eiendeler
Varige driftsmidler avskrives over 2-6 ar.

Regnskapslinjen "Konsesjoner,

for 2022 og

patenter, lisenser o.1" i 2022 er omklassifisert til regnskapslinjen
"Driftslesere, inventar, verktey, kontormaskiner og lignende"

2023.

Note

30.07.2025 kI 18:01 Brgnngysundregistrene
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

Konsern, tilknyttet selskap m.v.

Investering som regnskapsferes etter egenkapitalmetoden

Investering Inng.balanse Inntektsf.res Andre endr. Utg. balanse

Cessare AS 0.00 0.00 0.00 0.00

Fitness Service AS 993003.00 0.00 499950.00 1489953.00

Fitness Rent AS 0.00 0.00 15000.00 15000.00
Konsernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld
Fordringer
Samlet belep - foretak i scamme konsern Arets Fiordrets
2865094 .00 2268552.00
Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
0.00
Samlet belep - foretak i samme konsern Arvets Fiorarets
Kortsiktig gjeld
Samlet belep - foretak i samme konsexn Arets Fiorarets
136242.00 372242.00
Samlet belep - tilknyttet selskap Arvets Fiorarets
0.00
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiordrets
Samlet forpliktelse til fordel for foretak i samme konsern
Pantstillelse Belep
Garantier Belep

Mer om tilknyttet selskap/datterselszkap

30.07.2025 ki 18:01
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

Kortsiktige konsernfordringer er fordringer mot datterselskapene Cessare AS
og Fitness Serxrvice AS, samt morselskapet Troset Invest AS. Kortsiktig
konserngjeld er gjeld til datterselskapet Fitnesspoint Drift AS.

Nete
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
Erverv

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Avhendelse

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Samvirkeforetak

Vedtektsbestemmelzer/drsmetevedtak/forslag til vedtak om medlemskapskonti

Mer om aksjer

Nete
6

Gjeld

Gjeld som forfaller til betaling mer enn fem ir etter regnskapsarets slutt
1312275.00

Gjeld sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler
3116652.00

Balansefart verdi av de pantsatte eiendeler
2600678.00

Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert
0.00

Garantiforpliktelser som er sikret wved pant

Mer om gjeld

Necte

Lan og sikkerhetsstillelse til medlemmer

Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetszstillelse

Nete

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smd foretak
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 912015785

Selskapet har foretatt kapitalnedsettelse med kr 450 000 til dekning av
udekket tap som ikke kan dekkes pa annen madte. Videre har selskapet
foretatt kapitalforheyelse med 500 000 ved kontantinnskudd.
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Buypass Signing
Ove Fjartoft
REVE 2024-09-09
VISJONS

kampaniet

Til generalforsamlingen i Fitnesspoint Group AS

Uavhengig revisors beretning
Konklusjon
Vi har revidert arsregnskapet for Fitnesspoint Group AS som viser et overskudd pa kr 518 588.

Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2023, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per
denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

+ oppfyller drsregnskapet gjeldende lovkrav, og

e gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2023 og av
dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler
og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver
og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under "Revisors oppgaver og plikter ved
revisjonen av arsregnskapet". Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i relevante lover og
forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale
uavhengighetsstandarder} utstedt av International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene},
og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er
etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Ledelsens ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen} er ansvarlige for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende
bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for
slik intern kontroll som den finner ngdvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er 3 oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning som
inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan
oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er & anse som vesentlig dersom den
enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke de gkonomiske beslutningene som brukerne
foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Sluppenveien 2 Telefon: 73 84 45 00 Epost: post@revkomp.no Foretaksregisteret:
7037 Trondheim web:  www.revkomp.no NO 984 845 499 MVA
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" REVISJONS

kaompaniet

Trondheim, 09. september 2024
Revisjonskompaniet Midt-Norge AS

Ove Fjortoft
statsautorisert revisor
(elektronisk signert}
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 912015785

09.09.2024, 10:17 Print

Arsregnskap 2023
9.9.2024

Fitnesspoint Group AS

Organisasjonsnummer: $12015785

Detletiinsphispetan siares Eodte/ ronrBhdfantiralcodoemieiodetexie=1 2184e1 Bl ated 028 QonwentSte e mot endringer eter signering SIGHYGAT
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Innhold

1. Resultat og balanse
2. Noterforinnsending

3. Noter forinternt bruk

Detletiinsphispetan siares Eodte/ ronrBhdfantiralcodoemieiodetexie=1 2184e1 Bl ated 028 QonwentSte e mot endringer eter signering SICHYGAT

30.07.2025 kI 18:01 Brgnngysundregistrene Side 16 av 24



—— Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 912015785

09.09.2024, 10:17 Print

Resultat

Beskrivelse Noter 2023 2022
Salgsinntekter 2962595 2147 800
Annen driftsinntekt 198 558 150531
Sum driftsinntekter 3161153 2298331
Varekostnad 692 187 157 520
Lennskostnad 2,3 220371 292778
Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 4 596 020 575 603
eiendeler

Annen driftskostnad 1067724 696 851
Sum driftskostnader 2576302 1722751
Driftsresultat 6584 851 575580
Annen finansinntekt 269900 0
Sum finansinntekter 269 900 0
Annen rentekostnad 266 083 220447
Annen finanskostnad 140 18 675
Sum finanskostnader 266224 239 122
Netto finans 3676 -239 122
Ordinzert resultat for skattekostnad 588 527 336457
Skattekostnad pa ordineert resultat 69 939 86120
Arsresultat 518 588 250337
Udekket tap 20557 250337
Overfgringer til/fra annen egenkapital 448 825 0
Avgitt konsernbidrag 49 206 0
Sum overfaringer og disponeringer 518 588 250 337
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Balanse

Beskrivelse Noter 2023 2022
Utsatt skattefordel [0} 31116
Sum immaterielle efendeler o] 31116
Maskiner og anlegg 4 9] 136 733
Driftslgsere, inventar, verktey, kontormaskiner og 4 1192061 1096 909
lignende

Sum varige driftsmidler 1192061 1233643
Investeringer i datterselskap 5 1489 953 990003
Investeringer i annet foretak i samme konsern 5 9] 0
Investeringer i tilknyttet selskap 15000 0
Sum finansielle anleggsmidler 1604 953 990 003
Sum anleggsmidler 2 697014 2254762
Kundefordringer 1408 617 411 990
Andre fordringer 3000 0
Konsernfordringer 5.5 2865094 2268553
Sum fordringer 4276711 2680543
Bankinnskudd, kontanter og lignende 44 796 36 009
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 44796 36009
Sum omlgpsmidler 4 321507 2716552
Sum eiendeler 7018521 4971314
Selskapskapital 7 550 000 500000
Sum innskutt egenkapital 550 000 500 000
Annen Egenkapital 448 825 0
Udekket tap 7 o 470 557
Sum opptjent egenkapital 448 825 -470 557
Sum egenkapital 998 825 29443
Utsatt skatt 24945 0
Sum avsetning for forpliktelser 24 945 0
Gjeld til kredittinstitusjoner 6 3116 652 2529188
Langsiktig konserngjeld 5 o} 0
Sum annen langsiktig gjeld 3116652 2529188
Sum langsiktig gjeld 3141597 2529188
Leverandergjeld 2510365 1831186
Skyldige offentlige avgifter 92818 179 807
Kortsiktig konserngjeld 5,5 199 326 372242
Annen kortsiktig gjeld 75 589 29447
Sum kortsiktig gjeld 2878099 2412 683
Sum gjeld 6019 696 4941871
Sum egenkapital cg gjeld 7018521 4971314
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Per Arne Troset, styrets leder/daglig leder

Navn/Rolle Signatur

Geir Hegle, styremedlem

Navn/Rolle Signatur

Trondheim, 09/09/2024

Sted, dato
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Noter

#1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

** Inntektsforing **

Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes i takt med utferelsen. Andelen av
salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser, balansefares som uopptjent inntekt ved salget og inntektsfares
deretter i takt med levering av ytelsene.

** Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld **

Omlapsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter siste dag i
regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlepsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og
antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

** Anleggsmidler og langsiktig gjeld **

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Anleggsmidler nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som forventes ikke & vaere av forbigaende art.
Nedskrivninger blir reversert nar grunnlaget for nedskrivningen ikke lenger finnes a veere til stede. Langsiktig gjeld er gjeld
som ikke faller inn under definisjcnen av kortsiktig gjeld.

** Fordringer **

Kundefordringer feres opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap. Avsetning til paregnelig tap
gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det for gvrige kundefordringer en
uspesifisert avsetning for &4 dekke antatt tap. Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.

** Skatt **

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt som blir utlignet og forfaller til betaling i
neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med skattesatsen ved utgangen av
regnskapsaret (22%) pa grunnlag av skattereduserende og skatteskende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt skattemessig framferbart underskudd ved
regnskapsarets utgang. Skattepkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i
samme periode er utlignet og nettofert.

#2 Antall drsverk

Antall arsverk i regnskapsaret: 1

#3 Spesifisering av resultatregnskapet

Lennskostnader 2023 2022
Lenn 186 781 255918
Arbeidsgiveravgift 27 233 36 085
Pensjonskostnader V] Q
Andre ytelser 6357 775
Sum lgnnskostnader 220371 292 778

Mer om arsverk og lenn:
Selskapet er ikke pliktig & etablere pensjonsordning og har ikke etablert slik ordning.
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#4 Anleggsmidier

Print

Beskrivelse Varige Immatericlle
driftsmidler eiendeler
Anskaffelseskost 01.01. 3554 163 0
Tilgang i aret 554 438 0
Avgang i aret 0 0
Anskaffelseskost 31.12. 4108 601 Q
Samlede avskrivninger, nedskrivninger og 2916541 0
reverseringer av nedskrivninger
Balansefgrt verdi per 31.12. 1192 060 0
Avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av 596 020 0

nedskrivninger i regnskapsaret

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler:

Varige driftsmidler avskrives over 3-6 ar.

Regnskapslinjen "Konsesjoner, patenter, lisenser o." i 2 022 er omklassifisert til regnskapslinjen "Driftslgsere, inventar, verktey,
kontormaskiner og lignende” for 2 022 og 2 023.

#5 Konsern og tilknyttet selskap

Investering Inngaende Andre  Inntektsfort Utgéende
balanse endringer resultat balanse

Cessare AS 0 0 0 0

Fitness Service AS 993 003 499 950 0 1489 953

Fitness Rent AS 0 15000 0 15000

Sum merverdier og goodwill og avskrivninger

Merverdier

Utgaende bhalanse

Goodwill

Avskrivning av goodwill

Sum anskaffelseskost pa anskaffelsestidspunktet

Sum balansefgrt egenkapital p4 anskaffelsestidspunktet

#5 Konsern og tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer 2023 2022

Samlet belgp som gjelder foretak i samme konsern 2865094 2 268 553

Samlet belgp som gjelder tilknyttet selskap 0 0

Samlet belgp som gjelder felles kontrollert virksomhet o} Q

Annen langsiktig gjeld

Samlet belap som gjelder foretak i samme konsern 0 0

Samlet belgp som gjelder tilknyttet selskap 0 0

Samlet belgp som gjelder felles kontrollert virksomhet 0 0

Kortsiktig gjeld

Samlet belap som gjelder foretak i samme konsern 136 242 372242

Samlet belgp som gjelder tilknyttet selskap 0 0

Samlet belgp som gjelder felles kontrollert virksomhet 4] 0

Samlet forpliktelse til fordel for foretak i samme konsern

Pantstillelse

Annen sikkerhetsstillelse

Garantier

Mer om tilknyttet selskap/datterselskap

Kortsiktige konsernfordringer er fordringer mot datterselskapene Cessare AS og Fitness Service AS, samt morselskapet

Troset Invest AS.
Kortsiktig kenserngjeld er gjeld til datterselskapet Fitnesspoint Drift AS.
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#6 Gjeld

Del av gjelden som forfaller til betaling mer enn fem ar etter regnskapsérets slutt 1312275

Gjeld som er sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler 3116652

Balansefart verdi av de pantsatte eiendeler 2 600 678

Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert
Garantiforpliktelser som er sikret ved pant

Mer om gjeld

#7 Noteopplysninger ut over minimumskravene for sma foretak

Selskapet har foretatt kapitalnedsettelse med kr 450 000 til dekning av udekket tap som ikke kan dekkes pa annen mate.
Videre har selskapet foretatt kapitalforheyelse med 500 000 ved kontantinnskudd.
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Elektronisk signatur

Dato og tid

Signert av (UTC+01:00) Central Europeon Time (Berlin)

Troset, Per Arne
Norwegian BankiD 09/09/2024 10:36:55

Hegle, Geir
Norwegian BankiD 09/09/2024 10:38:57

Dette dokumentet er signert med elektronisk signatur. En elektronisk signatur er juridisk forpliktende pd samme méate som en
handskrevet signatur pa papir. Denne siden er lagt til dokumenitet for 4 vise grunnleggende informasjon om signaturen(e), og pa
de foregdende sidene kan du lese dokumentet som er signert. Vedlagt finnes ogsd en PDF med signaturdetaljer, og en XML-fil med
innholdet i den elektroniske signaturen(e). Vedleggene kan brukes for a verifisere gyldigheten av dokumentets signatur ved behov.
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