== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2018 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:

Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2018: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

894 632 712

Aksjeselskap
NR1FITNESSLANDASAS
Mannsverk 2

5094 BERGEN

01.01.2018 - 31.12.2018

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Trygve Arstein Hamnebugt Amundsen

09.04.2019

Ar 2017: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2018

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 05.11.2020



Postadresse: 8910 Brgnngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 7500 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2018 2017
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 7725714 7598 228
Sum inntekter 7725714 7598 228
K ostnader

Varekostnad 838 371 784 263
L gnnskostnad 5 2340919 2305051
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 1 214 000 207 318
Annen driftskostnad 5 2 685 601 2468 409
Sum kostnader 6 078 892 5765 041
Driftsresultat 1 646 822 1833187

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 173 1831
Annen finansinntekt 155 985 120 000
Sum finansinntekter 156 158 121 831
Netto finans 156 158 121 831
Ordinaert resultat far skattekostnad 1802 980 1955018
Skattekostnad pa ordinaat resultat 8 415 824 440 730
Ordineert resultat etter skattekostnad 1387 156 1514 288
Arsresultat 2 1387 156 1514 288
Arsresultat etter minoritetsinter esser 1387 156 1514 288
Totalresultat 1387 156 1514 288

Overfaringer og disponeringer

Utbytte 2 776 000

Konsernbidrag 2 1500 937 1423757
Overferinger til/fraannen egenkapital 2,2 -889 781 90531
Sum overferinger og disponeringer 1387 156 1514 288
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2018 for 894632712

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2018 2017
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Balanse

Belgp i: NOK Note 2018 2017

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 8 25 062
Sum immaterielle eilendeler 25 062

Varigedriftsmidler
Driftdasare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 1,4 578 400 769 500
Sum varige driftsmidler 578 400 769 500

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i tilknyttet selskap 776 000
Sum finansielle anleggsmidler 776 000
Sum anleggsmidler 603 462 1545 500
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 127 237 95 786
Fordringer

Kundefordringer 4 53991 76 919
Andre fordringer 214 607 110517
Konsernfordringer 7 1911 377 1813777
Sum fordringer 2179974 2001212

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 6 269 940 333139
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 269 940 333139
Sum omlgpsmidler 2577 151 2430136
SUM EIENDELER 3180613 3975636

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Balanse

Belgp i: NOK Note 2018 2017
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 2,3 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 2 358 002 1247 783
Sum opptjent egenkapital 358 002 1247 783
Sum egenkapital 2 458 002 1347783
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 8 7 446
Sum avsetninger for forpliktelser 7 446

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 7 446

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 174 495 132 238
Betalbar skatt 8

Skyldige offentlige avgifter 140 059 146 146
Kortsiktig konserngjeld 7 1949 269 1873364
Annen kortsiktig gjeld 458 787 468 659
Sum kortsiktig gjeld 2722611 2 620 407
Sum gjeld 2722611 2627853
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3180613 3975636
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RSMNerge AS

Til generalforsamlingen i Nr1 Fitness Landas AS Kanalveien 105 B, 5068 Bergen
Postheoks 63, Kristianborg, 5822 Bergen
Org.nr 982 316 588 MVA

T+4755557777
F+4755557770

WWwW.rsmnorge.no
Uavhengig revisors beretning

Uttaleise om revisjonen av arsregnskapet

Konkiusfon

Vi har revidert Nr1 Fitness Landas AS' arsregnskap som viser et overskudd pa kr 1 387 156. Arsregnskapet
bestar av balanse per 31. desember 2018, resultatregnskap for regnskapsaret avsiuttet per denne datoen og
noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfgigende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende
bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2018, og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet
per denne datoen | samsvar med regnskapsiovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har giennomfeart revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene Internaticnal Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i
henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av arsregnskapet. Vi er
uavhengige av selskapet slik det kreves i lov og forskrift, og har overheldt vare evrige etiske forpliktelser i
samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig
som grunnlag for var konklusjen.

Styrets og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet i samsvar med lov og forskrifter,
herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i
Norge. Ledelsen er ogsa ansvartig for slik internkontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et
arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og opplyse om
forhoid av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet sa
lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avvikiet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal med revisjonen er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter elier utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning
som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god revigjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede
feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes &
pavirke @konomiske besiutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
htps/frevisorforeningen. nofrevisjonsberetninger

THE POWER OF BEING UNDERSTOOD
AUDITI TAX  CONSULTING

fe RSM petwork Each member of the RSM vetwork is an ivdependent
fry by auy Jarisdiction,

5M petwork and trades as RSM. RSM s the trading name us

Mnerwork is ot itseffa s

e AS tsa member of the I
aceounting and consaiing frinwhich practices i s own rig]

RSM Norge AS er medienr av/is 2 member of Dey norske Revisorforenisg.
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Revisors beretning 2018 for Nr1 Fitness Landas AS

Uttaleise om andre lovmessige krav

Konkiusfon om registrering og dokumentasfon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet ngdvendig i
henhold til internasjonal standard for attestasjensoppdrag (ISAE) 3000 «Attestasjonsoppdrag som ikke er
revisjon eller forenklet reviserkontroll av historisk finansiell informasjon», mener vi at ledeisen har oppfylt sin
plikt til & sarge for ordentlig og oversiktiig registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i
samsvar med lov og god bokferingsskikk | Norge.

R$M Norge AS

Rune Nesheim
statsautorisert revisor

/’”Bp/?rgen, 9, aprili2019

05.11.2020 kl 23:14 Brgnngysundregistrene

Side 7 av 16



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Arsregnskap 2018
Nrl Fitness Landas AS

Resultatregnskap
Balanse

Noter
Revisjonsberetning

Org.nr.: 894 632 712
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Resultatregnskap
Nr1 Fitness Landas AS

Note 2018 2017
Driftsinntekter og driftskostnader
Salgsinntekt 7725714 7 598 228
Sum driftsinntekter 7725714 7 598 228
Varekostnad 838 371 784 263
Lennskostnad 5 2340919 2305051
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 1 214 000 207 318
Annen driftskostnad 3 2 685 601 2 468 409
Sum driftskostnader 6078 892 5765041
Driftsresultat 1646 822 1833 187
Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt 173 1831
Annen finansinntekt 155 985 120 000
Resultat av finansposter 156 158 121 831
Ordinert resultat for skattekostnad 1 802 980 1955018
Skattekostnad pa ordinert resultat 8 415 824 440 730
Ordinzert resultat 1387 156 1514 288
Arsresultat 2 1387 156 1514288
Overferinger
Tilleggsutbytte 2 776 000 0
Avsatt konsernbidrag 2 1 500 937 1423 757
Avsatt til annen egenkapital 2 0 90 531
Overfort fra annen egenkapital 2 889 781 0
Sum overferinger 1387 156 1514 288
Nr1 Fitness Landés AS Side 2
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Balanse

Nr1 Fithess Landas AS

Note 2018 2017
Fiendeler
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 8 25062 0
Sum immaterielle eiendeler 25 062 0
Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar o.a. utstyr 1,4 578 400 769 500
Sum varige driftsmidler 578 400 769 S00
Finansielle anleggsmidler
Investeringer 1 tilknyttet selskap 0 776 000
Sum finansielle anleggsmidler 0 776 000
Sum anleggsmidler 603 462 1 545 500
Omlepsmidler
Lager av varer og annen beholdning 127 237 95 786
Fordringer
Kundefordringer 4 53991 76 919
Andre kortsiktige fordringer 214 607 1106 517
Konsernfordringer 7 1911377 1813 777
Sum fordringer 2179974 2 001 212
Bankinnskudd, kontanter o.1. 6 269 940 333 139
Sum omlepsmidler 2 577 151 2 430 136
Sum eiendeler 3 180 613 3975636
Nr1 Fitness Landés AS Side 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Balanse

Nr1 Fithess Landas AS

Note 2018 2017
Egenkapital og gjeld
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 2,3 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 2 358 002 1247 783
Sum opptjent egenkapital 358 002 1247 783
Sum egenkapital 2 458 002 1347 783
Gjeld
Avsetning for forpliktelser
Utsatt skatt 8 0 7 446
Sum avsetning for forpliktelser 0 7 446
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 174 495 132 238
Skyldig offentlige avgifter 140 059 146 146
Konserngjeld 7 1949 269 1 873 364
Annen kortsiktig gjeld 458 787 468 659
Sum kortsiktig gjeld 2722611 2 620 407
Sum gjeld 2722611 2 627 853
Sum egenkapital og gjeld 3 180 613 3 975 636

Bergen, 09.04.2019
Styret i Nrl Fitness Landas AS
Trygve Arstein Hamnebugt Amundsen Bjorn Standal Gunn Helleland
styreleder styremedlem daglig leder

Nr1 Fitness Landas AS Side 4
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Noter 2018

Nr1 Fitness Landas AS

REGNSKAPSPRINSIPPER
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Driftsinntekter
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunitet. Tjenester inntektsferes etterhvert som
de leveres. Treningsabonnement inntektsferes over abonnementets lepetid.

Anleggsmidler/Langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlets okonomiske
levetid. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belop ved verdifall som forventes ikke 4
veere forbigdende. Gjenvinnbart belep er det hoyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i
bruk er naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar
grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Omlepsmidler/Kortsiktig gjeld

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslopet. Omlepsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Aksjer

Omlepsaksjer er vurdert til det lavest av kostpris og virkelig verdi. Andre aksjer som er oppfert i
regnskapet er fort til kostpris. I de tilfeller der den virkelige verdien er lavere enn kostprisen og
dette ikke er forbigaende, er det foretatt nedskrivning.

Fordringer
Fordringene er oppfort i balansen med fordringens palydende etter fradrag for konstaterte og
forventede tap.

Skatt

Skattekostnaden 1 resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring 1 utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pé grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering
ved utgangen av regnskapsaret . Skatteokende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofort.

[Nr1 Fitness Landas AS Side 5]
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Noter 2018
Nr1 Fitness Landas AS

Note 1 Anleggsmidler

Driftslesore, Sum
inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.18 1738337 1738337
+ Tilgang kjopte anleggsmidler 22 900 22 900
= Anskaffelseskost 31.12.18 1761237 1761237
Akkumulerte avskrivninger 31.12.18 1 182 837 1182 837
= Bokfert verdi 31.12.18 578 400 578 400
Arets ordinere avskrivninger 214 000 214 000
Okonomisk levetid 5-10 ar
Note 2 Egenkapital
Aksjekapital Annen egenkapital Sum egenkapital
Pr. 01.01.2018 100 000 1247 783 1347783
Arets resultat 1387 156 1387 156
Konsembidrag avegitt -1 500 937 -1 500 937
Tilleggsutbytte =776 000 =776 000
Pr. 31.12.2018 100 000 358 002 458 002

Note 3 Aksjonzerer

Aksjekapitalen i Nrl Fitness Landis AS pr. 31.12 bestar av:

Antall Pilydende Bokfart
Ordinere aksjer 100 1 000,00 100 000
Sum 100 100 000

Eierstruktur
De starste aksjonarene 1 % pr. 31.12 var:

Ordinzere Eierandel Stemmeandel
Nrl Fitness Holding AS 100 100.0 100.0

Totalt antall aksjer 100 100,0 100,0

Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:

Nawn Verv Ordinzere
Bjern Standal styremedlem 47
Trygve Arstein Hamnebugt Amundsen styreleder 24
[Nr1 Fitness Landas AS Side 8|
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Noter 2018
Nr1 Fitness Landas AS

Note 4 Pantstillelser

Som sikkerhet for bankgaranti ovenfor huseier og gjeld til kredittinstitusjoner i morselskapet og
sasterselskap er det stilt pant 1 driftstilbeher og kundefordringer.

Bokfert verdi av eiendeler stilt som sikkerhet for 2018 2017
hokfert gjeld

Driftslosore 578 400 769 500
Kundefordringer 53 991 76 919
Totalt 632391 846419

Note 5 Lennskostnader og ytelser, godtgjerelser til daglig leder, styret og revisor

Lemnskostnader 2018 2017
Lenninger 1986 905 1963 249
Arbeidsgiveravgift 284 780 280 993
Pensjonskostnader 28 421 19981
Andre ytelser 40 813 40 828
Sum 2 340919 2305051

Selskapet har 1 2018 sysselsatt 4 arsverk.

Pensjonsforpliktelser
Selskapet er pliktig til 4 ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.
Selskapets pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne lov.

Ytelser til ledende personer Daglig leder
Lonn 458 796
Annen godtgjerelse 4392
Sum 463 188

Daglig leder inngar i selskapets kollektive pensjonsordning.

Revisor

Kostnadsfert revisjonshonorar for 2018 utgjer kr 21 913.
Av dette utgjor annen bistand kr 8 523.

Belopene er delvis inkl. mva.

[Nr1 Fitness Landas AS Side 7|
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Noter 2018
Nr1 Fitness Landas AS

Note 6 Bundne midler

1 posten inngar bundne midler med kr. 78 940,

Note 7 Fordringer konsernselskap

Kortsiktige fordringer pa konsernselskaper 2018 2017
Nrl Fitness Holding AS 563 380 480 744
Nrl Fitness Fyllingsdalen AS 242 169 242 169
Nrl Fitness Sandviken AS 19 741 19 741
Nrl Fitness Norge AS 173 639 158 695
Fordring C.T.B. Eiendom 912 427 912 427
Sum kortsiktige fordringer pa konsernselskaper 1911 377 1813 777
Kortsiktig gjeld til selskap samime konsern 2018 2017
Nrl Fitness Holding AS (konsernbidrag) 1949 269 1 873 364
Sum kortsiktig gjeld til selskap samme konsern 1949 269 1 873 364
[Nr1 Fitness Landas AS Side 8|
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2018 for 894632712

Noter 2018
| Nr1 Fitness Landas AS

Note 8 Skatt

Arets skattekostnad 2018 2017
Resultatfort skatt pa ordinzert resultat:

Betalbar skatt 448 332 449 607
Endring 1 utsatt skatt -32 508 -8 877
Skattekostnad ordinzert resultat 415 824 440 730

Skattepliktig inntekt:

Ordinert resultat for skatt 1 802 980 1955018
Permanente forskjeller 0 -117 292
Endring 1 midlertidige forskjeller 146 289 35638
Avgitt konsernbidrag -1 949 269 -1 873 364
Skattepliktig inntekt 0 0

Betalbar skatt 1 balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 448 332 449 607
Betalbar skatt pa avgitt konsernbidrag -448 332 -449 607
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremforing som har gitt opphav til utsatt
skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller:

2018 2017 Endring
Varige driftsmidler 109 011 205 664 96 633
Fordringer -222 928 -173 292 49 636
Sum -113 916 32372 146 288
Utsatt skattefordel / skatt (22 % /23 %) -25 062 7 446 32 507
[Nr1 Fitness Landas AS Side 9]
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