== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2016 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2016: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

912 195 252
Aksjeselskap
FITNESSFIRST AS
Thormghlens gate 9
5006 BERGEN

01.01.2016 - 31.12.2016

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Trevor lvan Ambrose
13.06.2017

Ar 2015: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2016

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 25.09.2019

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 912195252

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2016 2015
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 769 060 1048 683
Sum inntekter 769 060 1048 683
K ostnader

V arekostnad 14 435
L gnnskostnad 3 67 163 345 142
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 12 259 5254
Annen driftskostnad 655 303 680 656
Sum kostnader 734 724 1045 487
Driftsresultat 34335 3195

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 10 1527
Sum finansinntekter 10 1527
Annen rentekostnad 24 689 18 797
Sum finanskostnader 24 689 18 797
Netto finans -24 679 -17 270
Ordineert resultat far skattekostnad 5 9 656 -14 075
Ordineert resultat etter skattekostnad 9 656 -14 075
Arsresultat 6 9656 -14 075
Arsresultat etter minoritetsinter esser 9 656 -14 075
Totalresultat 9 656 -14 075

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 6, 6 9 656 -14 075
Sum overfaringer og disponeringer 9656 -14 075
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 912195252

Balanse

Belgp i: NOK Note 2016 2015

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd gsare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 4 12 259
Sum varige driftsmidler 12 259
Sum anleggsmidler 0 12 259
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 238010 106 580
Andre fordringer 19 265

Sum fordringer 257274 106 580

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 2 104 197 61 157
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 104 197 61 157
Sum omlgpsmidler 361471 167 736
SUM EIENDELER 361471 179 995

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 6 30 000 30000
Sum innskutt egenkapital 30000 30000

Opptjent egenkapital
Udekket tap 6 31544 41 200
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 912195252

Balanse

Belgp i: NOK Note 2016 2015
Sum opptjent egenkapital -31544 -41 200
Sum egenkapital -1544 -11 200
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Leverandargjeld 243 487 43585
Skyldige offentlige avgifter 5467 10351
Annen kortsiktig gjeld 114 061 137 260
Sum kortsiktig gjeld 363 015 191 195
Sum gjeld 363 015 191 195
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 361471 179 995
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 912195252

FITNESS FIRST AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Salgsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKCSTNADER
Annen renteinntekt

Annen rentekostnad

Resultat av finansposter

Ordinzert resultat fer skattekostnad
Ordinzert resultat

EKSTRAORDIN/AERE INNTEKTER OG KOSTNADER
Arsresultat

CVERF@BRINGER

Avsatt til dekning av tidligere udekket tap

Overfort til udekket tap
Sum overfgringer

FITNESS FIRST AS

Note

2016

769 060
769 060

0

67 163
12 255
655 303
734724

34 335

10

24 689

-24 679

9 656
9 656

9 656

9 656

2015

1048 683
1048 683

14 435
345142
5254
680 656
1045 487

3195

1527

18 797

-17 270

-14 075
-14 075

14075
-14 075

SIDE1
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 912195252

FITNESS FIRST AS

EIENDELER Note 2016

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER

VARIGE DRIFTSMIDLER
Driftslgsgre, inventar o.a. utstyr 4 0
Sum varige driftsmidler 0

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

Sum anleggsmidler 0

CMLAPSMIDLER

FORDRINGER

Kundefordringer 238010
Andre kortsiktige fordringer 19 265
Sum fordringer 257274

INVESTERINGER
Bankinnskudd, kontanter o.l. 2 104 197
Sum omlgpsmidler 361471

Sum eiendeler

FITNESS FIRST AS

2015

12 255
12 259

12 259

106 580
0
106 580

61157

167 736

SIDE1
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 912195252

FITNESS FIRST AS

EGENKAPITAL OG GIELD Note
INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital 6

Sum innskutt egenkapital

OPPTJENT EGENKAPITAL
Udekket tap 6
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

GIELD
AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GJELD
KORTSIKTIG GIELD
Leverandgrgjeld

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gield

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Bergen, 13.06.2017
Styret i Fitness First AS

Trevor lvan Ambrose
Styreleder/daglig leder (sign)

FITNESS FIRST AS

2016

30 000
30 000

-31 544
-31 544

-1544

243 487

5467
114 061
363015

363015

2015

30 000

36 000

-41 200

-41 200

-i1 200

43 585
10351
137 260
191195

191195

SIDE2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 912195252

Fitness First AS
STYRETS ARSBERETNING 2016

Virksomhetens art og hvor den drives:
Fitness First AS sin hovedaktivitet er a eie og drive treningssenter, herunder salg av utstyr
tilknyttet trening. Selskapet er lokalisert med kontor i Bergen.

Fortsatt drift:
| samsvar med regnskapslovens § 3-3 bekreftes det at forutsetningen om fortsatt drift lagt til
grunn ved utarbeidelsen av regnskapet.

Styret mener at arsregnskapet gir et rettvisende bilde av selskapets eiendeler og gjeld, og av
selskapets finansielle stilling og resultat ved arets utgang. Det er etter det styret kjenner til
ikke inntradt forhold etter regnskapsarets utgang som har betydning for selskapets stilling og
resultat. Selskapets egenkapital og styret falger ngye med pé utviklingen, og vil iverksette
tiltak for & bedre selskapets wkonomi.

Virksomheten gjennom aret

Resultatregnskapet for 2016 viser en omsetning pa kr. 759.080. [ 2015 var omsetningen pa
kr. 1.048.683. Arsresultatet viser et overskudd pé kr. 9.656. mot et underskudd pa kr.
14.075,- i 2015. Egenkapitalen pr. 31.12.16 er negativ med kr. 1.544, pr. 31.12 2015 var
egenkapitalen negativ med kr. 11.200,-.

Arbeidsmilje og likestilling:

Selskapet har i regnskapsaret hatt 1 fast ansatt, som er mann. Styret anser arbeidsmiljget
og den generelle trivselen i selskapet som godt.

Ved fremtidige ansettelser og valg vil selskapet prioritere likestilling. Styret bestar av styrets
leder, en mann, og et varamedlem, som er mann.

Ytre miljo:
Selskapets virksomhet forurenser ikke det ytre miljg.

Resultatdisponering:
Resultatdisponeringen fremgar av resultatregnskapet.

Bergen, 13.juni 2017

Trevor lvan Ambrose
Daglig leder og styreleder (sign)

Organisasjonsnummer 912 195 252

25.09.2019 ki 14:59 Brgnngysundregistrene Side 8 av 11



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 912195252

Fitness First AS
Noter 2016
Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 — God regnskapsskikk for sma
foretak

Arsregnskapet er basert pa de grunnleggende prinsipper, og kiassifiseringen av eiendeler og gjeld
folger regnskapslovens definisjoner. Det er ingen endrede regnskapsprinsipper.

Inntektsfarings- og kostnadsfgringstidspunkt — sammenstilling

Inntekt resultatferes som hovedregel ndr den er opptjent. Utgifter sammenstilles med og
kostnadsferes samtidig med de inntekter utgiftene kan henfgres til. Utgifter som ikke kan henfgres
direkte til inntekter, kostnadsf@res nar de péipper.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler ment til varig eie og bruk i virksomheten. Anleggsmidler vurderes til
anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi dersom verdifallet ikke forventes & veere
forbigdende. Langsiktig gield balansefgres til opptakskost. Omlgpsmidler og kortsiktig gield omfatter
poster som forfaller til betaling innen ett ar, samt poster som knytter seg til varekretsigpet. @vrige
poster er kassifisert som anleggsmiddel/langsiktig gield. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til opptakskost.

Fordringer

Andre fordringer er oppfgrt | balansen til pdlydende med fradrag for pdregnelig tap. Avsetning til tap
gjores pd grunniag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringerene.

Vairige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid dersom de har
levetid over 3 ar. Vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres Ispende, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives over resterende gkanomiske lelvetid.
Utgifter til forskning- eller utviklingsprosjekter resuitatferes nar de palgper, det har ikke veert
giennomfgrt forsknings- eller utviklingsprosjekter i dret som har gatt.

Utsatt skatt og skattekostnad

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 24% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
meltom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfaring
ved utgangen av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofgrt. Utsatt skattefordel bokfgres
ikke i samsvar med god regnskapsskikk for smé foretak.

Org.nr. 912 195 252 sidelav3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 912195252

Note 2 Betalingsmidler

Innestdende pd skattetrekkskonto pr. 31.12.2016 er kr. 531,-
Skyldig skattetrekk pr. 31.12.2016 er kr. 606,-

Note 3 Lonnskostnader / Antall ansatte / Godtgj@relser

Lennskostnader 2016 2015

Lenninger 54.866 306.340
Arbeidsgiveravgift 12.2586 43.194
Sum 67.163 345142

Det er en ansatt i selskapet, som er daglig leder

Det er ikke utbetalt honorar eller annen godtgjgrelise til styret.

Selskapet er ikke pliktig & ha tjenestepensjonsordning iht til lov om obligatorisk tienestepensjon, og
har ikke opprettet dette i 2016.

Note 4 Varige driftsmidler
Kontormaskiner

Anskaffelseskost 1.januar 2016 35 741

Tilgang o

Avgang 9]

Anskaffelseskost 31.desember 2016 35741

Akkumulerte avskrivninger 1.januar 2016 23.482

Arets avskrivninger 12.259

Akkumulerte avskrivninger 31.desember 35.741

Bokfert verdi 31.desember 0

Avskrivningsperiode 30% saldo

Org.nr. 912 195 252 side2av3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 912195252

Note 5 Skattekostnad

Arets skattekostnad fremkommer slik: 2016 2015
Betalbar skatt pa drets resultat 0 0
Endring i utsatt skatt 0 0]
Arets totale skattekostnad 0 0
Ordinzert resultat for skatt 9.656 - 14.075
Permanente forskjeller 1.421
Endring i fremfgrbart underskudd -11.077 14.075
Grunnlag for betalbar skatt o 0
Betalbar skatt i balansen 0] 0
Note 6 Egenkapital, antall aksjer med mer

Aksjekapital Udekket tap Sum
Egenkapital 01.01.2016 30000 -41.200 2.875
Arets resultat 9.656 9.656
Egenkapital 31.12.2016 30000 - 31.544 1.544
Aksjekapitalen i Fitness First AS pr. 31.12.2016 hestdr av 30 aksjer d kr. 1.000
Selskapets aksjer eies av:
Navn Verv Aksjer eierandel/stemmeandel
Trevor tvan Ambraose Daglig leder og styreleder 1000 100% 100%
Org.nr. 912 195 252 side3av3

25.09.2019 ki 14:59 Brgnngysundregistrene

Side 11 av 11



