== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

928 266 877

Aksjeselskap

HEART MENTALITY AS
Ivar Reitens veg 15

7091 TILLER

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Tim Rudi Veiteberg
26.05.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 04.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 576 943 601 393
Sum inntekter 576 943 601 393
K ostnader

V arekostnad 35678 18179
L gnnskostnad 1

Annen driftskostnad 558 415 652 001
Sum kostnader 594 093 670180
Driftsresultat -17 150 -68 788

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 878

Annen finansinntekt 55
Sum finansinntekter 878 55
Annen rentekostnad 246
Annen finanskostnad 3776 7 616
Sum finanskostnader 3776 7 862
Netto finans -2 898 -7 806
Resultat far skattekostnad -20 048 -76 594
Skattekostnad pa resultat 2

Arsresultat 3 -20 048 -76 594
Arsresultat etter minoritetsinter esser -20 048 -76 594
Totalresultat -20 048 -76 594

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -18 455
Avsatt til annen egenkapital -1593 -76 594
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
Sum overfaringer og disponeringer -20 048 -76 594
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 2

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Fordringer

Kundefordringer 5000 37189
Andre kortsiktige fordringer 65 637

Sum fordringer 70 637 37189

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 37031 10 157
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 37031 10 157
Sum omlgpsmidler 107 668 47 346
SUM EIENDELER 107 668 47 346

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 45 000 45 000
Annen innskutt egenkapital -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 39430 39430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 1593
Udekket tap 18 455
Sum opptjent egenkapital -18 455 1593
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023
Sum egenkapital 3 20975 41 023
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 45933 6323
Betalbar skatt 2

Kortsiktig konserngjeld 20 000

Annen Kortsiktig gjeld 20 759

Sum kortsiktig gjeld 86 692 6323
Sum gjeld 86 692 6323
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 107 668 47 346
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2025 503063

928 266 877
Aksjeselskap

HEART MENTALITY AS
Ivar Reitens veg 15
7091 TILLER

01.01.2024 -

31.12.2024

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Tim Rudi Veiteberg
26.05.2025

Ja

Ja

Ja

Ar 2024: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2023:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 02.06.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

04.06.2025 kI 10:30

Brgnngysundregistrene

Side 5av 17



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

Organisasjonznr: 928 266 877
HEART MENTALITY AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 576 943 601 393
Sum inntekter 576 943 601 393
Kostnader

Varekostnad 35 678 18 179
Lennskostnad 1

Annen driftskostnad 558 415 652 001
Sum kostnader 594 093 670 180
Driftsresultat -17 150 -68 788

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 878

Annen finansinntekt 55
Sum finansinntekter 878 55
Annen rentekostnad 246
Annen finanskostnad 3 776 7 616
Sum finanskostnader 3 776 7 862
Netto finans -2 898 -7 806
Resultat fer skattekostnad -20 048 -76 594

Skattekostnad pad resultat 2
Arsresultat 3 -20 048 -76 594

Araresultat etter
minoritetsinteresser -20 048 -76 594

Totalresultat -20 048 -76 594

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -18 455

Avsatt til annen

egenkapital -1 593 -76 594

Sum overferinger og

disponeringer -20 048 -76 594
Utskriftedato 02.06.2025 Organisasjonsny 928 266 877 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

Organisasjonznr: 928 266 877
HEART MENTALITY AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 2

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Kundefordringer 5 000 37 189
Andre kortsiktige

fordringer 65 637

Sum fordringer 70 637 37 189

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 37 031 10 157
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 37 031 10 157
Sum omlepsmidler 107 668 47 346
SUM EIENDELER 107 668 47 346

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 45 000 45 000
Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 39 430 39 430

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 1 593
Udekket tap 18 455

Sum opptjent egenkapital -18 455 1 593

Sum egenkapital 3 20 975 41 023
Gjeld
Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2
Annen langsiktig gjeld

Utskriftedato 02.06.2025 Organisasjonsny 928 266 877 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 928266877

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 45 933 6 323

Betalbar skatt 2

Kortsiktig konserngjeld 20 000

Annen kortsiktig gjeld 20 759

Sum korteiktig gjeld 86 692 6 323

sum gjeld 86 692 6 323

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 107 668 47 346
Utskriftedato 02.06.2025 Organisasjonsny 928 266 877 Side 3 av 3

04.06.2025 kl 10:30 Brgnngysundregistrene Side 8 av 17



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

Organisasjonznr: 928 266 877
HEART MENTALITY AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

0.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 928266877

Arsregnskap 2024

Heart Mentality AS

org.nr. 928 266 877

. .
Electronically signed / S&hksisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet ’ vIsma 5|gn
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

RESULTATREGNSKAP 01.01 - 31.12.2024 ‘

HEART MENTALITY AS
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2024 2023
Salgsinntekt 576943 601 393
Sum driftsinntekter 576 943 601 393
Varekostnad 35678 18 179
Annen driftskostnad 558 415 652 001
Sum driftskostnader 594 093 670 180
Driftsresultat -17 150 -68 788

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Annen renteinntekt 878 0
Annen finansinntekt 0 55
Annen rentekostnad 0 246
Annen finanskostnad 3776 7616
Resultat av finansposter -2898 -7 806
Resultat for skattekostnad -20048 -76 594
Resultat 2 -20 048 -76 594

EKSTRAORDINARE INNTEKTER OG KOSTNADER

Arsresultat 3 -20 048 -76 594

OVERF@RINGER

Avsatt til annen egenkapital -1593 -76 594

Overfort til udekket tap 18 455 0

Sum overfgringer -20 048 -76 594

HEART MENTALITY AS SIDE 2
Electronically signed / S&hksisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet ’ Visma Sign
https:/fsign.visma.net/nb/document-check/8c0a3279-b640-4eab-ab1b-1c3bf2cebded www. vismasign.com
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== Bron noysu nd reg istrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 928266877
BALANSE |
HEART MENTALITY AS
EIENDELER Note 2024 2023
ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER
VARIGE DRIFTSMIDLER
FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER
OML@PSMIDLER
FORDRINGER
Kundefordringer 5000 37189
Andre kortsiktige fordringer 65 637 0
Sum fordringer 70 637 37 189
INVESTERINGER
Bankinnskudd, kontanter o.l. 37031 10 157
Sum omlgpsmidler 107 668 47 346
Sum eiendeler 107 668 47 346
HEART MENTALITY AS SIDE 3
Electronically signed / S&hksisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet ’ Visma Sign
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

T s

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital

Annen innskutt egenkapital
Sum innskutt egenkapital

OPPTJENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

GJELD
AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld
Konserngjeld

Annen kortsiktig gjeld

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Tim Rudi Veiteberg
styreleder/daglig leder

HEART MENTALITY AS

HEART MENTALITY AS
Note 2024 2023
45 000 45 000
-5 570 -5 570
39430 39 430
4 0 1593
-18 455 0
-18 455 1593
3 20 975 41 023
45 933 6323
20 000 0
20759 0
86 692 6323
86 692 6323
107 668 47 346
Trondheim, 26.05.2025
Styret i Heart Mentality AS
Anja Hammerseng-Edin
styremedlem
SIDE 4

Electronically signed / S&hksisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
https:/fsign.visma.net/nb/document-check/8c0a3279-b640-4eab-ab1b-1c3bf2cebded
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

Heart Mentality AS
Noter til drsregnskap 2024

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

DRIFTSINNTEKTER
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

KLASSIFISERING OG VURDERING AY OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

FORDRINGER

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Lennskostnader

Heart Mentality AS har ikke hatt lgnns- eller personalkostnader i 2024 og det foreligger heller ingen slike
forpliktelser.

. .
Electronically signed / S&hksisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet ’ vIsma 5|gn
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

Heart Mentality AS

Noter til drsregnskap 2024
Note 2 Skatt
Arets skattekostnad 2024 2023
Resultatfert skatt pa ordineert resultat:
Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinaert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:
Resultat f@r skatt -20048 -76594
Permanente forskjeller 392 0
Skattepliktig inntekt -19 656 -76 594
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfaring som har gitt opphav til utsatt skatt
og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2024 2023 Endring

Akkumulert fremfarbart underskudd -96 250 -76 594 19656

Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 96 250 76594 -19 656

Utsatt skattefordel (22 %) 0 0 0
I henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefgres ikke utsatt skattefordel.

Note 3 Egenkapital

Aksjekapital Overkurs Annen Innskutt Annen Sum

egenkapital egenkapital egenkapital

Pr.31.12.2023 45 000 0 -5 570 1593 41023

Arets resultat -20 048 -20 048

Pr31.12.2024 -45 000 0 5570 0 20975

Note 4 Fortsatt drift

Note Heart Mentality: Forutsetning om Fortsatt Drift

Foretaket har utarbeidet arsregnskapet under forutsetning om fortsatt drift. Til tross for et underskudd pa
kr 20 048 f@r skatt i inneveerende ar, vurderer ledelsen at det ikke foreligger betydelig usikkerhet knyttet til

fortsatt drift.
Vurdering av Fortsatt Drift:

. Egenkapital og Likviditet: Foretaket har tilstrekkelig egenkapital og likviditet til 8 dekke sine
forpliktelser. Det er ingen indikasjoner pa at foretaket ikke vil kunne opprettholde sin drift i overskuelig

Electronically signed / S&hksisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 928266877

Heart Mentality AS
Noter til drsregnskap 2024
fremtid.
. Forretningsmodell: Foretaket opererer innen salg av bgker, apper og coaching, som er markeder

med stabil ettersparsel. Det forventes at inntektene vil gke i kommende ar gjennom strategiske tiltak som
utvidelse av digitale produkter og tjenester, samt konseptutvikling av nye forretningsomrader. Selskapet
har skapt et helt nytt forretningsomrade i mental trening til breddeidretten.

. Tiltak for Bedring: Ledelsen har iverksatt tiltak for 4 forbedre inntjeningen. Tydelig produkter og
tjenester vil gke potensiale for inntjening.

Konklusjon: Basert pa ovennevnte vurderinger, anser ledelsen at foretaket har tilstrekkelige ressurser til &
fortsette driften i minst 12 maneder fra balansedagen. Det er derfor ikke ngdvendig 4 avvike fra
forutsetningen om fortsatt drift.

Se Regnskapsloven § 7-46 og NRS 8 God regnskapsskikk for sma foretak punkt 8.10

# visma sign

Electronically signed / S&hksisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
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SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER SIGNATURER UNDERSKRIFTER
This documents contains 7 pages before this page Tamai asiakirja sisaltdd 7 sivua ennen titd sivua Detta dokument innehaller 7 sidor fore denna sida
Dokumentet inneholder 7 sider far denne siden Dette dokument indeholder 7 sider far denne side

Tim Rudi Veiteberg
2b666317-2265-4840-b0e8-aeBaschbb5ac - 2025-05-29 14:11:48 UTC +03:00
BanklD - 2189b85d-1592-43f(-9fc7-6ebabb8352¢1 - NO

Anja Hammerseng-Edin
24a7ab25-6072-484c-8164-16e86e60beld - 2025-05-30 08:34:27 UTC +03.00
BanklD - 16084901-8d54-435¢-bbe2-td7ef5ead02e - NO

authority to sign asemavaltuutus stéliningsfullmakt autoritet til & signere myndighed til at underskrive
representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsratt representant reprasentant

custodial huoltaja/edunvalvoja farvaltare foresattefverge frihedsbergvende
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