== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

995 494 213
Aksjeselskap

FIGHT & FITNESSAS
Fjgsangerveien 51

5054 BERGEN

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Pystein Farstad Ljasne
25.05.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 24.06.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1231 156 1631378
Sum inntekter 1231 156 1631378
K ostnader

V arekostnad 103 952 199 581
L gnnskostnad 1 362 412 671 095
Ordinaare avskrivninger 2 22500 23500
Annen driftskostnad 1 693 732 914 212
Sum kostnader 1182 596 1808 388
Driftsresultat 48 560 -177 010

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 24 32
Annen finansinntekt 2421 2603
Sum finansinntekter 2 445 2635
Annen rentekostnad 1753 421
Sum finanskostnader 1753 421
Netto finans 692 2214
Ordineert resultat far skattekostnad 49 252 -174 797
Skattekostnad pa ordinaat resultat 5 4136 27 418
Ordineert resultat etter skattekostnad 45116 -202 215
Arsresultat 45116 -202 215
Arsresultat etter minoritetsinter esser 45116 -202 215
Totalresultat 45116 -202 215

Overfaringer og disponeringer
Resultat overfert til egenkapital 45116
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 995494213

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Overfart fra annen egenkapital -202 215
Sum overfaringer og disponeringer 45116 -202 215
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 5

Varigedriftsmidler

Opparbeidelse lokaler 2 21 300 32 800
Treningsutstyr og inventar 2 2500
EDB-utstyr og programvare 2 6811 15311
Sum varigedriftsmidler 28111 50 611
Sum anleggsmidler 28111 50 611
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 144 936 104 237
Fordringer

Kundefordringer 56 365 72 760
Andre kortsiktige fordringer 7 18 960 29932
Sum fordringer 75 325 102 692

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Kontanter 6233 3057
Bankinnskudd 6 76 814 53 668
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 83047 56 725
Sum omlgpsmidler 230841 211535
SUM EIENDELER 258 952 262 146

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Aksjekapital 3,4 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 42 877 -2238
Sum opptjent egenkapital 42 877 -2238
Sum egenkapital 142 877 97 762
@vrig langsiktig gjeld 7

Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 58 422 54 891
Betalbar skatt 5 4136

Skyldige offentlige avgifter 23914 50433
Annen kortsiktig gjeld 7 29 603 59 061
Sum kortsiktig gjeld 116 074 164 385
Sum gjeld 116 074 164 385
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 258 952 262 146
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2021 579556

995 494 213
Aksjeselskap
FIGHT & FITNESS AS
Fiwsangerveien 51
5054 BERGEN

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Qystein Farstad Ljesne
25.05.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 19.07.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

24.06.2022 kil 23:34

Brgnngysundregistrene
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Organisasjonznr: 995 494 213
FIGHT & FITNESS AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 231 156 1 631 378
Sum inntekter 1 231 156 1 631 378
Kostnader

Varekostnad 103 952 199 581
Lennskostnad 1 362 412 671 095
Ordinere avskrivninger 2 22 500 23 500
Annen driftskostnad 1 693 732 914 212
Sum kostnader 1 182 596 1 808 388
Driftsresultat 48 560 =177 010
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 24 32
Annen finansinntekt 2 421 2 603
Sum finansinntekter 2 445 2 635
Annen rentekostnad 1 753 421
Sum finanskostnader 1 753 421
Netto finans 692 2 214
Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 49 252 -174 797
Skattekostnad pa ordinert

resultat 5 4 136 27 418
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 45 116 -202 215
Arsresultat 45 116 -202 215
Arsresultat etter

minoritetsinteresser 45 116 -202 215
Totalresultat 45 116 -202 215
Overferinger og

disponeringer

Resultat overfert til

egenkapital 45 116

Overfert fra annen

egenkapital -202 215
Sum overferinger og

disponeringer 45 116 -202 215

Utskriftsdato 19.07.2021

Organisasjonsny 995 494 213

8ide 1 av

3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Organisasjonznr: 995 494 213
FIGHT & FITNESS AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - ETIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 5

Varige driftsmidler

Opparbeidelse lokaler 2 21 300 32 800
Treningsutstyr og inventar 2 2 500
EDB-utstyr og programvare 2 6 811 15 311
Sum varige driftsmidler 28 111 50 611
Sum anleggsmidler 28 111 50 611
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 144 936 104 237
Fordringer

Kundefordringer 56 365 72 760
Andre kortsiktige

fordringer 7 18 960 29 932
Sum fordringer 75 325 102 692

Bankinnskudd, kontanter
og lignende

Kontanter 6 233 3 057
Bankinnskudd & 76 814 53 668
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 83 047 56 725
Sum omlepsmidler 230 841 211 535
SUM EIENDELER 258 952 262 146

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3, 4 100 000 100 000

Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 42 877 -2 238

Sum opptjent egenkapital 42 877 -2 238

Sum egenkapital 142 877 97 762
Utskriftedato 19.07.2021 Organisasjonsny 995 494 213 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

@vrig langsiktig gjeld 7

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 58 422 54 891

Betalbar skatt 5 4 136

Skyldige offentlige

avgifter 23 914 50 433

Annen kortsiktig gjeld 7 29 603 59 061

Sum kortsiktig gjeld 116 074 164 385

Sum gjeld 116 074 164 385

SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 258 952 262 146
Utskriftedato 19.07.2021 Organisasjonsny 995 494 213 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Organisasjonznr: 995 494 213
FIGHT & FITNESS AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
1.00

24.06.2022 kl 23:34 Brgnngysundregistrene Side 9 av 23



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Fight & Fitness AS

Org.nr: 995 494 213

Arsregnskap

2020
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Resultatregnskap
Fight & Fitness AS

DRIFTSINNTEKTER OG -KOSTNADER Note 2020 2019
Salgsinntekt 1231 156 1631 378
Sum driftsinntekter 1231 156 1631 378
Varekostnad 103 952 199 581
Lennskostnad 1 362412 671 095
Ordinzre avskrivninger 2 22500 23 500
Anmen driftskostnad | 693 732 914 212
Sum driftskostnader 1 182 596 1 808 388
Driftsresultat 48 560 -177 010
Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt 24 32
Annen finansinntekt 2421 2 603
Rentekostnad 1753 421
Resultat av finansposter 692 2214
Ordinrt resultat fer skattekostnad 49 252 -174 797
Skattekostnad

Skattekostnad pa ordinert resultat 5 4136 27418
Ordinert resultat 45116 -202 215
Arsresultat 45116 -202 215
Overferinger

Resultat overfoart til egenkapital 45116 0
Overfert fra annen egenkapital 0 202215
Sum overfort 45116 -202 215
Fight & Fitness AS  org.nr: 995 494 213 Side 1
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—— Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 995494213

Balanse
Fight & Fitness AS

EIENDELER Note

ANLEGGSMIDLER

Varige driftsmidler

Opparbeidelse lokaler 2
Treningsutstyr og inventar
EDB-utstyr og programvare 2
Sum varige driftsmidler

[N

SUM ANLEGGSMIDLER

OMLGPSMIDLER
Varebeholdning
Ferdigvarer

Sum varebeholdning

Fordringer

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer 7
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.]

Kontanter

Bankinnskudd 6
Sum bankinnskudd og kontanter

SUM OMLOPSMIDLER

SUM EIENDELER

Fight & Fitness AS  org.nr: 995 494 213

2020 2019
21300 32 800
] 2500

6811 15311
28 111 50611
28 111 50611
72 468 52119
72 468 52119
56 365 72 760
18 960 29932
75 325 102 692
6233 3057
76 814 53 668
83 047 56 725
230 841 211 535
258 952 262 146

Side 1
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— Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 995494213

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GIELD

Kortsiktig gjeld
Leverandorgjeld

Betalbar skatt

Skyldige offentlige avgifier
Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

SUM GIELD

Balanse
Fight & Fitness AS

Note

3.4

SUM GIELD OG EGENKAPITAL

Fight & Fitness AS  org.nr: 995 494 213

Bergen,, 25.05.2021
i Fight & Fitness AS

2020 2019
100 000 100 000
100 000 100 000

42 877 -2 238
42 877 -2 238
142 877 97 762
58422 54 891
4136 0
23914 50433
29 603 59 061
116 074 164 385
116 074 164 385
258 952 262 146

Qystefn Farstad Ljosne
styreleder

Side 2
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 995494213

Fight & Fitness AS

Noter til arsregnskapet for 2020

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er utarbeidet i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sméa
foretak. Regnskapsprinsippene er beskrevet nedenfor.

Driftsinntekter og kostnader
Inntektsforing skjer i samsvar med opptjeningsprinsippet som er leveringstidspunktet for salg
av varer. Salg av tjenester inntektsfares etter hvert som tjenestene utfores.

Kostnader medtas etter sammenstillingsprinsippet, dvs. at kostnader medtas i samme periode
som tilherende inntekter inntektsfores.

Vurdering og klassifisering av balanseposter generelt

Eiendeler bestemt il varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre ciendeler er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen ett ar er klassifisert
som omlepsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier
lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Anleggsmidler som har begrenset gkonomisk
levetid, skal avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidler skal nedskrives til
virkelig verdi ved verdifall som forventes 4 ikke vaere forbigdende. Nedskrivningen skal
reverseres i den utstrekning grunnlaget for nedskrivningen ikke lenger er til stede.

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Gjeld vurderes til nominelt mottatt belap pa etableringstidspunktet.

Varer

Lager av innkjepte varer vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi (netto
salgsverdi),

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer vurderes til palydende etter fradrag for avsetning til

forventet tap. Avsetning til tap gjares pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringer.

Fight & Fitness AS org.nr. 995 494 213
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==" Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 995494213

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bide periodens betalbare skatt og endring i
utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet av netto midlertidige forskjeller mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt ovrige skatteposisjoner. Skatte skende og skattereduserende
midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periede er utlignet og
nettofert. Netto utsatt skattefordel balansefares i den grad det er sannsynlig at denne kan bii

nyttiggjort.

Note 1 — Lenn, godtgjerelser, lin m.v. til ansatte og tillitsvalgte

Lennskostnader bestar av:

2020 2019
Lenn og feriepenger 311347 568 760
Arbeidsgiveravgift 42 038 80999
Andre ytelser 9027 21336
Sum 362 412 671 095
Gjennomsnittlig antall drsverk 1 1

Lonn og annen godtgjerelse til daglig leder utgjor kr 165.482 .-
Det er ikke utbetalt styrehonorar til selskapets styre.

Selskapet er ikke pliktig til 4 ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk
tjenestepensjon, og har derfor ikke etablert pensjonsordning.

Det er ikke kostnadsfart honorar til revisor.

Note 2 — Anlegesmidler
Treningsutstyr/ Opparbeidelse  Edb-utstyr/

inventar lokaler. Software Sum
Anskaffelseskost pr. 01.01 152 395 101 244 51216 304 855
Anskaffelseskost pr. 31.12 152 395 101 244 51216 304 855
Akkumulerte avskrivninger 145 584 79 944 51216 276 744
Bokfert verdi pr. 31.12 6 811 21 300 0 28 111
Arets avskrivninger 6300 11 500 4500 22 500

Note 3 — Spesifikasjon av aksjekapital og aksjongerer

Selskapets aksjekapital er kr 100 000. Aksjekapitalen bestar av 100 aksjer palydende kr 1 000,

Dystein Ljesne eier alle aksjene i selskapet.

Fight & Fitness AS org.or. 995 494 213

24.06.2022 kl 23:34 Brgnngysundregistrene Side 15 av 23



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Nete 4 — Endringer i egenkapitalen

Aksjekapital Annen Sum
egenkapital
Egenkapital 01.01 1006 000 -2238 97 762
Aret resultat 45116 45116
Sum 100 000 42 877 142 877

Selskapet vurderer dagens koronasituasjon lepende. Pr. d.d. ser ikke ledelsen at det foreligger
forhold som tilsier at arsregnskapet 2020 ikke kan avlegges slik det foreligger.

Note 5 — Skatt

Arets skattekostnad bestar av:

2020 2019
Endring utsatt skatt 0 27 419
Betalbar skatt 4136 -1
Skattekostnad i resultatregnskapet 4136 27418
Arets betalbare skatt fremkommer som folger:

2020 2019
Resultat for skattekostnad 49 252 -174 797
Permanente forskjeller 208 12 482
Endring i midlertidige forskjeller 95 162 36494
Fremfarbart underskudd -125 821 0
Grunnlag betalbar skatt 18 801 -125 821
Avsetning til betalbar skatt, 22 % av grunnlag 4136 0
Midlertidige forskjeller:

2020 2019 Endring
Varige driftsmidler -15272 -10 109 5163
Utestdende fordringer -240 000 - 150 000 90 000
Fremforbart underskudd 0 -125 821 -125 821
Grunnlag skattefordel -255 272 -285 931 -30 659
Utsatt skattefordel -56 160 - 62 905

I samsvar med god regnskapsskikk for sma foretak balanseferes ikke utsatt skattefordel.

Note 6 — Bundne midler

I posten bankinnskudd inngar bundne skattetrekkmidler med kr 11 294 pr 31.12.

Fight & Fitness AS org.nr. 995 494 213
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==" Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 995494213

Note 7 — Spesifikasjon av fordringer og gjeld

Fordringer som forfaller senere enn ett ar etter regnskapsirets slutt utgjer kr 0.

Gjeld som forfaller til betaling mer enn fem ar etter regnskapsarets slutt utgjar kr 0.

Fight & Fitness AS org.nr. 995 494 213
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Resultatregnskap
Fight & Fitness AS

DRIFTSINNTEKTER OG -KOSTNADER

Salgsinntekt
Sum driftsinntekter

Varckostnad
Lennskostnad
Ordingre avskrivninger
Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Renteinntekt

Annen finansinntekt

Rentekostnad

Resultat av finansposter

Ordinart resultat for skattekostnad

Skattekostnad
Skattekostnad pa ordinert resultat

Ordinzrt resultat

Arsresultat

Overferinger

Resultat overfert til egenkapital

Overfort fra annen egenkapital
Sum overfort

Fight & Fitness AS org.nr: 995494 213

Note 2020 2019
1231156 1631 378

1231156 1631 378

103 952 199 581

1 362 412 671 095
2 22 500 23 500
1 693 732 914212
1 182 596 1 808 388

48 560 -177 010

24 32

2421 2 603

1753 421

692 2214

49 252 -174 797

5 4136 27418
45116 -202 215

45116 -202 215

45116 0

0 202 215

45116 -202 215

Side 1
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Balanse
Fight & Fitness AS

EIENDELER Note

ANLEGGSMIDLER

Varige driftsmidler

Opparbeidelse lokaler 2
Treningsutstyr og inventar
EDB-utstyr og programvare 2
Sum varige driftsmidler

8]

SUM ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER
Varebeholdning
Ferdigvarer

Sum varebeholdning

Fordringer

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer 7
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l

Kontanter

Bankinnskudd 6
Sum bankinnskudd og kontanter

SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

Fight & Fitness AS org.nr: 995494 213

2020 2019
21 300 32 800
0 2 500

6811 15311
28 111 50611
28 111 50611
72 468 52119
72 468 52119
56 365 72760
18 960 29932
75325 102 692
6233 3057
76 814 53 668
83 047 56 725
230 841 211 535
258 652 262 146

Side 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Balanse
Fight & Fitness AS
EGENKAPITAL OG GJELD Note 2020 2019
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 3,4 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 4 42 877 -2 238
Sum opptjent egenkapital 42 877 -2 238
SUM EGENKAPITAL 142 877 97 762
GJELD
Kortsiktig gjeld
Leverandargjeld 58422 54 891
Betalbar skatt 5 4136 0
Skyldige offentlige avgifter 23914 50433
Annen kortsiktig gjeld 7 29 603 59 061
Sum kortsiktig gjeld 116 074 164 385
SUM GJELD 116 074 164 385
SUM GJELD OG EGENKAPITAL 258 952 262 146
Bergen,, 25.05.2021
Styret i Fight & Fitness AS
@ystein Farstad Ljosne
styreleder
Fight & Fitness AS org.nr: 995494 213 Side 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

Fight & Fitness AS

Noter til drsregnskapet for 2020

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er utarbeidet i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.
Regnskapsprinsippene er beskrevet nedenfor.

Drifisinntekter og kostnader
Inntektsfaring skjer i samsvar med opptjeningsprinsippet som er leveringstidspunktet for salg av varer. Salg
av tjenester inntektsfares etter hvert som tjenestene utfares.

Kostnader medtas etter sammenstillingsprinsippet, dvs. at kostnader medtas i samme periode som tilhgrende
inntekter inntektsfares.

Vurdering og klassifisering av balanseposter generelt

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert
som omlepsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen ett ar er klassifisert som omlapsmidler. Ved
klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Anleggsmidler som har begrenset skonomisk levetid, skal
avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidler skal nedskrives til virkelig verdi ved verdifall
som forventes 4 ikke vare forbigdende. Nedskrivningen skal reverseres i den utstrekning grunnlaget for
nedskrivningen ikke lenger er til stede.

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.
Gjeld vurderes til nominelt mottatt belep pé etableringstidspunktet.

Varer
Lager av innkjepte varer vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi (netto salgsverdi).

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer vurderes til pilydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjares pd grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringer.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet av netto midlertidige forskjeller mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt
pvrige skatteposisjoner. Skatte ekende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofart. Netto utsatt skattefordel balanseferes i den grad det er
sannsynlig at denne kan bli nyttiggjort.

Note 1 — Lonn, godtgjerelser, lan m.v. til ansatte og tillitsvalgte

Lonnskostnader bestdr av:

24.06.2022 kl 23:34 Brgnngysundregistrene Side 21 av 23



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 995494213

2020 2019
Lenn og feriepenger 311 347 568 760
Arbeidsgiveravgift 42 038 80 999
Andre ytelser 9027 21336
Sum 362 412 671 095
Gjennomsnittlig antall drsverk 1 1

Lonn og annen godtgjerelse til daglig leder utgjer kr 165.482 -

Det er ikke utbetalt styrehonorar til selskapets styre.

Selskapet er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon, og har

derfor ikke etablert pensjonsordning.

Det er ikke kostnadsfert honorar til revisor.

Note 2 — Anleggsmidler

Tremngsutstyr/ Opparbeidelse ~ Edb-utstyr/ Sum

inventar lokaler. Software
Anskaffelseskost pr. 01.01 152 395 101 244 51216 304 855
Anskaffelseskost pr. 31.12 152 395 101 244 51216 304 855
Akkumulerte avskrivninger 145 584 79 944 51216 276 744
Bokfert verdi pr. 31.12 6811 21300 0 28111
Arets avskrivainger 6 500 11 500 4 500 22 500

Note 3 — Spesifikasjon av aksjekapital og aksjonserer

Selskapets aksjekapital er kr 100 000. Aksjekapitalen bestar av 100 aksjer palydende kr 1 000.

Oystein Ljasne eier alle aksjene i selskapet.

Note 4 — Endringer i egenkapitalen

Aksjekapit Annen Sum
al egenkapital
Egenkapital 01.01 100 000 -2238 971762
Aret resultat 45116 45116
Sum 100 000 42 877 142877

Selskapet vurderer dagens koronasituasjon lepende. Pr. d.d. ser ikke ledelsen at det foreligger
forhold som tilsier at arsregnskapet 2020 ikke kan avlegges slik det foreligger.

Note 5 — Skatt
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Arets skattekostnad bestar av:

Endring utsatt skatt
Betalbar skatt

Skattekostnad i resultatregnskapet

Arets betalbare skatt fremkommer som folger:

Resultat for skattekostnad

Permanente forskjeller

Endring i midlertidige forskjeller
Fremfarbart underskudd
Grunnlag betalbar skatt

Avsetning til betalbar skatt, 22 % av grunnlag

Midlertidige forskjeller:

Varige driftsmidler
Utestiende fordringer
Fremfarbart underskudd
Grunnlag skattefordel

Utsatt skattefordel

I samsvar med god regnskapsskikk for sma foretak balansefores ikke utsatt skattefordel.

Note 6 — Bundne midler

2020 2019

0 27419

4136 -1

4136 27418

2020 2019

49 252 -174 797

208 12
482

95162 36 494

-125 821 0

18 801 -125 821

4136 0
2020 2019 Endring
-15272 -10 109 5163
-240 000 - 150 000 90 000
0 -125 821 -125 821
-255 272 -285 931 -30 659

-56 160 - 62 905

I posten bankinnskudd inngér bundne skattetrekkmidler med kr 11 294 pr 31.12.

Note 7 — Spesifikasjon av fordringer og gjeld

Fordringer som forfaller senere enn ett ar etter regnskapsarets slutt utgjer kr 0.

Gjeld som forfaller til betaling mer enn fem &r etter regnskapsarets slutt utgjer kr 0.
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