== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

987 917 520
Aksjeselskap
AB-TRENING AS
Lahelle 35

4631 KRISTIANSAND S

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Astrid Bekkenes
18.05.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 28.06.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 987917520

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 74 139 84 901
Sum inntekter 74 139 84 901
K ostnader

Annen driftskostnad 66 731 84 133
Sum kostnader 4 66 731 84133
Driftsresultat 7 408 768

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt
Sum finansinntekter

Netto finans 3
Ordinaert resultat for skattekostnad 7408 771
Ordinaert resultat etter skattekostnad 7408 771
Arsresultat 2 7408 771
Arsresultat etter minoritetsinter esser 7408 771
Totalresultat 7408 771

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 7408 771
Sum overfaringer og disponeringer 7408 771
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 987917520

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 4140 7748
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 4140 7748
Sum omlgpsmidler 4140 7748
SUM EIENDELER 4140 7748

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 1000 a 100 1 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 344 842 352 250
Sum opptjent egenkapital -344 842 -352 250
Sum egenkapital 2 -244 842 -252 250
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld
Annen kortsiktig gjeld 3 248 982 259 998
Sum kortsiktig gjeld 248 982 259 998
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 987917520

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Sum gjeld 248 982 259 998
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 4140 7748
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 987917520

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2021 315233

987 917 520
Aksjeselskap
AB-TRENING AS
Lahelle 35

4631 KRISTIANSAND S

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Astrid Bekkenes
18.05.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 25.05.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

28.06.2022 kIl 22:06

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 987917520

Organisasjonznr: 987 917 520
AB-TRENING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 74 139 84 901
Sum inntekter 74 139 84 901
Kostnader

Annen driftskostnad 66 731 84 133
Sum kostnader 4 66 731 84 133
Driftsresultat 7 408 768

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 3
Sum finansinntekter 3
Netto finans 3

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 7 408 771
Ordinert resultat etter

skattekostnad 7 408 771
Arsresultat 2 7 408 771

Arsresultat etter
minoritetsinteresser 7 408 771

Totalresultat 7 408 771

Ooverferinger og

disponeringer

Udekket tap 7 408 771

Sum overferinger og

disponeringer 7 408 771
Utskriftedato 25.05.2021 Organisasjonsny 987 917 520 Side 1 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 987917520

Organisasjonznr: 987 917 520
AB-TRENING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 4 140 7 748
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 4 140 7 748
Sum omlepsmidler 4 140 7 748
SUM EIENDELER 4 140 7 748

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 1000 & 100 1 100 000 100 000

Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 344 842 352 250

Sum opptjent egenkapital -344 842 -352 250

Sum egenkapital 2 -244 842 -252 250

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 3 248 982 259 998

Sum korteiktig gjeld 248 982 259 998

sum gjeld 248 982 259 998

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 4 140 7 748
Utskriftedato 25.05.2021 Organisasjonsny 987 917 520 Side 2 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 987917520

Organisasjonznr: 987 917 520
AB-TRENING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Regnskapsprinsipper

Nete
1

Antall aksjer og aksjeeiere

Akzjeklacse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi
Ordinere aksjer 1000.00 100.00 100000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Astrid Bekkenes 1000.00 100.00% Ordinare
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
1000.00 100.00%

Nete

4

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelser til daglig leder

Ytelsexr Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Nete

Lan og sikkerhetsstillelze til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 987917520

Arsregnskap 2020
AB-trening as

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 987 917 520
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 987917520

Resultatregnskap
AB-trening as

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2020 2019
Salgsinntekt 74 139 84 901
Sum driftsinntekter 74 139 84 901
Annen driftskostnad 66 731 84133
Sum driftskostnader 4 66 731 84 133
Driftsresultat 7 408 768
Finansinntekter og finanskostmader
Annen renteinntekt 0 3
Resultat av finansposter 0 3
Ordinzert resultat for skattekostnad 7 408 771
Ordinzert resultat 7408 771
Ekstraordinaere inntekter og kostnader
Arsresultat 2 7 408 771
Overfaringer
Auvsatt til dekning av tidligere udekket tap 7 408 771
Sum overferinger 7 408 771

AB-trening as

Side 2
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 987917520

Balanse

AB-trening as

Eiendeler Note

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Finansielle driftsmidler

Omlspsmidler

Fordringer

Investeringer
Bankinnskudd, kontanter o.1.
Sum omlepsmidler

Sum eiendeler

2020

4140

2019

7748

4 140

7748

4140

7748

AB-trening as

Side 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 987917520

Wyishiansand, (3. peak 322

(il A e

Balanse

AB-trening as
Egenkapital og gjeld Note 2020 2019
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 1000 a 100 1 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap -344 842 -352 250
Sum opptjent egenkapital -344 842 -352 250
Sum egenkapital 2 -244 842 =252 250
Gjeld
Avsetning for forpliktelser
Annen langsiktig gjeld
Kortsiktig gjeld
Annen kortsiktig gjeld 3 248 982 259 998
Sum kortsiktig gjeld 248 982 259 9938
Sum gjeld 248 982 259 998
Sum egenkapital og gjeld 4 140 7 748

AB-trening as

Side 4
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 987917520

AB-trening as 987 917 520

Noter 2020
Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for smi
foretak.

Driftsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pé leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfores etter hvert
som de leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bdde periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering
ved utgangen av regnskapsdret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer elier kan reverseres i samme periode er utlignet og nettofart. Utsatt skattefordel medtas
ikke i &rsregnskapet.

Klassifisering og vurdering av omlepsmidler

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter

balansedagen, samt poster som knytter seg til varckretslapet. Omlapsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Note 1 Aksjonzerer

Aksjekapitalen i AB-trening as pr. 31.12 bestir av:

- Antall Pilydende Bokfort
Ordinzre aksjer 1000 100,0 100 000
Sum 1000 100 000
Eierstruktur
De starste aksjonzerene i % pr. 31.12 var:
- - ~_ Ordinzre Eierandel Stemmeandel
Astrid Bekkenes 1000 100,0 100,0
Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv B Ordinzre
Astrid Bekkenes styreleder 1 000
Totalt antall aksjer 1000
i Side 5
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 987917520

AB-trening as 0987917 520
Noter 2020
Note 2 Egenkapital
Aksjekapital Overkurs Annen Udekket tap Sum
Innskutt egenkapital
- S _ egenkapital
Pr.31.12.2019 100 000 0 0 -352 250 -252 250
Pr 01.01.2020 100 000 0 0 -352 250 -252 250
Arets resultat 7 408 7408
Pr 31.12.2020 100 000 0 0 =344 842 =244 842
Fortsatt drift

Selskapets egenkapital er tapt. Selskapets aksjonaer har ytt 14n pd kr 248 982 og tilferer selskapet
likviditet ved behov. Selskapets ledelse ensker & ha aktivitet i selskapet og siden selskapets
aksjonacr, som er styreleder, betaler lapende gjeld, ansker selskapets ledelse ikke & avvikle
selskapet. Det er ingen ekstern gjeld i selskapet. Ledelsen er bevisst pé 4 holde kostnadene lave.
Koronapandemien har pavirket inntekten, og vil pavirke selskapet i en tid framover.
Forutsetningen om fortsatt drift er derfor lagt til grunn ved utarbeidelsen av arsregnskapet.

Note 3 Gjeld til nzerstiende parter

Gjeld til aksjonzr er pr31.12. kr 248 982.

Note 4 Lonnskostnader

AB-trening as har ikke hatt ienns- eller personalkostnader i 20200g det foreligger heller ingen slike

forpliktelser.
Selskapet er ikke pliktig til 4 ha obligatorisk tjenestepensjonsordning.
Det er ingen ansatte i selskapet.

Side 6
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