
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 986 559 280

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: GNIST TRENING OG HELSE AS

Forretningsadresse: Durudveien 37

1344 HASLUM

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Morten Tufte Thams Michelsen                                          

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 28.03.2022

Grunnlag for avgivelse

År 2021: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 20.07.2022

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2021 2020

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Inntekter fra treningsavdelingen 11 710 238 12 320 514

Inntekter fra helseavdelingen 5 204 817 4 598 836

Leieinntekter 1

Andre driftsrelaterte inntekter 141 849 186 956

Offentlige tilskudd 2 2 381 495 1 027 780

Sum inntekter 19 438 400 18 134 086

Kostnader

Honorarer instruktører,varekostnader 2 729 301 2 281 478

Lønnskostnad 3 5 720 794 5 192 654

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 249 431 249 100

Annen driftskostnad 3 9 932 703 9 578 224

Sum kostnader 18 632 229 17 301 456

Driftsresultat 806 170 832 630

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 877 8 428

Sum finansinntekter 877 8 428

Annen rentekostnad 74 857 64 428

Sum finanskostnader 74 857 64 428

Netto finans -73 980 -56 000

Ordinært resultat før skattekostnad 732 190 776 630

Skattekostnad på ordinært resultat 5 161 736 171 584

Ordinært resultat etter skattekostnad 570 454 605 046

Årsresultat 6 570 454 605 046

Årsresultat etter minoritetsinteresser 570 454 605 046

Totalresultat 570 454 605 046
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2021 2020

Overføringer og disponeringer

Avsatt til annen egenkapital 570 454 605 046

Sum overføringer og disponeringer 570 454 605 046

Årsregnskap regnskapsåret 2021 for 986559280

20.07.2022 kl 00:18 Brønnøysundregistrene Side 2 av 20



 

Balanse

Beløp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Hjemmeside 557 647

Utsatt skattefordel 5 94 628 107 126

Sum immaterielle eiendeler 652 275 107 126

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 4

Maskiner og anlegg 4

Skip og flytende installasjoner 4

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 4 471 423 658 954

Sum varige driftsmidler 4 471 423 658 954

Sum anleggsmidler 1 123 698 766 080

Omløpsmidler

Varer

Sum varer 74 986 70 293

Fordringer

Kundefordringer 524 721 779 956

Andre kortsiktige fordringer 7 503 825 1 270 759

Sum fordringer 7 1 028 546 2 050 716

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 8 3 426 814 3 484 927

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3 426 814 3 484 927

Sum omløpsmidler 4 530 347 5 605 935

SUM EIENDELER 5 654 045 6 372 015

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2021 2020

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 84 000 84 000

Beholdning av egne aksjer -5 000

Sum innskutt egenkapital 79 000 84 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 2 561 337 635 883

Sum opptjent egenkapital 561 337 635 883

Sum egenkapital 6 640 337 719 883

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 7 1 984 396 1 984 396

Øvrig langsiktig gjeld 7

Sum annen langsiktig gjeld 1 984 396 1 984 396

Sum langsiktig gjeld 1 984 396 1 984 396

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 790 393 894 365

Betalbar skatt 5 149 238 155 132

Skattetrekk og andre trekk 341 517 351 209

Annen kortsiktig gjeld 1 748 163 2 267 031

Sum kortsiktig gjeld 3 029 312 3 667 736

Sum gjeld 5 013 708 5 652 132

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 5 654 045 6 372 015
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