== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

912 576 841
Aksjeselskap
TRAINING AS
Stasjonsveien 84

1365 BLOMMENHOLM

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Per Stilling
31.12.2020

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 05.08.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 912576841

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

Annen driftskostnad 4 7507 9 695
Sum kostnader 7 507 9 695
Driftsresultat -7 507 -9695
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 10 23
Sum finansinntekter 10 23
Netto finans 10 23
Ordineert resultat far skattekostnad -7 498 -9671
Ordineert resultat etter skattekostnad -7 498 -9671
Arsresultat -7 498 9671
Overfaringer og disponeringer

Udekket tap -7 498 -9671
Sum overfaringer og disponeringer -7498 -9671
05.08.2022 ki 18:19 Brgnngysundregistrene Side 1 av 13
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 9 30320 30320
Sum finansielle anleggsmidler 30320 30 320
Sum anleggsmidler 30320 30320
Omlgpsmidler

Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 7 34170 41 668
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 34170 41 668
Sum omlgpsmidler 34170 41 668
SUM EIENDELER 64 490 71988

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (30 000 aksjer akr 1,00) 8, 10, 30000 30000

11

Annen innskutt egenkapital 8 -9291 -9291
Sum innskutt egenkapital 20 709 20709
Opptjent egenkapital

Udekket tap 8 101 271 93774
Sum opptjent egenkapital -101 271 -93 774
Sum egenkapital 8 -80 562 -73 065
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

Gjeld
Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 42 930 42 930
Sum annen langsiktig gjeld 42 930 42 930
Sum langsiktig gjeld 42 930 42 930

Kortsiktig gjeld

Kortsiktig konserngjeld 81500 81 500
Annen kortsiktig gjeld 20623 20623
Sum kortsiktig gjeld 102 123 102 123
Sum gjeld 145 053 145 053
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 64 490 71988
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 847894

912 576 841
Aksjeselskap
TRAINING AS
Stasjonsveien 84
1365 BLOMMENHOLM

01.01.2020 - 31.12.2020

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Per Stilling
31.12.2020
Ja

Ja

Ja

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 02.10.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 912 576 841
TRAINING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Annen driftskostnad 4 7 507 9 695
Sum kostnader 7 507 9 695
Driftsresultat -7 507 -9 695

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 10 23
Sum finansinntekter 10 23
Netto finans 10 23

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad -7 498 -9 671
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -7 498 -9 671
Arsresultat -7 498 -9 671

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -7 498 -9 671

Sum overferinger og

disponeringer -7 498 -9 671
Utskriftedato 02.10.2021 Organisasjonsny 912 576 841 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 912 576 841
TRAINING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 9 30 320 30 320
Sum finansielle

anleggsmidler 30 320 30 320
Sum anleggsmidler 30 320 30 320
Omlepsmidler

Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 7 34 170 41 668
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 34 170 41 668
Sum omlepsmidler 34 170 41 668
SUM EIENDELER 64 490 71 988

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital (30 000

aksjer a kr 1,00) 8, 10, 11 30 000 30 000

Annen innskutt egenkapital 8 -9 291 -9 291

Sum innskutt egenkapital 20 709 20 709

Opptjent egenkapital

Udekket tap 8 101 271 93 774

Sum opptjent egenkapital -101 271 -93 774

Sum egenkapital 8 -80 562 -73 065

Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

Qvrig langsiktig gjeld 42 930 42 930

Sum annen langsiktig gjeld 42 930 42 930

Sum langsiktig gjeld 42 930 42 930
Utskriftedato 02.10.2021 Organisasjonsny 912 576 841 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 912576841

Kortasiktig gjeld

Kortsiktig konserngjeld 81 500 81 500
Annen kortsiktig gjeld 20 623 20 623
Sum kortsiktig gjeld 102 123 102 123
Sum gjeld 145 053 145 053
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 64 490 71 988
Utskriftedato 02.10.2021 Organisasjonsny 912 576 841 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 912 576 841
TRAINING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Regnskapsprinsipper
Se filvedlegq.

Necte
2

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelzer til daglig leder

Ytelser Lenn Pensj. forpl. Andre godtgj.

Necte

Ytelser til andre ledende personer

Nete
4

Ytelser til revisjon

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Nete
1

Obligatorisk tjenestepensjon
Er virksomheten pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov:
Ja

Oppfyller pensjonsordning lovkravene: Ja

Necte
3

Lan og sikkerhetszstillelze til ledende personer og aksjeeiere
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Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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Noter 2020
Training AS

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak.

Salgsinntekter

Inntektsfgring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntekisferes etter hvert som de leveres.
Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omigpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretslgpet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen. Anleggsmidler er
eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter
transaksjonsdagen.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belap pé etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan.
Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes & veere forbigaende. Langsiktig gjeld
med unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belgp pé etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det for
gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap.

Varebeholdninger

Lager av innkjgpte varer er verdsatt til laveste av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.
Egentilvirkede ferdigvarer og varer under tilvirkning er vurdert til variabel tilvirkningskost. Det foretas nedskriving for
paregnelig ukurans.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefagres og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 &r og
har en kostpris som overstiger kr 15.000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes |@pende under
drifiskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:

FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler, laveste verdis prinsipp for
markedsbaserte finansielle omlgpsmidler, forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefgrt - kostnaden er lik
premien, pensjonsforpliktelser knyttet tii AFP-ordningen er ikke balansefert, leieavtaler er ikke balansefgrt,
langsiktige tilvirkningskontrakter er inntektsfert etter fullfert kontrakt metoden, pengeposter i utenlandsk valuta er
verdsatt til kursen ved regnskapsérets slutt og kostmetoden er benyttet for investeringer i datterselskap/tilknyttet
selskap. Egne utgifter til forskning og utvikling og til utvikling av rettigheter er kostnadsfert.

Utbytte er inntektsfert samme ar som det er avsatt i datterselskap/tilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at
belgpet vil mottas. Ved utbytte som overstiger andel av tilbakeholdt resultat etter kjgpet representerer den
overskytende del tilbakebetaling av investert kapital, og er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt
er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfgring ved utgangen av regnskapsaret. Skattegkende
og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og
skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2019 til 2020.

Note 1 - Obligatorisk tjenestepensjon

Virksomheten er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.Gjeldende
pensjonsordning oppfyller kravene etter loven.

Note 2 - Ytelser til ledende personer
Det er ikke gitt ytelser til ledende personer.
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Note 3 - Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer
Det er ikke gitt 1&an eller sikkerhetsstillelse til ledende personer.

Note 4 - Revisjon

Selskapet oppfyller kravene til fravalg revisor, og dette er valgt. Arsregnskapet er utarbeidet av autorisert

regnskapsfgrerselskap.

Note 5 - Skatt

2020 2019
Ordineert resultat fer skattekostnad (7 498) (9671)
Arets skattegrunnlag (7 498) {9 671)
Skattekostnad i resultatregnskapet 0 0
Betalbar skatt i balansen 0 0

Note 6 - Midl. forskjeller - Utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og

skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt. Midlertidige skattegkende og

skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofart.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2020 31.12.2020 Endring
Skattemessig fremferbart underskudd (103 064) (110 562) 7 498
Netto forskjeller (103 064) (110 562) 7 498
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 103 064 110 562 {7 498)
Sum midlertidige forskjeller 0 0 0
Utsatt skattefordel 31.12.20. basert pa 22% 0 0 0
Ut fra forsiktighetshensyn balanseferes ikke utsatt skattefordel pa kr 24 324
Note 7 - Bankinnskudd
Posten inneholder kun frie midler.
Note 8 - Egenkapital

Aksjekapital Anneninnsk. EK Udekket tap Sum
Egenkapital 01.01.2020 30 000 (9 291) {93 774) (73 085)
Arets resultat (7 498) (7 498)
Egenkapital 31.12.2020 30 000 {9 291) (101 271) (80 562)

Note 9 - Investering i Datterselskap
Investering | Datterselskap

Eierandel/  Selskapets egenkapital Selskapets resultat

Foretaksnavn Foretakssted stemmeandel 31.12.2020

2020

Training Norge AS Oslo 100% 213 981

(92 553)

Selskapet hadde gjeld til Training Norge AS pr.01.01.2020 pa kr 81 500

Det har ikke funnet sted noen interne transaksjoner med datterselskap 1 2020.
Alkdkumulert gjeld til Training Norge AS pr. 31.12.20 var fortsatt kr 81 500.
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Note 10 - Aksjonaerliste
Foretakets aksjonaerer pr 31.12.2020

Foretaket har 1 aksjonaerer.

Aksjoneerens navn / Tittel Antall aksjer Eierandel
Per Egernaess Stilling / Daglig leder, 30 000 100%
Styrets leder

Note 11 - Aksjekapital

Foretaket har 30 000 aksjer, palydende kr 1, noe som gir en samlet aksjekapital p& kr 30 000.

Foretakets aksjer er fordelt pa 1 aksjeklasse
Aksjeklasse Antall aksjer Aksjekapital
1 30 000 30 000
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Balanse pr. 31. desember 2020

Training AS

Note 2020 2019
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkaplital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital (30 000 aksjer a kr 1,00) 8, 10, 11 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital 8 (8 291) (9 291)
Sum Innskutt egenkapital 20 709 20 709
Opptjent egenkapital
Udekket tap 8 (101 271) (93 774)
Sum opptjent egenkapital {101 271) (93 774)
Sum egenkapital 8 (B0 562) (73 068)
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 42 930 42 930
Sum annen langsiktig gjeld 42930 42 930
Sum langslktig gjeld 42 930 42 930
Kortslktig gjeld
Kortsiktig konserngjeld 81 500 81 500
Annen Kortsiktig gjeld 208623 20623
Sum kortsiktig gjeld 102 123 402 123
Sum gjeld 146 053 145 053
Sum egenkapital og gjeld 64 490 71 988
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