== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

916 488 467
Aksjeselskap
MEST MITT AS
Vikebygdvegen 46
6104 VOLDA

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Jan Heltne
17.04.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 17.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 916488467

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREKNESKAP

K ostnader

Driftskostnader 1 62 054 136 618
Sum kostnader 62 054 136 618
Driftsresultat -62 054 -136 618

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt painvestering i tilknyttet selskap 2

Anna renteinntekt 499 373 271783
Annen finansinntekt 137 190 313104
Sum finansinntekter 636 563 584 887
Nedskrivning av andre finansielle anleggsmidler 227758 251 342
Annan rentekostnad 506

Sum finanskostnader 228 264 251 342
Netto finans 408 299 333 545
Ordineert resultat far skattekostnad 346 246 196 926
Skattekostnad pa resultat 96 947 42 150
Ordinaert resultat etter skattekostnad 249 299 154 776
Arsresultat 249 299 154 776
Arsresultat etter minoritetsinter esser 249 299 154 776
Totalresultat 249 299 154 776

Overfaringar og disponeringar

Ordinaat utbytte 1 000 000 2000 000
Overfart fra annen egenkapital -750 701 -1 845224
Sum overfaringar og disponeringar 249 299 154 776
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIGEDELAR
Anleggsmiddel
Immaterielle eigedelar

Utsett skattefordel 4

Finansielle anleggsmiddel

Investeringar i tilknytt selskap 2 227 758
Investeringer i akger og andeler 235495 614 370
Andre langsiktige fordringer 2 1823370
Sum finansielle anleggsmiddel 235 495 2 665 498
Sum anleggsmiddel 235 495 2 665 498
Omlgpsmiddel

Varer

Investeringar

Marknadsbaserte aksjar 1779335 1784590
Sum investeringar 1779 335 1784590

Bankinnskot, kontantar og liknande

Bankinnskudd, kontanter o.l. 11 363083 10623 729
Sum bankinnskot, kontantar og liknande 11363083 10623 729
Sum omlgpsmiddel 13142 418 12 408 319
SUM EIGEDELAR 13377913 15073 817

BALANSE - EIGENKAPITAL OG GJELD

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Aksjekapital 3 39 000 39000
Overkurs 2127 2127
Sum innskoten eigenkapital 41 127 41127
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Opptent eigenkapital

Annen egenkapital 12 171 545 12 922 246
Sum opptent eigenkapital 12171545 12 922 246
Sum eigenkapital 4 12212 672 12 963 373
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 5 96 947 42 150
Utbytte 1 000 000 2000000
Annen kortsiktig gjeld 68 294 68 294
Sum kortsiktig gjeld 1165241 2110444
Sum gjeld 1165241 2110444
SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 13377913 15073 817
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2024 396836

916 488 467
Aksjeselskap
MEST MITT AS
Vikebygdvegen 46

6104 VOLDA

01.01.2023 - 31.12.2023
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Jan Heltne
17.04.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 06.05.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

17.07.2025 kil 02:47
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Organisasjonznr: 916 488 467
MEST MITT AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREKNESKAP

Kostnader

Driftskostnader 1 62 054 136 618
Sum kostnader 62 054 136 618
Driftsresultat -62 054 -136 618

Finansinntekter og

finanskostnader

Inntekt pd investering i

tilknyttet selskap 2

Anna renteinntekt 499 373 271 783
Annen finansinntekt 137 190 313 104
Sum finansinntekter 636 563 584 887
Nedskrivning av andre

finansielle anleggsmidler 227 758 251 342
Annan rentekostnad 506

Sum finanskostnader 228 264 251 342
Netto finans 408 299 333 545
Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 346 246 196 926
Skattekostnad pa resultat 96 947 42 150
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 249 299 154 776
Arsresultat 249 299 154 776

Araresultat etter
minoritetsinteresser 249 299 154 776

Totalresultat 249 299 154 776

Overferingar og

disponeringar

Ordinert utbytte 1 000 000 2 000 000

Overfert fra annen

egenkapital -750 701 -1 845 224

Sum overferingar og

disponeringar 249 299 154 776
Utskriftedato 06.05.2024 Organisasjonsny 916 488 467 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 916 488 467
MEST MITT AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIGEDELAR

Anleggsmiddel
Immaterielle eigedelar
Utsett skattefordel 4

Finansielle anleggzmiddel
Investeringar i tilknytt

selskap 2 227 758
Investeringer i aksjer og

andeler 235 495 614 370
Andre langsiktige

fordringer 2 1 823 370
Sum finansielle

anleggsmiddel 235 495 2 665 498
Sum anleggsmiddel 235 495 2 665 498
Oomlepsmiddel

Varer

Investeringar

Marknadsbaserte aksjar 1 779 335 1 784 590
Sum investeringar 1 779 335 1 784 590
Bankinnskot, kontantar og

liknande

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 11 363 083 10 623 729
Sum bankinnskot,

kontantar og liknande 11l 363 083 10 623 729
Sum omlepsmiddel 13 142 418 12 408 319
SUM EIGEDELAR 13 377 913 15 073 817

BALANSE - EIGENKAPITAL OG

GJELD

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Aksjekapital 3 39 000 39 000

Overkurs 2 127 2 127

Sum innskoten eigenkapital 41 127 41 127

Opptent eigenkapital

Annen egenkapital 12 171 545 12 922 246

Sum opptent eigenkapital 12 171 545 12 922 246
Utskriftedato 06.05.2024 Organisasjonsny 916 488 467 Side 2 av 3
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Sum eigenkapital 4
Sum langsiktig gjeld
Kortasiktig gjeld

Betalbar skatt 5
Utbytte

Annen kortsiktig gjeld

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

SUM EIGENKAPITAL OG GJELD

Utskriftsdato 06.05.2024

12

13

212

96
000
68
165

165

377

672

947
000
294
241

241

913

Organisasjonsny 916 488 467

12 963

42
2 000
68
2 110

2 110

15 073

373

150
000
294
444

444

817

8ide 3 av 3
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Organisasjonznr: 916 488 467
MEST MITT AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Tal pd arsverk i rekneskapsiret

0.00
Sum Belep
Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmiddel Immaterielle eiged.

Konsernrekneskap

Morselskapet sitt namn

Forretningskontor for morselskapet

Grunn til at dotterselskap ikkje er tatt med i konsolideringa

Samla belep - tilknytt selskap Arets Fjorarets

Samla belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets

Samla belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets

Samla belep - felles kontrollert verksemd Arets Fjorarets
Pantstillingar Belop
Behaldning av eigne aksijar Tal pd aksjar Palydande Andel av aksijek.
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Arsregnskap

2023

Mest Mitt AS

Org.nr. 916 488 467
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DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Driftskostnader
Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Annen renteinntekt

Annen finansinntekt

Nedskrivning av andre finansielle anleggsmidler
Annen rentekostnad

Resultat av finansposter

Resultat fgr skattekostnad
Skattekostnad pa resultat
Resultat

Arsresultat

OVERF@RINGER

Avsatt til utbytte

Overfert fra annen egenkapital
Sum overferinger

MEST MITT AS

Note

2023

62 054
62 054

-62 054

499 373
137 190
227 758

506
408 299

346 246
96 947
249 299

249 299

1000 000
750701
249 299

RESULTATREGNSKAP ‘

MEST MITT AS

2022

136618
136 618

-136 618

271783
313104
251342

0
333545

196926

42 150
154776

154776

2 000 000
1845224
154776

SIDE 1
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MEST MITT AS
EIENDELER Note 2023
ANLEGGSMIDLER
FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER
Investeringer i tilknyttet selskap 2 0
Investeringer i aksjer og andeler 235495
Andre langsiktige fordringer 2 0
Sum finansielle anleggsmidler 235 495
Sum anleggsmidler 235 495
OML@PSMIDLER
FORDRINGER
Markedsbaserte aksjer 1779335
Sum investeringer 1779335
Bankinnskudd, kontanter o.l. 11 363 083
Sum omlgpsmidler 13142418
Sum eiendeler 13 377 913
MEST MITT AS

T s

2022

227758
614 370
1823370
2 665 498

2 665 498

1784590
1784 590

10623 729

12 408 319

15073 817

SIDE 1
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T s

MEST MITT AS
EGENKAPITAL OG GJELD Note 2023 2022
INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital 3 39 000 39 000
Overkurs 2127 2127
Sum innskutt egenkapital 41127 41 127
OPPTIENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital 12 171545 12922 246
Sum opptjent egenkapital 12171545 12922 246
Sum egenkapital 4 12212672 12963 373
GIELD
KORTSIKTIG GIELD
Betalbar skatt 5 96 947 42 150
Utbytte 1000 000 2 000 000
Annen kortsiktig gjeld 68 294 68 294
Sum konrtsiktig gjeld 1165241 2110444
Sum gjeld 1165241 2110444
Sum egenkapital og gjeld 13 377913 15073 817

17.04.2024

Styret i Mest Mitt AS

Jan Heltne
Styreleder/daglig leder

MEST MITT AS SIDE 2
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Noter Mest Mitt AS Noter til regnskapet for 2023

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak.

Klassifisering av balanseposter
Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk klassifiseres som anleggsmidler. Fordringer klassifiseres som
omlepsmidler hvis de skal tilbakebetales innen ett &r. For gjeld legges analoge kriterier til grunn.

Generelle vurderingsprinsipper
Eiendeler vurderes til det laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Investeringer i andre selskaper

Kostmetoden brukes som prinsipp for investeringer i andre selskaper. Kostprisen gkes nar midler tilferes
ved kapitalutvidelse, eller nar det gis konsernbidrag til datterselskap. Mottatte utdelinger resultatferes i
utgangspunktet som inntekt. Utdelinger som overstiger andel av opptjent egenkapital etter kjgpet féres
som reduksjon av anskaffelseskost. Utbytte/konsernbidrag fra datterselskap regnskapsferes det samme
aret som datterselskapet avsetter belgpet. Utbytte fra andre selskaper regnskapsfgres som finansinntekt
nar utbyttet er vedtatt. Markedaksjer vurderes til kostpris.

Balansefgrt belgp skrives ned til antatt virkelig verdi nér den er lavere.

Skatt

Det beregnes utsatt skatt{22%) i balansen pa midlertidige forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. Eventuell netto utsatt skattefordel balansefgres dersom det er sannsynlig at den
kan utnyttes. Skattekostnaden kan besta av betalbar skatt og endring i utsatt skatt.

Note 1 Lannskostnader, godtgjerelser m._v.

Selskapet har ingen ansatte og ingen plikt til & ha obligatorisk tjenestepensjon.
Det er ikke kostnadsfert Ienn eller styrehonorar i regnskapsaret.

Note 2 Langsiktige investeringer i andre selskaper, mellomvarende narstaende parter.

Forretnings- Eierandel/  Egenkapital Resultat Balansefort
kontor stemme- 31.12 verdi
andel
Tilknyttet selskap
Heim og Farge AS Volda 37,0 % -126 496 -655 766 0
Sum aksjer i tilknyttet selskap 0

Note 3 Aksjekapital og aksjonzerinformasjon
Aksjekapitalen pa kr 39 000 bestar av 39 aksjer a kr 1 000.

Selskapets aksjonaerer pr. 31.12.

Aksjonaerer Verv Antall aksjer Eierandel
Jan Helthe Styreleder 39 100,00 %
Sum 39 100,00 %
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Noter Mest Mitt AS

Note 4 Egenkapital

Noter til regnskapet for 2023

Aksjekapital Overkurs Annen Sum
egenkapital

Egenkapital pr. 01.01 39 000 2127 12922246 12963 373
Utbytte 0 0 -1 000 000 -1 000 000
Arets resultat 0 0 249 299 249 299
Egenkapital pr. 31.12 39 000 2127 12171545 12212 672
Note 5 Skatt
Beregning av utsatt skatt/utsatt skattefordel 2022 2023
Midlertidige forskjeller
Netto midlertidige forskjeller 0 0
Underskudd til fremfgring 0 0
Grunnlag for utsatt skatt 0 0
Utsatt skattefordel (22 %) 0 0
Utsatt skatt i balansen 0 0
Utsatt skattefordel balansefgres ikke
Fordeling av skattekostnaden 2022 2023
Betalbar skatt pa arets inntekt 42 150 96 947
Sum betalbar skatt 42 150 96 947
Endring i utsatt skatt 0 0
Skattekostnad 42 150 96 947
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