== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

992 012 412

Aksjeselskap

ASKIM TRENING OG HELSE AS
Henstad alle 1A

1830 ASKIM

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Jargen Gravnas
17.06.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 25.06.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 992012412

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 5330305 3997 693
Annen driftsinntekt 679 335 775411
Sum inntekter 6 009 640 4773104
K ostnader

Varekostnad 233837 190 315
L gnnskostnad 1,23 1357 486 1 370 356
Avskrivning pa driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 66 770 61 697
Annen driftskostnad 5 4012 665 3814221
Sum kostnader 5670 759 5436 589
Driftsresultat 338881 -663 485

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 15 36
Annen finansinntekt 7 316 4970
Sum finansinntekter 7331 5007
Annen rentekostnad 8270 14 057
Sum finanskostnader 8270 14 057
Netto finans -939 -9 050
Ordineert resultat far skattekostnad 337942 -672 535
Skattekostnad pa ordinaat resultat 6 74 348 -147 958
Ordinaert resultat etter skattekostnad 263 594 -524 577
Arsresultat 263 594 -524 577

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 263 594 -524 577
Sum overfaringer og disponeringer 263594 -524 577
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 7 311085 385433
Sum immaterielle eilendeler 311 085 385433

Varigedriftsmidler
Driftd @sare, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 4 250 138 246 790
Sum varige driftsmidler 259138 246 790

Finansielle anleggsmidler

Andre fordringer 9,10 83332 235935
Sum finansielle anleggsmidler 83332 235935
Sum anleggsmidler 653 556 868 158
Omlgpsmidler

Varer

Varer 5174
Sum varer 5174
Fordringer

Kundefordringer 8 95 294 9947
Andre fordringer 9 4545 95974
Sum fordringer 99 838 105921

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 11 129 837 76 122
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 129 837 76 122
Sum omlgpsmidler 229 676 187 217
SUM EIENDELER 883 231 1055375

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (2 500 aksjer a kr 100,00) 12,13 250000 250000
Overkurs 12 150 000 150 000
Sum innskutt egenkapital 400 000 400 000
Opptjent egenkapital

Udekket tap 12 1013971 1277564
Sum opptjent egenkapital -1013971 -1 277 564
Sum egenkapital 12 -613971 -877 564
Gjed

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 13762
Sum annen langsiktig gjeld 13762
Sum langsiktig gjeld 0 13762

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 550 457 488 464
Skyldige offentlige avgifter 110 786 76 938
Annen kortsiktig gjeld 835 958 1353775
Sum kortsiktig gjeld 1497 202 1919178
Sum gjeld 1497 202 1932940
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 883 231 1055375
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 992012412

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr : 2022 512463

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

292 012 412

Aksjeselskap

ASKIM TRENING OG HELSE AS
Henstad alle 1A

1830 ASKIM

Regnskapsar

Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Jorgen Gravnias
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 17.06.2022
Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsforer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistiatt ved den

lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn 3

utarbeide arsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 27.06.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 992 012 412

ASKIM TRENING OG HELSE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 5 330 305 3 997 693

Annen driftsinntekt 679 335 775 411

Sum inntekter 6 009 640 4 773 104

Kostnader

Varekostnad 233 837 190 315

Lennskostnad 1, 2, 3 1 357 486 1 370 356

Avskrivning pa

driftsmidler og

immaterielle eiendeler 4 66 770 61l 697

Annen driftskostnad 5 4 012 665 3 814 221

Sum kostnader 5 670 759 5 436 589

Driftsresultat 338 881 -663 485

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 15 36

Annen finansinntekt 7 316 4 970

Sum finansinntekter 7 331 5 007

Annen rentekostnad 8 270 14 057

Sum finanskostnader 8 270 14 057

Netto finans -939 -9 050

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 337 942 -672 535

Skattekostnad pad ordinart

resultat 6 74 348 -147 958

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 263 594 -524 577

Arsresultat 263 594 -524 577

overferinger og

disponeringer

Udekket tap 263 594 -524 577

Sum overferinger og

disponeringer 263 594 -524 577
Utskriftedato 27.06.2022 Organisasjonsny 992 012 412 Side 1 av 3
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2021 for 992012412

Organisasjonznr: 992 012 412
ASKIM TRENING OG HELSE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020
BALANSE - ETIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 7 311 085 285 433
Sum immaterielle eiendeler 311 085 385 433
Varige driftasmidler

Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner,

ol. 4 259 138 246 790
Sum varige driftsmidler 259 138 246 790
Finansielle anleggzmidler

Andre fordringer 9, 10 83 332 235 935
Sum finansielle

anleggsmidler 83 332 235 935
Sum anleggsmidler 653 556 868 158
Omlepsmidler

Varer

Varer 5 174
Sum varer 5 174
Fordringer

Kundefordringer 8 95 294 9 947
Andre fordringer 9 4 545 95 974
Sum fordringer 99 838 105 921
Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter

og lignende 11 129 837 76 122
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 129 837 76 122
Sum omlepsmidler 229 676 187 217
SUM EIENDELER 883 231 1 055 375
BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Bksjekapital (2 500

aksjer & kr 100,00) 12, 13 250 000 250 000
Overkurs 12 150 000 150 000

Utskriftsdato 27.06.2022

Organisasjonsny 992 012 412

8ide 2 av

25.06.2023 kI 02:57

Brgnngysundregistrene
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Sum innskutt egenkapital 400 000 400 000
Oopptjent egenkapital

Udekket tap 12 1 0132 9271 1 277 564
Sum opptjent egenkapital -1 013 971 -1 277 564
Sum egenkapital 12 -613 971 -877 564
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 13 762

Sum annen langsiktig gjeld 13 762

Sum langsiktig gjeld 0 13 762

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 550 457 488 464

Skyldige offentlige

avgifter 110 786 76 938

Annen kortsiktig gjeld 835 958 1 353 775

Sum kortsiktig gjeld 1 497 202 1 919 178

Sum gjeld 1 497 202 1 832 940

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 883 231 1 055 375
Utskriftedato 27.06.2022 Organisasjonsny 992 012 412 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 992012412

Organisasjonznr: 992 012 412
ASKIM TRENING OG HELSE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. Salgsinntekter Inntektsfering ved salg av studioinntekter
skjer pa betalingstidspunktet. Tjenester inntektsfsres etter hvert som de
leveres. Klassifisering og vurdering av balanseposter Omlespsmidler og
kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretslepet. For
andre poster enn kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling
innen ett ar etter transaksjonsdagen. Anleggsmidler er eiendeler bestemt til
varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar
etter transaksjonsdagen. Omlepsmidler vurderes til laveste av
anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefores til
nominelt belep pd etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til
anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig
avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som ikke forventes & vere forbigdende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belsp pa
etableringstidespunktet. Fordringer Kundefordringer og andre fordringer er
oppfert i balansen til padlydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pad grunnlag av individuelle wvurderinger av de
enkelte fordringene. I tillegg gjeres det for evrige kundefordringer en
uspesifisert avsetning for a4 dekke antatt tap. Varebeholdninger Lager av
innkjepte varer er verdsatt til laveste av anskaffelseskost etter FIFO-
prinsippet og virkelig verdi. Egentilvirkede ferdigvarer og varer under
tilvirkning er vurdert til variabel tilvirkningskost. Det foretas
nedskriving for paregnelig ukurans. Varige driftsmidler Varige driftsmidler
balanseferes og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt
levetid over 3 ar og har en kostpris som overstiger kr 15.000. Direkte
vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lepende under driftskostnader,
mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og
avskrives i1 takt med driftsmidlet. Forevrig er felgende regnskapsprinsipper
anvendt: Kostmetoden er benyttet for investeringer i
datterselskap/tilknyttet selskap. Egne utgifter til forskning og utvikling
og til utvikling av rettigheter er kostnadsfert. Utbytte er inntektsfert
samme Ar som det er avsatt 1 datterselskap/tilknyttet selskap, dersom det
er sannsynlig at belepet vil mottas. Ved utbytte som overstiger andel av
tilbakeholdt resultat etter kjepet representerer den overskytende del
tilbakebetaling av investert kapital, og er fratrukket investeringens verdi
i balansen. Skatt Skattekostnaden 1 resultatregnskapet omfatter bade
periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er
beregnet med 22% pd grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt skattemessig
underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret. Skatteskende og
skattereduserende midlertidige forskijeller som reverserer eller kan
reversere 1 samme periode er utlignet og skattevirkningen er beregnet pid
nettogrunnlaget. Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2020 til
2021.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 992012412

5.00

Necte

Spesifisering av resultatregnskapet

Lennkos tnader
Lenn Arets Fiordrets
1151105.00 1160588.00
Folketrygdavgift Avets Fijordrets
162220.00 166739.00
Pensjonskostnader Arets Fiordrets
363929.00
Andre vtelser Arets Fiordrets
44161 .00 6630.00
Sum lennskostnader Arets Fiordrets
1357486.00 1370356.00
Necte
Ekstraordinere immtekter og kostnader
Sum Belap
Nete
4
Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler
ngkaffelgeskost 01.01. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
854967.00
Tilgang i aret Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
79118.00
Anskaffelseskost 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
934085.00
Samlede av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
-674947.00
Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
259138.00
Avets av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
-66770.00

Anskaffelseskost - balanseferte lanekostnader,

egentilvirkede anleggsmidler

Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskijep

25.06.2023 kl 02:57 Brgnngysundregistrene
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Avskrivningsplan for goodwill zom er lenger enn fem ir - begrunnelse

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler

Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet szelskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer
Samlet belep - tilknyttet selskap Arvets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsexn Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsexrn Arets Fiorarets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiordrets
Pantstillelse Belep

Nete

10

Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ar etter regnskapsirets slutt
83332.00

Mer om fordringer

Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
Nete
9

Lan og sikkerhetsstillelze til medlemmer
Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetszstillelse

Necte

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smd foretak
Se eventuelle andre vedlegqg.
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Arsregnskap for 2021

ASKIM TRENING OG HELSE AS
1830 ASKIM '

Innhold

Resultatregnskap
Balanse

Noter
Revisjonsberetning
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Resultatregnskap for 2021
ASKIM TRENING OG HELSE AS

Note 2021 2020
Salgsinntekt 5330 305 3897 693
Annen driftsinntekt 679 335 775 411
Sum driftsinntekter 6 009 640 4773104
Varekostnad (233 837) (190 315)
Lennskostnad 1,23 (1357 486) (1370 356)
Avskrivning pa driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 (66 770} . (61697}
Annen driftskostnad 5 (4 012 665) (3814 221)
Sum drifiskostnader {5670 759) (5 436 589)
Driftsresultat 338 881 (663 485)
Annen renteinntekt 15 36
Annen finansinntekt 7316 4 970
Sum finansinntekter 7 331 5007
Annen rentekostnad (8 270) {14 057)
Sum finanskostnader (8 270) {14 057)
Netto finans ($39) (9 050)
Ordinaert resultat for skattekostnad 337 942 (672 5385)
Skattekostnad pa ordineert resultat 6 (74 348) 147 958
Ordinzert resultat 263 6§94 {524 577)
Arsresultat 263 594 {524 577)
Overforinger
Udekket tap 263 594 (524 577)
Sum 263 594 (524 577)
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Balanse pr. 31. desember 2021
ASKIM TREMING OG HELSE AS

EIENDELER
Anleggsmidler
immaterielle eiendeler
Utsatt skatiefordel

Sum immateriefle eiendeler

Varige driftsmidler

Note

Driftslgsore, inventar, verktay, kontormaskiner, ol, 4

Sum varige driftsmidler

Finansielle anleggsmidler
Andre fordringer

Sum finansielle anleggsmidier

Sum anleggsmidier

Omlspsmidier
Varer

Sum varer

Fordringer
Kundefardringer
Andre fordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter og lignende 1
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omlgpsmidler

Sum elendeler

2021 2020
311085 385 433
311085 385 433
259 138 246 790
259 138 246 790

83 332 235 935
83 332 235 935
653 556 868 158
5174

5174

95204 9 047
4545 95 974
99 838 105 921
129 837 76 122
129 837 76122
229 676 187 217
883 231 1055 375
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Balanse pr. 31. desember 2021
ASKIM TRENING OG HELSE AS

Note 2021 2020

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapita

Aksjekapital (2 500 aksjer a kr 100,00} 12,13 250 000 250000

Overkurs 12 160 000 150 0o
~ Sum Innskutt egenkapital 400 000 400 000

Opptjent egenkapital

Udekkst tap 12 (1013 971) (1277 564}

Sum opptjent egenkapital {1013 971) (1 277 564)

Surm egenkapital 12 {613 971) (877 564)

Gijeld

Annen langsiidig gield

Gjeld til kredittinstitusjoner 13 762

Sum annen langsiktig gjeli 13 762

Sum langsiktig gjeld ¢ 13 762

Kortsiktig gjeld

Leverandargje!d 550 457 488 464

Skyldige offentlige avgifier 110786 76 938

Annen korisiktig gjeld 835 958 1353775

Sum kortsiktig gjeld 1457 202 1919178

Sum gield 1497 202 1§32 940

Sum egenkapital og gjeld 883 234 1 0585 378

ASKIM

14,06.2022

4/(0 ey <
W\I/ ‘W-D C{d N A AL e, (R "r‘ﬁ*:x‘. et ﬂ\( e AﬁmQ
Arné Ulmo Gj uie (Byseth Johannes Fundmgsrud Lena Rydnlngﬁun@gs d
Styrets teder + Styremediern / Daglig-feder Styremediem
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 992012412

Noter 2021
ASKIM TRENING OG HELSE AS

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er saft opp | samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av studioinntekter skjer pa betalingstidspunktet. Tjenester inntektsfares etter hvert som de
leveres,

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretslgpet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen eit ar eiter transaksjonsdagen. Anleggsmidier er
eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter
transaksjonsdagen.

Omigpsmidier vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefares til nominelt
belap pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan.
Anleggsmidlene nedskrives tif virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes & vasre forbigdende. Langsikfig gjeld
med unntak av andre avsetninger balansefares til nominelt belep pa etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i bafansen til palydende etier fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pé grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres def for
gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap.

Varebeholdninger

Lager av innkjgpte varer er verdsatt tl laveste av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippst og virkelig verdi.
Egentilvirkede ferdigvarer og varer under tilvirkning er vurdert til variabel tilvirkningskost. Det foretas nedskriving for
paregnelig ukurans.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt lsvetid over 3 &r og
har en kostpris som overstiger kr 15.000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes Izpende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidiets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Forgvrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
Kostmetoden er benytiet for investeringer i datterselskap/iilknyttet selskap. Egne utgifter il forskning og utvikling og
til utvikling av rettigheter er kostnadsfart.

Utbytte er inntektsfart samme ar som det er avsatt i datterselskaprtilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at
belgpet vil mottas. Ved utbytte som overstiger andel av tilbakeholdt resultat etter kjgpet representerer den
overskytende del tilbakebetaling av investert kapital, og er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Skatt

Skattekostnaden i resulfatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skaft
er beregnet med 22% pa grunnlag av de midiertidige forskjeller som eksisterer meliom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret. Skattegkende
og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere | samme periode er utlignet og
skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2020 til 2021,
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Note 1 - Antall arsverk
Selskapet har hatt 5 arsverk sysselsatt i regnskapsaret.

Note 2 - Lennskostnader etc

2021 2020
Lenn 1151105 1160 588
Arbeidsgiveravgift 162 220 166 739
Pensjonskostnader 36 399
Andre ytelser 44 161 6630
Sum 1 357 486 1370 356

Note 3 - Obligatorisk tjenestepensjon

Virksomheten er pliktig til & ha tienestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tienestepensjon.Gjeldende

pensjonsordning oppfyiler kravene etter loven.

Note 4 - Anleggsmidier
Varige driftsmidler

Anskaffelseskost 01.01.2021 854 987
Tilgang i aret 79 118
Anskaffelseskost 31.12.2021 934 085
Samlede avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer 674 947)
av nedskrivninger 31.12.2021 (

Balansefert verdi 31.12.2021 259138
Avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av (66 770)

nedskrivninger i regnskapsaret

Note 5 - Revisjon

2021 2020
Revisjon 52 500 70 000
Andre tiehester 0 0
Sum godtgjerelse til revisor 52 500 70 000
Note 6 - Skatt

2021 2020

Ordinzert resultat for skattekostnad 337 942 (672 535}
+/- Arets endring i midlertidige forskjeller 5481 4865
- Fremfarbart underskudd / korreksjonsinntekt (343 423)
Arets skattegrunnlag 0 (867 670)
+/- Endring i utsatt skatt 74 348 (147 958)
Skattekostnad | resultatregnskapet 74 348 (147 958)
Betalbar skatt i balansen 0 0
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Note 7 - Midl. forskjeiler - Utsatt skaitiskattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel | balansen avseties pa grunnlag av forskjelier mellom regnskapsmessige og

skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt. Midlertidige skatteakende og
skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofert,

Midiertidige forskjeller knyttet tif: 01.01.2021 31.12.2021 Endring
Anleggsmidier 19 461 13 980 5 481
Omlgpsmidler (200 000) (200 000) 0
Skattemessig fremferbart underskudd (1571427) (1228 004) (343 423)
Sum midlertidige forskjeller (1751 966} (1414 024) {337 942)
Utsatt skattefordel 31.12.21. basert pa 22% (385 433) (311 085) {74 348)
Note 8 - Kundefordringer
Kundefordringer er vurdert til palydende, nedskrevet med forventet tap pa fordringar. Det er ikke tapsfart
kundefordringer i lapet av 2021.

2021 2020
Kundefordringer til palydende 295 294 209 947
Avsatt til dekning av usikre fordringer (200 000) (200 000)
Netto oppforte kundefordringer 95 294 9 947
Note 9 - Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer
Selskapet har ikke gitt 1an eller sikkerhetsstiflelse il medlemmer av styrende organer.
Note 10 - Fordringer .
Fordringer som forfaller senere enn ett ar etter regnskapséarets slutt 83 332

Note 11 - Bankinnskudd

I pasten for bankinnskudd inngér egen konto for bundne skattetrekksmidler med kr 57 984. Skyldig skattetrakk er kr

57 404.

Note 12 - Egenkapital

Aksjekapital  Overkurs  Udekket tap Sum
Egenkapital 01.01.2021 250 000 150000 (1277 584) (877 564)
Avets resultat 263 594 263 594
Egenkapital 31.12.2021 250 000 150 GO0 {1013 871) (613 971)

Note 13 - Aksjekapital og aksjonasrer

Aksjeklasse Antall aksjer Palydende Bokfart verdi
Ordinzere aksjer 2 500 100,00 250 000,00
Sum 2500 250 004,00
Aksjeeler ~ Aniall aksjer Eierandel Aksjeklasse
Fundingsrud, @ystein J. 1750 70,00%  Ordinzere aksjer
Fundingsrud, Lena Rydning 750 30,00%  Crdinaere aksjer
Totalt antall aksjer 2 500 100,00%
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== annaysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2021 for 992012412

Note 14 - Fortsatt drift
Egenkapitalen i selskapet er tapt.
Seiskapet har gjennom 2021 fortsatt veert preget av Covid-19.

Askim Trening og Helse AS har ogsa gjennom 2021 forsakt 4 f4 til avtaler med sine leverandarer og gardeier, og
har til dels lykkes med & f& utsatt betalingsfristene, eller justert kostnadene.

Styret jobber kontinuerlig med & finne lpsninger og gjennomfare kostnadsbesparelser, og har en fortispende
vurdering pa & tilfesre selskapet ytterligere kapital. Styret er positive med tanke pa fremtiden. Medlemsmassen er
gkende og selskapet viser posistiv drift ferste kvartal 2022,

Forutsetningen om fortsatt drift er til stede, og arsregnskapet for 2021 er satt opp under denne forutsetning,
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Qy

CENTER REVISJON

Center Revisjon AS
Tuneveien 97
1712 Grélum

Til Generalforsamlingen i

Askim Trening og Helse AS Telefon: 69 10 44 30
Orgnr. 916788517 MvA
Orgnr. 992 012 412 Sankkonto: 6120.06.78845

centerrevisjon.no
Medlern - Den Norske Revisoriorening

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet til Askim Trening ag Helse AS som viser et overskudd pa
kr. 263.594, som bestar av balanse per 31. desember 2021 og resultatregnskap for det
avsluttede regnskapsaret, og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter var mening
« oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og
» gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling pr 31. desember
2021 og av dets resultat og kontantstremmer for regnskapsaret avsluttet per denne
datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene
tnternational Standards on Auditing (ISA-ene). Viare oppgaver og plikter i henhold til disse
standardene er beskrevet i avsnittet om «revisors oppgaver og plikter ved revisjon av
arsregnskapet». Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i lov, forskrift og International
Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder)
utstedt av the International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har
overholdt vare avrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis
er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

@vrig informasjon
Styret er ansvarlig for gvrig informasjon som er publisert sammen med arsregnskapet. Var

konklusjon om arsregnskapet ovenfor dekker ikke gvrig informasjon.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese gvrig informasjon.
Formélet er & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlige inkensistens mellom den gvrige
informasjonen og arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av
arsregnskapet, eller hvorvidt gvrig informasjon fremstar som vesentlig feil, Vi har plikt til 4
rapportere dersom gvrig informasjon fremstar som vesentlig feil.

Vi har ingenting & rapportere i sd henseende.
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Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa
ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede
feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning om fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges
til grunn for arsregnskapet s lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av arsregnskapet

Vart mai er 4 oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgien
revisjcnsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter
eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet
med rimelighet kan forventes & pavirke gkonomiske beslutninger som brukermne foretar basert pa
arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det il
https://revisorforeningen.no/revisionsberetninger.

Andre forhold
Presisering — Usikkerhet fortsatt drift

Selskapets egenkapital er tapt, og tilfarsel av kapital eller positiv inntjening er en forutsetning for
at fortsatt drift er tilstede, se note 14.

Sarpsborg torsdag 16. juni 2022
Center Revisjon

Z4 VZ/%

Jon R. Andersen

Statsautorisert revisor
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Noter 2021
ASKIM TRENING OG HELSE AS

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak.

Salgsinntekter
Inntekisfaring ved salg av studioinntekter skjer pa betalingstidspunktet. Tjenester inntekisfares etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omigpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretsigpet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen. Anleggsmidier er
eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter
transaksjonsdagen.

Omigpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan.
Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes & vaere forbigaende. Langsiktig gjeld
med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det for
gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 4 dekke antatt tap.

Varebeholdninger

Lager av innkjgpte varer er verdsatt til laveste av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.
Egentilvirkede ferdigvarer og varer under tilvirkning er vurdert til variabel tilvirkningskost. Det foretas nedskriving for
paregnelig ukurans.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 &r og
har en kostpris som overstiger kr 15.000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes l@pende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Foravrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
Kostmetoden er benvyttet for investeringer i datterselskapitilknyttet selskap. Egne utgifter til forskning og utvikling og
til utvikling av rettigheter er kostnadsfert.

Utbytte er inntekisfert samme &r som det er avsatt i datterselskap/tilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at
belgpet vil mottas. Ved utbytte som overstiger andel av tilbakeholdt resultat etter kjepet representerer den
overskytende del tilbakebetaling av investert kapital, og er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade pericdens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt
er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfgring ved utgangen av regnskapsaret. Skattegkende
og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og
skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2020 til 2021.
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Note 1 - Antall arsverk
Selskapet har hatt 5 arsverk sysselsatt i regnskapsaret.

Note 2 - Lannskostnader etc

2021 2020
Lenn 1151105 1160 588
Arbeidsgiveravgift 162 220 166 739
Pensjonskostnader 36 399
Andre ytelser 44 161 6630
Sum 1357 486 1370 356

Note 3 - Obligatorisk tjenestepensjon

Virksomheten er pliktig til 4 ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.Gjeldende
pensjonsordning oppfyller kravene etter loven.

Note 4 - Anleggsmidler
Varige driftsmidler

Anskaffelseskost 01.01.2021 854 967
Tilgang i aret 79118
Anskaffelseskost 31.12.2021 934 085

Samlede avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer (674 947)
av nedskrivninger 31.12.2021

Balansefert verdi 31.12.2021 259 138

Avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av

nedskrivhinger i regnskapsaret (66 770)
Note § - Revisjon

2021 2020
Revisjon 52 500 70 000
Andre tjenester 0 0
Sum godtgjarelse til revisor 52 500 70 000
Note 6 - Skatt

2021 2020

Ordinzert resultat fer skattekostnad 337 942 (672 535)
+/-  Arets endring i midlertidige forskjeller 5481 4 865
- Fremfgrbart underskudd / korreksjonsinntekt (343 423)
Arets skattegrunnlag 0 (667 670)
+/- Endring i utsatt skatt 74348 {147 958)
Skattekostnad i resultatregnskapet 74 348 {147 958)
Betalbar skatt i balansen 0 0
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Note 7 - Midl. forskjeller - Utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt. Midlertidige skattegkende og
skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofgrt.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2021 31.12.2021 Endring
Anleggsmidler 19 461 13 980 5481
Omlgpsmidler (200 000) (200 000) 0
Skattemessig fremferbart underskudd (1571 427) (1228 004) (343 423)
Sum midlertidige forskjeller (1 751 966) (1414 024) (337 942)
Utsatt skattefordel 31.12.21. basert pé 22% (385 433) (311 085) (74 348)

Note 8 - Kundefordringer

Kundefordringer er vurdert til palydende, nedskrevet med forventet tap pa fordringer. Det er ikke tapsfert
kundefordringer i lgpet av 2021.

2021 2020
Kundefordringer til palydende 295294 209 947
Avsatt til dekning av usikre fordringer (200 000) (200 000)
Netto oppferte kundefordringer 95 294 9 947

Note 9 - Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer
Selskapet har ikke gitt 1&n eller sikkerhetsstillelse til medlemmer av styrende organer.

Note 10 - Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ar etter regnskapsarets slutt 83 332

Note 11 - Bankinnskudd

| posten for bankinnskudd inngar egen konto for bundne skattetrekksmidler med kr 57 984. Skyldig skattetrekk er kr
57 404.

Note 12 - Egenkapital

Aksjekapital Overkurs  Udekket tap Sum
Egenkapital 01.01.2021 250 000 150 000 {1277 564) (877 564)
Arets resultat 263 594 263 594
Egenkapital 31.12.2021 250 000 150 000 {1 013 971) (613 971)

Note 13 - Aksjekapital og aksjonaerer

Aksjeklasse Antall aksjer Palydende Bokfert verdi
Ordinzere aksjer 2 500 100,00 250 000,00
Sum 2500 250 000,00
Aksjeeier Antall aksjer Eierandel Aksjeklasse
Fundingsrud, Qystein J. 1750 70,00% Ordinzere aksjer
Fundingsrud, Lena Rydning 750 30,00% Ordinacre aksjer
Totalt antall aksjer 2 500 100,00%
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Note 14 - Fortsatt drift
Egenkapitalen i selskapet er tapt.

Selskapet har gjennom 2021 fortsatt veert preget av Covid-19.

Askim Trening og Helse AS har ogsa gjennom 2021 forsekt & fa til avtaler med sine leverandegrer og gérdeier, og
har til dels lykkes med & fa utsatt betalingsfristene, eller justert kostnadene.

Styret jobber kontinuerlig med 4 finne I@sninger og gjennemfere kostnadsbesparelser, og har en fortlepende
vurdering pa a tilfere selskapet vtterligere kapital. Styret er positive med tanke pa fremtiden. Medlemsmassen er
skende og selskapet viser posistiv drift ferste kvartal 2022.

Forutsetningen om fortsatt drift er til stede, og arsregnskapet for 2021 er satt opp under denne forutsetning.
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