
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 920 737 269

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: FLEX FITNESS GYM AS

Forretningsadresse: Amsrudvegen 2

2827 HUNNDALEN

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: ziad Kahtan                                                           

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 31.07.2023

Grunnlag for avgivelse

År 2021: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 05.08.2023

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2021 2020

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 016 687 1 289 640

Annen driftsinntekt 73 219

Sum inntekter 1 089 907 1 289 640

Kostnader

Varekostnad 80 430 183 130

Lønnskostnad 1, 2 69 421 123 611

Avskrivning på driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 20 400 21 345

Annen driftskostnad 1 840 181 947 306

Sum kostnader 2 010 433 1 275 392

Driftsresultat -920 526 14 248

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 1 440

Annen finansinntekt 35

Sum finansinntekter 35 1 440

Annen rentekostnad 7 536 31 257

Annen finanskostnad 35

Sum finanskostnader 7 571 31 257

Netto finans -7 536 -29 817

Ordinært resultat før skattekostnad -928 062 -15 569

Ordinært resultat etter skattekostnad -928 062 -15 569

Årsresultat -928 062 -15 569

Overføringer og disponeringer

Udekket tap -928 062 -15 569

Sum overføringer og disponeringer -928 062 -15 569
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontormaskiner, ol. 3 81 600 106 000

Sum varige driftsmidler 81 600 106 000

Sum anleggsmidler 81 600 106 000

Omløpsmidler

Varer

Varer 10 000

Sum varer 10 000

Fordringer

Kundefordringer 33 756 48 161

Andre fordringer 6 58 807 475 519

Konsernfordringer 5 -322 837

Sum fordringer -230 274 523 680

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 3 411 7 602

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3 411 7 602

Sum omløpsmidler -226 862 541 282

SUM EIENDELER -145 262 647 282

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (100 aksjer à kr 1 250,00) 125 000 125 000

Sum innskutt egenkapital 125 000 125 000
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2021 2020

Opptjent egenkapital

Udekket tap 2 983 660 2 055 598

Sum opptjent egenkapital -2 983 660 -2 055 598

Sum egenkapital -2 858 660 -1 930 598

Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

Langsiktig konserngjeld 987 500

Øvrig langsiktig gjeld 4 163 948 335 212

Sum annen langsiktig gjeld 163 948 1 322 712

Sum langsiktig gjeld 163 948 1 322 712

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 387 014 931 704

Skyldige offentlige avgifter 2 114 7 612

Kortsiktig konserngjeld 5 1 890 002

Annen kortsiktig gjeld 270 319 315 852

Sum kortsiktig gjeld 2 549 450 1 255 168

Sum gjeld 2 713 398 2 577 880

SUM EGENKAPITAL OG GJELD -145 262 647 282
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