== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

920 232 329
Aksjeselskap
FYSIOHELSE AS
c/o Kristian Ruud
Skoleveien 6

1178 OSLO

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Kristian Brudeseth Ruud
15.06.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 16.03.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1785015 1594 482
Annen driftsinntekt 18 273
Sum inntekter 1785015 1612 755
K ostnader

L gnnskostnad 1 1032271 788 945
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 7 59 700 44900
Annen driftskostnad 1 577 686 516 263
Sum kostnader 1669 657 1350 108
Driftsresultat 115 358 262 647

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 145 485
Sum finansinntekter 145 485
Annen rentekostnad 561 256
Sum finanskostnader 561 256
Netto finans -416 229
Ordineert resultat far skattekostnad 114 941 262 876
Skattekostnad pa ordinaat resultat 3 23 663 59 821
Ordineert resultat etter skattekostnad 91278 203 055
Arsresultat 5 91278 203 055
Arsresultat etter minoritetsinter esser 91278 203 055
Totalresultat 91278 203 055

Overfaringer og disponeringer
Ordinaat utbytte 4 203 055
Avsatt til annen egenkapital 91278 1
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 920232329

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Sum overfaringer og disponeringer 91278 203 055
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel

Goodwill 7 78 800 98 400
Sum immaterielle eiendeler 78 800 98 400

Varigedriftsmidler

Maskiner og anlegg

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 7 154 671 76 966
Sum varigedriftsmidler 154 671 76 966
Sum anleggsmidler 233471 175 366
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 6 24 006 26 489
Sum fordringer 24 006 26 489

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 2 222 126 185 665
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 222 126 185 665
Sum omlgpsmidler 246 132 212 154
SUM EIENDELER 479 603 387 520

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4 30000 30000
Beholdning av egne aksjer
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Balanse
Belgp i: NOK Note 2021 2020
Sum innskutt egenkapital 30000 30000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 101 279 10001
Sum opptjent egenkapital 101 279 10001
Sum egenkapital 5 131 279 40 001
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3 1567
Sum avsetninger for forpliktelser 1567

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 1567

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 874

Betalbar skatt 3 25230 59 649
Skyldig offentlige avgifter 102 942 75 067
Utbytte 143 682
Annen kortsiktig gjeld 6 219278 67 554
Sum kortsiktig gjeld 348 324 345 952
Sum gjeld 348 324 347519
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 479 603 387 520
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2022 822546
Enheten
Organisasjonsnummer : 920 232 329
Organisasjonsform: Aksjeselskap
Foretaksnavn: FYSIOHELSE AS
Forretningsadresse: c/o Kristian Ruud
Skoleveien 6
1178 OSLO
Regnskapsar
Arsregnskapets pericde: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern
Morselskap i konsern: Nei
Regnskapsregler
Regler for sma foretak benyttet: Ja
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Kristian Brudeseth Ruud
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet: 15.06.2022

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsforer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort

andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert Arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 30.07.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Organisasjonznr: 920 232 329

FYSTOHELSE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 785 015 1 594 482
Annen driftsinntekt 18 273
Sum inntekter 1 785 015 1 612 755
Kostnader

Lennskostnad 1 1 032 271 788 945
Avskrivning av

driftemidler og

immaterielle eiendeler 7 59 700 44 900
Annen driftskostnad 1 577 686 516 263
Sum kostnader 1 669 657 1 350 108
Driftsresultat 115 358 262 647
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 145 485
Sum finansinntekter 145 485
Annen rentekostnad 561 256
Sum finanskosztnader 561 256
Netto finans -416 229
Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 114 941 262 876
Skattekostnad pa ordinert

resultat 3 23 663 59 821
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 91 278 203 055
Araresultat 5 91 278 203 055
Arsresultat etter

minoritetsinteresszer 91 278 203 055
Totalresultat 91 278 203 055
Ooverferinger og

disponeringer

Ordinert utbytte 4 203 055
Avsatt til annen

egenkapital 91 278 1
Sum overferinger og

disponeringer 91 278 203 055

Utskriftsdato 30.07.2022

Organisasjonsny 920 232 329

8ide 1 av

3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Organisasjonznr: 920 232 329
FYSIOHELSE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2

Goodwill 7 78 800 98 400
Sum immaterielle eiendeler 78 800 o8 400

Varige driftsmidler

Maskiner og anlegg 7

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 7 154 671 76 966
Sum varige driftsmidler 154 671 76 966
Sum anleggsmidler 233 471 175 3686
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 6 24 006 26 489
Sum fordringer 24 006 26 489

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 2 222 126 185 665
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 222 126 185 665
Sum omlepsmidler 246 132 212 154
SUM EIENDELER 479 603 387 520

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4 30 000 30 000

Beholdning av egne aksjer 4

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 101 279 10 001

Sum opptjent egenkapital 101 279 10 001

Sum egenkapital 5 131 279 40 001
Utskriftedato 30.07.2022 Organisasjonsny 920 232 329 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 920232329

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3 1l 567

Sum avsetninger for

forpliktelser 1 567

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 1 567

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 874

Betalbar skatt 3 25 230 59 649

Skyldig offentlige avgifter 102 942 75 067

Utbytte 143 682

Annen kortsiktig gjeld 6 219 278 67 554

Sum kortsiktig gjeld 348 324 345 952

Sum gjeld 348 324 347 519

SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 479 603 387 520
Utskriftedato 30.07.2022 Organisasjonsny 920 232 329 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Organisasjonznr: 920 232 329
FYSIOHELSE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Antall aksjer og akszjeeiere

Necte
1

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:

1.00

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf.undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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E- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

BankiD Signing
Kristian Brudeseth Ruud
202207-27

Arsregnskap 2021
Fysiohelse AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 920 232 329
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

RESULTATREGNSKAP ‘

FYSIOHELSE AS
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2021 2020

Salgsinntekt 1785015 1594 482
Annen driftsinntekt 0 18273

Sum driftsinntekter 1785015 1612 755
Lennskostnad 1 1032271 788 945
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 7 59 700 44 900
Annen driftskostnad 1 577 686 516 263
Sum driftskostnader 1669 657 1350 108
Driftsresultat 115358 262 647
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Annen renteinntekt 145 485
Annen rentekostnad 561 256
Resultat av finansposter -416 229
Ordinzert resultat for skattekostnad 114941 262 876
Skattekostnad pa ordinaert resultat 3 23663 59 821
Ordinzert resultat 91 278 203 055

Arsresultat 5

91273l 203 055]

OVERFORINGER

Avsatt il utbytte 0 143 682
Tilleggsutbytte 4 0 59373
Avsatt til annen egenkapital 91 278 1
Sum overfgringer 91 278 203 055
FYSIOHELSE AS SIDE 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

T e

EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
Goodwill

Sum immaterielle eiendeler

Driftslgsare, inventar o.a. utstyr
Sum varige driftsmidler

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

Sum anleggsmidler

OML@PSMIDLER

FORDRINGER

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

FYSIOHELSE AS

FYSIOHELSE AS

2021

78 800
78 800

154671
154 671

233471

24 006
24 006

222126

246132

479 603

2020

98 400
98 400

76 966
76 966

175 366

26489
26 489

185 665

212154

387 520

SIDE 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

EGENKAPITAL OG GIELD

EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital

OPPTJENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

GIELD
Utsatt skatt

KORTSIKTIG GIELD
Leverandargjeld

Betalbar skatt

Skyldig offentlige avgifter
Utbytte

Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

FYSIOHELSE AS

FYSIOHELSE AS

Note 2021

4 30 000
30 000

101279
101279

5 131279

874

3 25230
102942

0

6 219278
348324

348324

479 603

Oslo, 15.06.2022
Styret i Fysiohelse AS

Kristian Brudeseth Ruud
styreleder/daglig leder

T e

2020

30000
30000

10001
10001

40001

1567

0

59 649
75067
143 682
67554
345 952

347 519

387 520

SIDE 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

DRIFTSINNTEKTER
Inntektsfagring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofgrt.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV ANLEGGSMIDLER

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid.
Avskrivningsperioden for fast eiendom anskaffet etter 2009 er dekomponert i en del som gjelder rabygget
og en del som gjelder faste tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belap ved
verdifall som forventes ikke 3 veere forbigdende. Gjenvinnbart belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og
verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen
reverseres har grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

KLASSIFISERING OG VURDERING AY OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

FORDRINGER

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til plydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

FYSIOHELSE AS SIDE S
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Note 1 Lennskostnader, antall ansatte, godtgjgrelser, lan til ansatte m.m.

Daglig leder er selskapets eneste ansatte.

Lennskostnader/ Ytelser til ledende personer 2021 2020
Lanninger 843857 639 656
Arbeidsgiveravgift 125276 97280
Pensjonskostnader 41 859 47574
Annen Godtgjgrelse/ Ytelser 21280 4434
Sum 1032271 788 945

Gjennomsnittlig antall arsverk: 1

PENSJONSFORPLIKTELSER

Selskapet har frivillig valgt a ha tjenestepensjonsordning.

REVISOR
Selskapet har fravalgt revisjon.

Note 2 Bankinnskudd

Innestaende midler pa skattetrekkskonto (bundne midler) er pa kr. 39 513. Selskapet skylder kr 64 953 i

forskuddstrekk per 31.12.2021.

FYSIOHELSE AS

SIDE &
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Nocte 3 Skatt

Arets skattekostnad 2021 2020
Resultatfert skatt pa ordineert resultat:

Betalbar skatt 25230 59 649
Endring i utsatt skatt -1567 172
Skattekostnad ordineert resultat 23663 59821

Skattepliktig inntekt:

Ordinaert resultat fgr skatt 114941 262 876
Permanente forskjeller 0 9035
Endring i midlertidige forskjeller -261 -781
Skattepliktig inntekt 114 680 271130

Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 25230 59649
Sum betalbar skatt i balansen 25230 59 649

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,
spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2021 2020 Endring

Varige driftsmidler 7 382 7121 -261

Sum 7 382 7121 -261

Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt -7 382 0 7382

Grunnlag for utsatt skatt 0 7121 7121

Utsatt skatt {22 %) 0 1567 1567

FYSIOHELSE AS SIDE 7
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Note 4 Aksjonaerer

AKSJEKAPITALEN | FYSIOHELSE AS PR. 31.12 BESTAR AV:

Antall Palydende Bokfort
Ordineere aksjer 1000 30,0 30000
Sum 1000 30000
EIERSTRUKTUR
De stgrste aksjonzerene i % pr. 31.12 var:
Ordinaere Eierandel  Stemmeandel
Kristian Brudeseth Ruud 1000 100,0 100,0

AKSIER OG OPSJONER EIET AV MEDLEMMER | STYRET OG DAGLIG LEDER:

Navn Verv Ordinaere
Kristian Brudeseth Ruud styreleder/daglig leder 1000
Totalt antall aksjer 1000

Note 5 Egenkapital

Aksjekapital Overkurs Udekket tap Annen Sum

egenkapital egenkapital

Pr. 31.12.2020 30 000 0 0 10 001 40001
Arets resultat 0 91278 91278
Pr31.12.2021 0 0 0 91 278 131279

Note 6 L3n og sikkerhetsstillelse til nerstiende parter

2021 2020

Fordringer pa personlige eiere, styremedlemmer mv. 0 0

2021 2020

Gjeld til personlige eiere, styremedlemmer mv. 130159 0
Gjeld til eier renteberegnes ikke.

FYSIOHELSE AS SIDE 8
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 920232329

Note 7 Anleggsmidler

Goodwill Driftslgsare, Sum
inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.21 192 000 116 966 308 966
+ Tilgang kjgpte driftsmidler 117 805 117 805
= Anskaffelseskost 31.12.21 192 000 234771 426 771
Akkumulerte avskrivninger 31.12.21 113 200 80100 193 300
= Bokfgrt verdi 31.12.21 78 800 154671 233471
Arets ordinzere avskrivninger 19 600 40100 59700
Pkonomisk levetid 35 ar
Avskrivningsplan saldo 20%
FYSIOHELSE AS SIDE 9

16.03.2023 kl 14:55 Brgnngysundregistrene Side 18 av 18



