== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

930 162 019

Aksjeselskap
JAKSLAND-GRAFF HELSE AS
Dstskogveien 5A

3470 SLEMMESTAD

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Trine Graff
01.05.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 08.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 930162019

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 595 592

Annen driftsinntekt 0

Sum inntekter 595 592

Kostnader

Endring i beholdning av varer under tilvirkning og ferdig 0 0
tilvirkede varer

Endring i beholdning av egentilvirkede anleggsmidler 0 0
Varekostnad 135428 0
L gnnskostnad 2,3 7715 0
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 198 999 0
Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 0 0
Annen driftskostnad 836 383 0
Sum kostnader 1178525 0
Driftsresultat -582 933 0
Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pdinvestering i datterselskap og tilknyttet selskap 0 0
Inntekt pa andre investeringer 0 0
Renteinntekt fra foretak i samme konsern 0 0
Annen renteinntekt 0 0
Annen finansinntekt 0 0
Verdigkning av finansielle instrumenter vurdert til virkelig verdi 0 0
Sum finansinntekter 0 0
Verdireduksjon av finansielle instrumenter vurdert til virkelig 0 0
verdi

Nedskrivning av finansielle eiendeler 0
Rentekostnad til foretak i samme konsern 0
Annen rentekostnad 0
Annen finanskostnad 48 0
Sum finanskostnader 48 0
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 930162019

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Netto finans -48 0
Resultat far skattekostnad -582 981
Skattekostnad pa ordinaat resultat 0
Arsresultat -582 981 0
Minoritetsinteresser 0
Arsresultat etter minoritetsinter esser -582 981
Skatt pa andre resultatel ementer 0
Totalresultat -582 981

Overfaringer og disponeringer
Overf. fond for vurderingsforskjeller
Ordinaat utbytte

Tilleggsutbytte

Ekstraordinaat utbytte
Konsernbidrag

Avgitt konsernbidrag

O O O O o o o

Fondsemisjon
Udekket tap -582 981
Overfaringer annen egenkapital 0

O O O O O o o o o o

Sum overfaringer og disponeringer -582 981
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 930162019

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Forskning og utvikling

Konsesjoner, patenter, lisenser, varemerker og lignende 4
rettigheter

Utsatt skattefordel

Goodwill

Sum immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 4 0 0
Maskiner og anlegg 4 0 0
Skip, rigger, fly og lignende 4 0 0
Driftd gsare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 4 1808 521 1982 094
Sum varigedriftsmidler 1808 521 1982 094
Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 0 0
Investering i annet foretak i samme konsern 0 0
Lan til foretak i samme konsern 0 0
Investeringer i tilknyttet selskap 0 0
Lan til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet 0 0
Investeringer i aksjer og andeler 0 0
Obligagjoner 0 0
Andre langsiktige fordringer 0 0
Sum finansielle anleggsmidler 0 0
Sum anleggsmidler 1808 521 1982 094
Omlgpsmidler

Varer

Varer

Sum varer

Fordringer
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 930162019

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Kundefordringer 3900 0
Andre kortsiktige fordringer 5 0 0
Konsernfordringer 0 0
Krav pdinnbetaling av sel skapskapital 0 0
Sum fordringer 3900 0
I nvesteringer

Akgier og andeler i foretak i samme konsern 0 0
Markedsbaserte akgjer 0 0
M arkedsbaserte obligasjoner 0 0
Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 0 0
Andre finansielle instrumenter 0 0
Sum investeringer 0 0
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. -24 237 366 410
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende -24 237 366 410
Sum omlgpsmidler -20 337 366 410
SUM EIENDELER 1788 184 2348504
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 30000 30000
Beholdning av egne aksjer 0 0
Overkurs 0 0
Ikke registrert kapitalforhayelse 0 0
Annen innskutt egenkapital -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Opptjent egenkapital

Fond

Avsatt utbytte

Annen egenkapital 6
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 930162019

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Udekket tap 608 907 25926
Sum opptjent egenkapital -608 907 -25 926
Minoritetsinteresser 0 0
Sum egenkapital -584 477 -1 496
Gjed

Langsiktig gjeld

Pensjonsforpliktel ser 0 0
Utsatt skatt 0 0
Andre avsetninger for forpliktelser 0 0
Sum avsetninger for forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld

Konvertible [&n 0 0
Obligasonslan 0 0
Gjeld til kredittinstitusjoner 0 0
Langsiktig konserngjeld 0 0
Ansvarlig |anekapital 0 0
@vrig langsiktig gjeld 2350000 2350000
Sum annen langsiktig gjeld 2 350 000 2350000
Sum langsiktig gjeld 2 350 000 2 350 000
Kortsiktig gjeld

Konvertible 1an 0 0
Sertifikatlan 0 0
Gjeld til kredittinstitusjoner(kortsiktig) 0 0
Leverandergjeld 22 661 0
Betalbar skatt 0 0
Skyldig offentlige avgifter 0 0
Utbytte 0 0
Kortsiktig konserngjeld 0 0
Annen kortsiktig gjeld 0 0
Sum kortsiktig gjeld 22 661 0
Sum gjeld 2372661 2350000
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 930162019

Balanse
Belgp i: NOK Note 2023 2022
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1788 184 2 348 504
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 930162019

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 493398

230 162 01°
Aksjeselskap
JAKSLAND-GRAFF HELSE AS
Jstskogveien 54

3470 SLEMMESTAD

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Trine Graff
01.05.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 08.06.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

08.07.2025 kI 17:19

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 930162019

Organisasjonznr: 930 162 019
JAKSLAND-GRAFF HELSE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 595 592 0
Annen driftsinntekt 0 0
Sum inntekter 595 592 o]
Kostnader

Endring i beholdning av
varer under tilvirkning

og ferdig tilvirkede varer 0 0
Endring i beholdning av

egentilvirkede

anleggsmidler 0 0
Varekostnad 135 428 0
Lennskostnad 2,3 7 715 0

Avskrivning pa varige

driftemidler og

immaterielle eiendeler 4 198 999 0
Nedskrivning av varige

driftemidler og

immaterielle eiendeler 0 0
Annen driftskostnad 836 383 0
Sum kostnader 1 178 525 0
Driftsresultat -582 933 o]

Finansinntekter og
finanskostnader

Inntekt pad investering i
datterselskap og

tilknyttet selskap 0 0
Inntekt pa andre

investeringer 0 0
Renteinntekt fra foretak

i samme konsern 0 0
Annen renteinntekt 0 0
Annen finansinntekt 0 0

Verdiekning av
finansielle instrumenter

vurdert til virkelig verdi 0 0

Sum finansinntekter 0 o]

Verdireduksjon av

finansielle instrumenter

vurdert til virkelig verdi 0 0

Nedskrivning av

finansielle eiendeler 0 0

Rentekostnad til foretak

i samme konsern 0 0
Utskriftsdato 08.06.2024 Organisasjonsny 930 162 019 8ide 1 av 5
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 930162019

Annen rentekostnad 0 0
Annen finanskostnad 48 0
Sum finanskostnader 48 o]
Netto finans -48 o]
Resultat feor skattekostnad -582 981 0
Skattekostnad pa ordinart

resultat 0 0
Arsresultat -582 981 0
Minoritetsinteresser 0 0
Arsresultat etter

minoritetsinteresszer -582 981 o]

Skatt pa andre
resultatelementer 0
Totalresultat -582 981 0

o

Overferinger og

disponeringer

Overf. fond for

vurderingsforskjeller

Ordinert utbytte

Tilleggsutbytte

Ekstraorxdinert utbytte

Konsernbidrag

Avgitt konsernbidrag

Fondsemisgjon

Udekket tap -582 98
Overferinger annen

egenkapital 0
Sum overferinger og

disponeringer -582 981

OO 00000

o

o

Utskriftedato 08.06.2024 Organisasjonsny 930 162 019 S8ide 2 av 5
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 930162019

Organisasjonznr: 930 162 019
JAKSLAND-GRAFF HELSE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Forskning og utvikling 0 0
Konsesjoner, patenter,

lisenser, wvaremerker og

lignende rettigheter 4 0 0
Utsatt skattefordel o] 0
Goodwill 0 0
Sum immaterielle eiendeler 0 0
Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og
annen fast eiendom 4 0 0
Maskiner og anlegg 4 0 0
Skip, rigger, fly og
lignende 4 0 0
Driftslesere, inventar,
verktey, kontormaskiner
og lignende 4 1 808 521 1 982 094
Sum varige driftsmidler 1 808 521 1 982 054
Finansielle anleggzmidler
Investering i datterselskap 0 0
Investering i annet
foretak i samme konsern o] 0
Lan til foretak i samme
konsern 0 0
Investeringer i
tilknyttet selskap 0 0
Lan til tilknyttet
selskap og felles
kontrollert virksomhet 0 0
Investeringer i aksjer og
andeler 0 0
Obligasjoner 0 0
Andre langsiktige
fordringer 0 0
Sum finansielle
anleggsmidler 0 o]
Sum anleggsmidler 1 808 521 1 582 094
Omlepsmidler
Varer
Varer 0 0
Sum varer 0 o]
Fordringer

Utskriftedato 08.06.2024 Organisasjonsny 930 162 019 S8ide 3 av 5
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 930162019

Kundefordringer

Andre kortsiktige

fordringer 5
Konsernfordringer

Krav pd innbetaling av
selskapskapital

Sum fordringer

Investeringer

Aksjer og andeler i

foretak i samme konsern
Markedsbaserte aksjer
Markedsbaserte obligasjoner
Andre markedsbaserte
finansielle instrumenter
Andre finansielle
instrumenter

Sum investeringer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.
1.

Sum bankinnskudd,
kontanter og lignende

Sum omlepsmidler

SUM EIENDELER

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Selskapskapital

Beholdning av egne aksjer
Overkurs

Tkke registrert
kapitalforheyelse

Annen innskutt egenkapital
Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital

Fond

Avsatt utbytte

Annen egenkapital 6
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

Minoritetsinteresser
Sum egenkapital
Gjeld

Langsiktig gjeld
Pensjonsforpliktelser

Utskriftsdato 08.06.2024

3

-24

-24

-20

1 788

30

-5
24

608
-608

-584

200

[=]

237

237

337

184

000

Organisasjonsny 930 162 019

366

366

2 348

30

-5
24

25
-25

(=)

(=)

(=)

410

410

410

504

000

570
430

496

8ide 4 av 5
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Brgnngysundregistrene
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 930162019

Utsatt skatt o] 0
Andre avsetninger for
forpliktelser 0 0
Sum avsetninger for
forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld
Konvertible lan 0 0
Obligasjonslan 0 0
Gjeld til
kredittinstitusjoner 0 0
Langsiktig konserngijeld 0 0
Ansvarlig ladnekapital 0 0
@vrig langsiktig gjeld 2 350 000 2 350 000
Sum annen langsiktig gjeld 2 350 000 2 350 000
Sum langsiktig gjeld 2 350 000 2 350 000
Kortsiktig gjeld
Konvertible 1an 0 0
Sertifikatlan 0 0
Gjeld til
kredittinstitusjoner{(kortsi
ktig) 0 0
Leverandergjeld 22 661 0
Betalbar skatt o] 0
Skyldig offentlige avgifter 0 0
Utbytte 0 0
Kortsiktig konserngjeld 0 0
Annen kortsiktig gjeld 0 0
Sum kortsiktig gjeld 22 661 o]
Sum gjeld 2 372 661 2 350 000
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 788 184 2 348 504
Utskriftedato 08.06.2024 Organisasjonsny 930 162 019 S8ide 5 av 5
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 930162019

Organisasjonznr: 930 162 019
JAKSLAND-GRAFF HELSE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God
regnskapsskikk for smd foretak. Valuta Pengeposter 1 utenlandsk valuta
vurderes iht kursen ved regnskapsdrets slutt. Driftsinntekter
Inntektefering ved salg av varer skjer pd leveringstidspunktet. Tjenester
inntektsferes etter hvert som de leveres. Skatt Skattekostnaden i
resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i
utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med Skattesats pa grunnlag av de
midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapemessige og
skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering ved
utgangen av regnskapsiret. Skatteskende og skattersduserende midlertidige
forskjeller som reverserer eller kan reverseres i samme periocde er utlignet
og nettofert. Klassifisering og vurdering av balanseposter Anleggsmidler
omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert
til anskaffelseskost. Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over
driftemidlets wekonomiske levetid. Avskrivningsperioden for fast eiendom
anskaffet etter 2009 er dekomponert i en del som gjelder rabygget og en del
som gjelder faste tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives
til gjenvinnbart belep ved verdifall som forventes ikke & vere forbigdende.
Gjenvinnbart belep er det heyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi
i bruk er naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen.
Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er
til stede. Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som
forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen, samt poster som
knytter seg til varekretslepet. Omlepsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi. Aksjer i datterselskap
Investeringer i datterselskap er vurdert etter kostmetoden ettersom
konsernet samlet ikke overstiger grensen for smd foretak. Varer Varer er
vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi. Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for
avesetning til forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en
individuell vurdering av de enkelte fordringene. Pensjonsforpliktelser
Pensjonsforpliktelser finansiert over driften er beregnet og balansefert
under avsetning for forpliktelser. Pensjonsordninger finansiert wvia sikrede
ordninger er ikke balansefert. Pensjonspremien anses i1 disse tilfeller som
pensjonskostnad og klassifiseres sammen med lennskostnader. Garanti Det erx
avsatt til forventede garantikostnader. Garantiavsetningen er i balansen
oppfort under annen kortsiktig gjeld.

Nete

6

Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Nei

Necte
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 930162019

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00

Necte
3

Spesifisering av resultatregnskapet

Lennkostnader
Lenn Arets Fiordrets
0.00 0.00
Folketrygdavgift Arets Fiordrets
0.00 0.00
Pensjonskostnader Arets Fiordrets
0.00 0.00
Andre vtelser Avets Fijordrets
7715.00 0.00
Sum lennskostnader Arets Fiordrets
7715.00 0.00
Necte

Ekstraordinere immtekter og kostnader

Sum Belep

Nete

Varige driftasmidler og immaterielle eiendeler

ngkaffelgeskost 01.01. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
0.00 0.00

Tilgang i &ret Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
2007519.00 0.00

Avgandg i dret Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
0.00 0.00

Anslkaffelseskost 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
2007519.00 0.00

Samlede av-/nedskrivn. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
198999.00 0.00

Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
1808520.00 0.00

Arvets av-/nedskrivn. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 930162019

198999.00 0.00

gkonomisk levetid Tmmaterielle eiend.

0

Anskaffelseskost - balanseferte linekostnader, egentilvirkede anleggsmidler

Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskijep

Avskrivningsplan for goodwill zom er lenger enn fem ir - begrunnelse

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler

Kons ernregns kap

Virksomheten inngdr i konsolideringen til morselskapets konsernregnsk.: Nei

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Datterselskap er utelatt fra konsolideringen: Nei

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet szelskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer
Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep

Note

Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ir etter regnskapsirets slutt

Mer om fordringer

Necte

Virkelig verdi og resultatfert verdiendr. i perioden, finansielle instrumenter

08.07.2025 kl 17:19 Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 930162019

Mer om finansielle instrumenter

Beskrivelze av finansielle derivater

Necte
Beholdning av egne aksjer Antall Pilydende Andel av aksijek.
0.00 0.00%
Erverv

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Andel av aksjekapital Egne aksjer I morselskap
0.00% 0.00%

Avhendelse

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Andel av aksjekapital Eqne aksijer I morselskap
0.00% 0.00%

Samvirkeforetak

Vedtektsbestemmelzer/irsmetevedtak/forslag til vedtak om medlemskapskonti

Mer om aksjer

Necte

Lan og sikkerhetszstillelze til medlemmer
Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:
Rentesats Styret Andre organ
0.00% 0.00%

Mer om lan og sikkerhetzstillelse
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