== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

996 923 630
Aksjeselskap

A/K FITNESSAS
Oskar Braatens gate 29
0474 OSLO

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Navdeep Kumar
27.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 20.08.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 996923630

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

L gnnskostnad

Annen driftskostnad 2 15330 11 695
Sum kostnader 15330 11 695
Driftsresultat -15330 -11 695

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pdinvestering i datterselskap 5 49 800

Annen renteinntekt 5 607
Annen finansinntekt 1 868

Sum finansinntekter 50673 607
Netto finans 50673 607
Ordineert resultat far skattekostnad 4 35343 -11 088
Ordineert resultat etter skattekostnad 35343 -11 088
Arsresultat 1,6 35343 -11 088
Arsresultat etter minoritetsinter esser 35343 -11 088
Totalresultat 35343 -11 088

Overfaringer og disponeringer

Udekket tap 11088 -11 088
Avsatt til annen egenkapital 24 255
Sum overfaringer og disponeringer 35343 -11 088
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og andeler 5 1112 467 700 000
Obligasjoner 5 30 000 30 000
Sum finansielle anleggsmidler 1142 467 730 000
Sum anleggsmidler 1142 467 730 000
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 11 746 11 746
Sum fordringer 11746 11 746

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 79 653 467 027
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 79 653 467 027
Sum omlgpsmidler 91 399 478773
SUM EIENDELER 1233 866 1208773

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 1133 866 1109611
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Udekket tap 11088
Sum opptjent egenkapital 1133 866 1098 523
Sum egenkapital 1,6 1233 866 1198523
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Annen Kortsiktig gjeld 10250
Sum kortsiktig gjeld 10250
Sum gjeld 0 10250
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1233 866 1208 773
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2023 537825

996 923 630
Aksjeselskap

A/K FITNESS AS

Oskar Braatens gate 29

0474 OSLO

01.01.2022 - 31.12.2022
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Navdeep Kumar
27.06.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 29.06.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

20.08.2024 kl 16:19

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 996923630

Organisasjonznr: 996 923 630
A/K FITNESS AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021

RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Lennskostnad 2

Annen driftskostnad 2 15 330 11 695

Sum kostnader 15 330 11l 695

Driftsresultat -15 330 -11 695

Finansinntekter og

finanskostnader

Inntekt pa investering i

datterselskap 5 49 800

Annen renteinntekt 5 607

Annen finansinntekt 1 868

Sum finansinntekter 50 673 607

Netto finans 50 673 607

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 4 35 343 -11 088

Ordinert resultat etter

skattekostnad 35 343 -11 088

Araresultat 1, 6 35 343 -11 088

Arsresultat etter

minoritetsinteresser 35 343 -11 o088

Totalresultat 35 343 -11 088

Ooverferinger og

disponeringer

Udekket tap 11 088 -11 088

Avsatt til annen

egenkapital 24 255

Sum overferinger og

disponeringer 35 343 -11 o088
Utskriftedato 29.06.2023 Organisasjonsny 996 923 630 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 996 923 630
A/K FITNESS AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og

andeler 5 1 112 467 700 000
Obligasjoner 5 30 000 30 000
Sum finansielle

anleggsmidler 1 142 467 730 000
Sum anleggsmidler 1 142 467 730 000
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 11 746 11 746
Sum fordringer 11 746 11 746

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 79 653 467 027
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 79 653 467 027
Sum omlepsmidler 91 399 478 773
SUM EIENDELER 1 233 866 1 208 773

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3 100 000 100 000

Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 1l 133 866 1 109 611

Udekket tap 11 088

Sum opptjent egenkapital 1 133 866 1 098 523

Sum egenkapital 1, 6 1l 233 866 1 198 523

Sum langsiktig gjeld 0 o]
Utskriftedato 29.06.2023 Organisasjonsny 996 923 630 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 996923630

Kortasiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 10 250
Sum kortsiktig gjeld 10 250
Sum gjeld 0 10 250
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1l 233 866 1 208 773
Utskriftedato 29.06.2023 Organisasjonsny 996 923 630 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 996 923 630
A/K FITNESS AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

0.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Arsregnskap 2022
AK Fitness AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 996 923 630
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RESULTATREGNSKAP ‘

AK FITNESS AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2022 2021
Annen driftskostnad 2 15 330 11 695
Sum driftskostnader 15 330 11 695
Driftsresultat -15 330 -11 695

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Inntekt pa investering i datterselskap 5 49 800 0
Annen renteinntekt 5 607
Annen finansinntekt 1 868 0
Resultat av finansposter 50 673 607
Resultat fgr skattekostnad q 35343 -11 088
Resultat 35343 -11 088

EKSTRAORDIN/ERE INNTEKTER OG KOSTNADER
[___35343] 11088

Arsresultat 1,6

OVERFORINGER

Avsatt til dekning av tidligere udekket tap 11 088 0
Avsatt til annen egenkapital 24 255 0
Overfort til udekket tap 0 11088
Sum overfgringer 35343 -11 088
AK FITNESS AS SIDE 2

20.08.2024 kl 16:19 Brgnngysundregistrene Side 10 av 15
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AK FITNESS AS

EIENDELER Note 2022

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER

VARIGE DRIFTSMIDLER

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

Investeringer i aksjer og andeler 5 1112 467
Obligasjoner 5 30 000
Sum finansielle anleggsmidler 1142 467
Sum anleggsmidler 1142 467

OML@PSMIDLER

FORDRINGER
Andre kortsiktige fordringer 11746
Sum fordringer 11 746

INVESTERINGER

Bankinnskudd, kontanter o.l. 79 653
Sum omlgpsmidler 91 399
Sum eiendeler 1233866

AK FITNESS AS

S s

2021

700 000
30 000
730 000

730 000

11 746
11 746

467 027

478 773

1208773

SIDE 3
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S s

EGENKAPITAL OG GJELD
INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital

OPPTIENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

GJELD

AK FITNESS AS

Note

1,6

AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GIELD
KORTSIKTIG GIELD

Annen kortsiktig gjeld

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

AK FITNESS AS

Navdeep Kumar, 27.06.2023
Styret i AK Fitness AS

Navdeep Kumar
styreleder/daglig leder

2022
100 000
100 000

1133866
0
1133 866

1233 866

(=)

0

0

1233 866

2021
100 000
100 000

1109611
-11 088
1098523

1198523

10 250
10 250

10 250

1208773

SIDE 4

20.08.2024 kl 16:19
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AK FITNESS AS 996 923 630

Note 1
Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven 1998 for sma foretak. Det er utarbeidet etter

HOVEDREGEL FOR VURDERING OG KLASSIFISERING AV EIENDELER OG GJELD

Aksjer i datterselskap er vurdert etter kost metoden. Aksjene nedskrives til virkelig verdi verdifall som ikke
ansees forbigdende. Mottatt utbytte fra datterselskapet inntektsfgres som finansinntekt.

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert
som omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er uansett klassifisert som omlgpsmidler.
Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nar verdifallet forventes ikke &
veere forbigaende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balansefgres til nominelt mottatt belgp pa etableringstidspunktet. Langsiktig gjeld oppskrive ikke virkelig
verdi som fglge av rente endring.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt mottatt belgp pa etableringstidspunktet.Kortsiktig gjeld oppskrive ikke virkelig verdi som falge av

rente endring. Enkelte poster er vurdert etter andre regler, og redegjares nedenfor.

Konsernregnskap utarbeides ikke. Dette er ihenhold til unntaksregler for sma foretak.

Note 2 Lonn og pensjonskostnader

Selskapet har ingen ansatte og derfor har ingen pensjonsforpliktelser.

Ytelser til ledende personer Daglig leder Styret
Det er ikke utbetalt styrehonorar til styre i 2022

Revisor

Selskapet har valgt bort revisor.
Annet tjenneste honorar er kr 0

Note 3 Aksjekapital
Aksjekapitalen i AK Fitness AS pr. 31.12.22 bestar av fglgende:

Antall Pilydende Balasefort
Ordineere Aksjer 100 1000 100 000

EIERSTRUKTUR
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AK FITNESS AS 996 923 630

Aksjene eies av Kumar Navdeep som styreleder og daglig leder

Note 4 Skatt

Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfort skatt pa ordineert resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordingert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:

Resultat f@r skatt 35343 -11 088
Permanente forskjeller 1494 0
Anvendelse av fremfgrbart underskudd -36 837 0
Skattepliktig inntekt 0 -11 088
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfgring som har gitt opphav til utsatt skatt
og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2022 2021 Endring
Akkumulert fremfgrbart underskudd -30 260 -67 097 -36 837
Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 30260 67097 36 837
Utsatt skattefordel (22 %) 0 0 0

| henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefgres ikke utsatt skattefordel.
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AK FITNESS AS 996 923 630

Note 5 Aksjer og andeler i andre foretak m.v.

Antall Anskaffelses- Balansefort Markeds-
kost verdi verdi
ANLEGGSMIDLER
Bislet Bad og Trening AS 20000 700000 700000 20000
Conluo facility services AS 4000 412467 412467 4000
Sum 20000 700 000 700 000 20000

Selskapet har mottatt Aksjeutbytte tilsvarende kr. 49 800,- i 2022.
Selskap har kjgpt en opsjon i Digital Cloud Xperience AS tilsvarende kr 30 000,-

Note 6 Egenkapital
Aksjekapital Overkurs- Fond for Annen Sum
fond vurd.forskjeller egenkapital egenkapital

Pr.31.12.2021 100 000 0 0] 1198523 1298523
Endringer fgrt mot EK 0
Pr 01.01.2022 100 000 0 ¢] 1198523 12983523
Pr.01.01.2022 100 000 0 0 1198523 1298523
Arets resultat 35343 35343
Pr31.12.2022 100 000 ] 0 1233 866 1333866
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