== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

930 612 006

Aksjeselskap

HOLISTISK LIVSSTIL AS
Brasethvegen 5

7623 RONGLAN

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Anders Myhr
26.05.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 28.05.2026

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 930612006

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Y ogakurs 2 59 895

Sum inntekter 59 895

K ostnader

Utstyr 3 2750

Kurs 3 14 900

Husleie 3 8200

Sum kostnader 25 850

Driftsresultat 34045

Netto finans

Ordinaert resultat far skattekostnad 34 045

Ordinaert resultat etter skattekostnad 34 045

Arsresultat 34 045 0

Overfaringer og disponeringer
Til Ek 4 34045
Sum overfaringer og disponeringer 34 045
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 930612006

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 64 045
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 64 045
Sum omlgpsmidler 64 045 0
SUM EIENDELER 64 045 0

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000

Opptjent egenkapital

Disponert resultat til EK 34 045
Sum opptjent egenkapital 34 045
Sum egenkapital 64 045 0
Sum langsiktig gjeld 0 0
Sum gjeld 0 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 64 045 0
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2022 2021
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon
Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Grunnlag for avgivelse

2023 443389

930 612 006
Aksjeselskap
HOLISTISK LIVSSTIL AS
Brasethvegen 5

7623 RONGLAN

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Anders Myhr
26.05.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 31.05.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

28.05.2026 kI 10:10
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 930612006

Organisasjonznr: 930 612 006
HOLISTISK LIVSSTIL AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Yogakurs 2 59 895
Sum inntekter 59 895
Kostnader

Utstyr 3 2 750
Kurs 3 14 200
Husleie 3 8 200
Sum kostnader 25 850
Driftsresultat 34 045

Netto finans

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 34 045 0
Ordinert resultat etter

skattekostnad 34 045 0
Arsresultat 34 045 o]

Overferinger og

disponeringer
Til Ek 4 34 045
Sum overferinger og
disponeringer 34 045
Utskriftedato 31.05.2023 Organisasjonsny 930 612 006 Side 1 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 930612006

Organisasjonznr: 930 612 006
HOLISTISK LIVSSTIL AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 64 045

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 64 045

Sum omlepsmidler 64 045 0
SUM EIENDELER 64 045 0

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000

Opptjent egenkapital

Disponert resultat til EK 34 045

Sum opptjent egenkapital 34 045

Sum egenkapital 64 045 0

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Sum gjeld 0 o]

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 64 045 0
Utskriftedato 31.05.2023 Organisasjonsny 930 612 006 Side 2 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 930612006

Organisasjonznr: 930 612 006
HOLISTISK LIVSSTIL AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp ihh, til regnskapsloven, i samsvar med
bestemmelsene for smd bedrifter. Hovedregel for vurdering og klassifisering
av eiendeler og gjeld "Regnskapet er fort etter regnskapsprinsippet. Dette
inneberer at inntekter er registrert i den periode de er inntjent og
utgifter er registrert i den periode de er palept. Eiendeler bestemt til
varig eie eller bruk, er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klassifisert som omlepsmidler. Ved klassing av kortsiktig og langsiktig
gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn. Anleggsmidler er wvurdert til
anskaffelseskotnad, men ikke til heyere verdi enn gjelden knyttet til
anleggsmidlet. Dersom virkelig verdi av anleggsmidlet er lavere enn
balansefert verdi og verdifallet forventes & ikke vere forbigdende, er det
foretatt nedskriving til virkelig verdi. Anleggsmidler med begrenset
zkonomisk levetid avskrives linesrt over den skonomiske levetiden.
Omlepesmidler er vurdert til laveste av anskaffelseskostnad og fremtidig
salgsverdi fratrukket salgskostnader. Annen langsiktig- og kortsiktig gjeld
er vurdert til padlydende belep. " Inntektsferingsprinsipper Inntektsfering
ved slag av varer skjer pa leveringstidspunktet. Kostnader blir
kostnadsfert i samme periode. Fordringer Kundefordringer og andre
fordringer er oppfert i1 balansen til palydende etter fradrag for avesetning
til forventet tap. Avsetning til tap gjsres pd grunnlag av individuelle
vurderinger av de enkelte fordringene. i tillegy gjeres det for evrige
kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap.
Bankinnskudd, kontanter o.l1l. Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer
kontanter, bankinnskudd og andre betalingsmidler med forfallsdato som er
kortere enn tre midneder fra anskaffelse.

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00

Nete

Ekstraordinere immtekter og kostnader

Ekstraordinere inntekter Belep
Sum Belep
Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 930612006

Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for

at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belep

Note

5

Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
Erverv

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Avhendelse

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Samvirkeforetak

Vedtektsbestemmelzer/irsmetevedtak/forslag til vedtak om medlemskapskonti

Mer om aksjer
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