== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

923481 141
Aksjeselskap
LIFECOACH AS

c/o Ragnhild Andersen
Glimmerveien 4
115508L0

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Kari Uri
14.03.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 26.03.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 923481141

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 124 200 96 400
Sum inntekter 124 200 96 400
K ostnader

L gnnskostnad 1 61 842 58 404
Annen driftskostnad 29 025 43 366
Sum kostnader 90 867 101 770
Driftsresultat 33333 -5 370
Netto finans

Ordineert resultat far skattekostnad 33333 -5370
Ordinaert resultat etter skattekostnad 33333 -5370
Arsresultat 33333 -5370

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 33333 -5370
Sum overfaringer og disponeringer 33333 -5370
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 923481141

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 45 425 56 155
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 45 425 56 155
Sum omlgpsmidler 45 425 56 155
SUM EIENDELER 45 425 56 155

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (3 000 aksjer akr 10,00) 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 200 730 234 063
Sum opptjent egenkapital -200 730 -234 063
Sum egenkapital -170730 -204 063
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld
Leverandaergjeld 2485 1519
Skyldige offentlige avgifter 1354 23298
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 923481141

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Annen kortsiktig gjeld 212 316 235400
Sum kortsiktig gjeld 216 154 260 217
Sum gjeld 216 154 260 217
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 45 425 56 155
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2023 353236

923 481 141
Aksjeselskap
LIFECOACH AS

c/o Ragnhild Andersen
Glimmerveien 4

1155 OSLO

01.01.2022 - 31.12.2022
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Kari Uri
14.03.2023
Ja

Ja

Ja

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2021

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 15.04.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

26.03.2024 kI 19:23
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 923481141

Organisasjonznr: 923 481 141
LIFECOACH AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 124 200 96 400
Sum inntekter 124 200 96 400
Kostnader

Lennskostnad 1 61l 842 58 404
Annen driftskostnad 29 025 43 366
Sum kostnader S0 867 101 770
Driftsresultat 33 333 -5 370

Netto finans

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 33 333 -5 370
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 33 333 -5 370
Arsresultat 33 333 -5 370

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap 33 333 -5 370

Sum overferinger og

disponeringer 33 333 -5 370
Utskriftedato 15.04.2023 Organisasjonsny 923 481 141 Side 1 av 2

26.03.2024 kI 19:23 Brgnngysundregistrene Side 5av 9



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 923481141

Organisasjonznr: 923 481 141
LIFECOACH AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 45 425 56 155
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 45 425 56 155
Sum omlepsmidler 45 425 56 155
SUM EIENDELER 45 425 56 155

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
Rksjekapital {3 000

aksjer a kr 10,00) 30 000 20 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital

Udekket tap 200 730 2324 062
Sum opptjent egenkapital -200 730 -234 063
Sum egenkapital -170 730 -204 063
Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 2 485 1 519
Skyldige offentlige

avgifter 1 354 23 298
Annen kortsiktig gjeld 212 316 235 400
Sum kortsiktig gjeld 216 154 260 217
Sum gjeld 216 154 260 217
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 45 425 56 155

Utskriftedato 15.04.2023 Organisasjonsny 923 481 141 Side 2 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 923481141

Organisasjonznr: 923 481 141
LIFECOACH AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. Salgsinntekter Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres. Klassifisering og vurdering av balanseposter Omlepsmidler vurderes
til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balanseferes til nominelt belep pd etableringstidspunktet. Forevrig er
felgende regnskapsprinsipper anvendt: FIFO-metoden for tilordning av
anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler, laveste verdis
prinsipp for markedsbaserte finansielle omlepsmidler, forsikret
pensjonsforpliktelse er ikke balansefert - kostnaden er lik premien,
pensjonsforpliktelser knyttet til AFP-ordningen er ikke balansefert,
leieavtaler er ikke balansefert, langsiktige tilvirkningskontrakter er
inntektsfort etter fullfert kontrakt metoden, pengeposter i utenlandsk
valuta er verdsatt til kursen ved regnskapsarets slutt og kostmetoden er
benyttet for investeringer i datterselskap/tilknyttet selskap. Egne
utgifter til forskning og utvikling og til utvikling av rettigheter er
kostnadsfert. Skatt Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade
periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er
beregnet med 22% pd grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt skattemessig
underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret. Skatteskende og
skattereduserende midlertidige forskijeller som reverserer eller kan
reversere 1 samme periode er utlignet og skattevirkningen er beregnet pid
nettogrunnlaget.

Necte
2

Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Ja

Egenkapitalen er tapt. Styret vil iverksette tiltak for a bedzxe
egenkapitalen.

Nete
1

Antall arsverk i regnskapsaret

0.50

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 923481141

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer
Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.

Note

Lan og sikkerhetsstillelse til medlemmer
Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetszstillelse

Nete

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smd foretak
Se eventuelle andre vedlegqg.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 923481141

Noter 2022
LIFECOACH AS

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak.

Salgsinntekter
Tjenester inntektsferes etter hvert som de leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter
Omigpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefares til nominelt
belap pé etableringstidspunktet.

Foravrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:

FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler, laveste verdis prinsipp for
markedsbaserte finansielle omlgpsmidler, forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefert - kostnaden er lik
premien, pensjonsforpliktelser knyttet til AFP-ordningen er ikke balansefert, leieavtaler er ikke balansefert,
langsiktige tilvirkningskontrakter er inntektsfert etter fullfert kontrakt metoden, pengeposter i utenlandsk valuta er
verdsatt til kursen ved regnskapsarets slutt og kostmetoden er benyttet for investeringer i datterselskap/tilknyttet
selskap. Egne utgifter il forskning og utvikling og til utvikling av rettigheter er kostnadsfert.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt
er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret. Skattegkende
og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og
skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Note 1 - Antall arsverk
Selskapet har hatt 0,5 arsverk sysselsatt i regnskapsaret.

Note 2 - Fortsatt drift
Det er knyttet usikkerhet til fortsatt drift. Styret vil iversette tiltak for & bedre egenkapitalen.

Note 3 - Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer
Selskapet har ikke gitt 1&4n eller sikkerhetsstillelse til ledende personer, aksjeeiere med videre.
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