== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

989 470 132

Aksjeselskap

HEALTHY AND HAPPY AS
c/o Siv Hegli Nordg
Mgllebakken 67

7020 TRONDHEIM

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Siv Hegli Nordg
06.03.2025

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 24.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 22126

Sum inntekter 22 126

K ostnader

L gnnskostnad 1

Annen driftskostnad 1 200 357 99 752
Sum kostnader 200 357 99 752
Driftsresultat -178 231 -99 752

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 549

Verdigkning markedsbaserte omlgpsmidler 4786

Sum finansinntekter 5336

Verdireduksjon markedsbaserte omlgpsmidier 2 1339 21575
Annen rentekostnad 48

Annen finanskostnad 35

Sum finanskostnader 1422 21575
Netto finans 3914 -21 575
Ordineert resultat far skattekostnad -174 317 -121 326
Skattekostnad pa resultat 3

Ordineert resultat etter skattekostnad -174 317 -121 326
Arsresultat 4 -174 317 -121 326
Arsresultat etter minoritetsinter esser -174 317 -121 326
Totalresultat -174 317 -121 326

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -174 317 -121 326
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Sum overfaringer og disponeringer -174 317 -121 326
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Balanse

Belgp i: NOK

Note 2023

2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel

Finansielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og andeler
Sum finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler

Omlgpsmidler
Varer

Fordringer
Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

I nvesteringer

Aksjer og andeler i foretak i samme konsern
Markedsbaserte akgjer

M arkedsbaserte obligasjoner

Andre markedsbaserte finansielle instrumenter
Andre finansielle instrumenter

Sum investeringer

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.l.
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omlgpsmidler

SUM EIENDELER

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

2 2153

2153

2153

26 083
26 083

19 965

19 965

2077

2077

48 124

50277

3492
3492

3492

26 083
26 083

15179

15179

12 685

12 685

53 946

57 438
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 650 000 aksjer al 650 000 650 000
Beholdning av egne aksjer

Sum innskutt egenkapital 650 000 650 000
Opptjent egenkapital

Udekket tap 4 1779929 1605611
Sum opptjent egenkapital -1779929 -1 605611
Sum egenkapital 4 -1129 929 -955 611
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 5 1168 859 1000 759
Sum annen langsiktig gjeld 1168 859 1 000 759
Sum langsiktig gjeld 1168 859 1000 759
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 11324 12290
Betalbar skatt 3

Skyldig offentlige avgifter 23

Sum kortsiktig gjeld 11 347 12 290
Sum gjeld 1180 206 1013049
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 50 277 57 438
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2025 328187

289 470 132
Aksjeselskap
HEALTHY AND HAPPY AS
c/o 8iv Hegli Norde
Mzllebakken &7

7020 TRONDHEIM

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Siv Hegli Norde
06.03.2025

Ja

Ja

Ja

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2022

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 10.03.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

24.06.2025 kil 22:43

Brgnngysundregistrene

Side 5 av 16



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Organisasjonznr: 989 470 132
HEALTHY AND HAPPY AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 22 126

Sum inntekter 22 126

Kostnader

Lennskostnad 1

Annen driftskostnad 1 200 357 99 752
Sum kostnader 200 357 99 752
Driftsresultat -178 231 -99 752
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 549

Verdiskning

markedsbaserte omlepsmidler 4 786

Sum finansinntekter 5 336

Verdireduksjon

markedsbaserte omlepsmidler 2 1 339 21 575
Annen rentekostnad 48

Annen finanskostnad 35

Sum finanskostnader 1 422 21 575
Netto finans 3 914 -21 575

Ordinert resultat fer

skattekostnad -174 317 =121 326
Skattekostnad pa resultat 3

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -174 317 =121 326

Araresultat 4 -174 317 =121 326

Arsresultat etter
minoritetsinteresszer -174 317 -121 326

Totalresultat -174 317 =121 326

Ooverferinger og

disponeringer

Udekket tap -174 317 -121 326

Sum overferinger og

disponeringer -174 317 -121 326
Utskriftedato 10.03.2025 Organisasjonsny 989 470 132 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Organisasjonznr: 989 470 132
HEALTHY AND HAPPY AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 2

Finansielle anleggzmidler

Investeringer i aksjer og

andeler 2 2 153 3 492
Sum finansielle

anleggsmidler 2 153 3 492

Sum anleggsmidler 2 153 3 492

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 26 083 26 083
Sum fordringer 26 083 26 083

Investeringer

Aksjer og andeler i

foretak i samme konsern 2

Markedsbaserte aksjer 19 965 15 179
Markedsbaserte ocbligasjoner 2

Andre markedsbaserte

finansielle instrumenter 2

Andre finansielle

instrumenter 2

Sum investeringer 19 965 15 179

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter o.

1. 2 077 12 685
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 2 077 12 685
Sum omlepsmidler 48 124 53 946
SUM EIENDELER 50 277 57 438

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG
GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital

Utskriftedato 10.03.2025 Organisasjonsny 989 470 132 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Aksjekapital 650 000

aksjer a 1 5 650 000 650 000

Beholdning av egne aksjer 5

Sum innskutt egenkapital 650 000 650 000

Oopptjent egenkapital

Udekket tap 4 1 779 9229 1 605 611

Sum opptjent egenkapital -1 779 929 -1 605 611

Sum egenkapital 4 -1 129 929 -855 611

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 5 1 168 859 1 000 759

Sum annen langsiktig gjeld 1 168 859 1 000 759

Sum langsiktig gjeld 1 168 859 1 000 759

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 11 324 12 290

Betalbar skatt 3

Skyldig offentlige avgifter 23

Sum korteiktig gjeld 11 347 12 250

sum gjeld 1 180 206 1 013 049

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 50 277 57 438
Utskriftedato 10.03.2025 Organisasjonsny 989 470 132 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Organisasjonznr: 989 470 132
HEALTHY AND HAPPY AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

0.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Bronneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 989470132

Balanse
Healthy and Happy AS

Eiendeler 2023 2022

Investeringer i aksjer og andeler 2153 3492

Sum finansielle anleggsmidler 2 153 3492

Sum anleggsmidler 2153 3492

Omlapsmidler

Andre kortsiktige fordringer 26 083 26 083

Sum fordringer 26 083 26 083

Markedsbaserte aksjer 19 965 15179

Sum investeringer 19 965 15179

Bankinnskudd, kontanter o.1. 2077 12 685

Sum omlepsmidler 48124 53 946

Sum eiendeler 50277 57 438

Egenkapital og gjeld

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 650 000 aksjer a 1 650 000 650 000

Sum innskutt egenkapital 650 000 650 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap -1779 929 -1 605611

Sum opptjent egenkapital -1779 929 -1 605 611

Sum egenkapital -1129 929 -955 611

Gjeld

Annen langsiktig gjeld

Bhvrig langsiktig gjeld 1168 859 1000 759

Sum annen langsiktig gjeld 1168 859 1000 759

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 11324 12290

Skyldig offentlige avgifter 23 0

Sum kertsiktig gjeld 11 347 12 290

Sum gjeld 1180 206 1013 049
" Sum egenkapital og gield 50277 57438

Hcalthy and Happy AS Side 3

24.06.2025 kil 22:43
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Balanse

Healthy and Happy AS

Trondheim, 06.03.2025
Styret i Hezlthy and Happy AS

S Ko vy

styreleder/daglig leder

Healthy and Iappy AS

Side 4
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 989470132

Healthy and Happy AS

ORG.NR. 989 470 132

ARSREGNSKAP
2023
e Resultat

e Balanse
e Noter
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Resultatregnskap
Healthy and Happy AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2023 2022
Salgsinntekt 22126 0
Sum driftsinntekter 22126 0
Annen driftskostnad 1 200 357 99 752
Sum driftskostnader 200 357 99 752
Driftsresultat -178 231 -99 752
Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 549 0
Verdiekning markedsbaserte omlepsmidler 4786 0
Verdireduksjon markedsbaserte omlapsmidler 2 1339 21575
Annen rentekostnad 48 0
Annen finanskostnad 35 0
Resultat av finansposter 3914 -21 575
Resultat for skattekostnad -174 317 -121 326
Resultat -174 317 -121 326
Arsresultat 4 -174 317 -121 326
Overferinger

Overfort til udekket tap 174 317 121 326
Sum overferinger -174 317 -121 326
Healthy and Happy AS Side 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Kirsebarlunden AS, noter til arsregnskapet 2023
Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma
foretak.

Skatt

Skattekostnaden 1 resultatregnskapet omfatter bide periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering
ved utgangen av regnskapséret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reverseres i samme periode er utlignet og nettofart.

Klassifisering og vurdering av omlepsmidler

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslopet. Omlapsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til pilydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Lennskostnader

Healthy and Happy AS har ikke hatt lonns- eller personalkostnader i 2023 og det foreligger heller
ingen slike forpliktelser.

Revisor

Selskapet har gjort fravalg av revisjon og har derfor ingen kostnad vedrerende revisjonshonorar for

2023.
Note 2 Verdipapirer
Anskaffelses Balansefort
kost verdi
SalmoTrace AS 21 600 2153
Sum 21 600 2153
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Kirsebarlunden AS, noter til arsregnskapet 2023

Note 3 Skatt

Arets skattekostnad 2023 2022
Resultatfart skatt pa ordinzrt resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:

Resultat far skatt -174 317 -121 326
Permanente forskjeller -3 447 21 575
Skattepliktig inntekt -177 765 -99 752
Betalbar skatt 1 balansen:

Betalbar skatt pé arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfering som har gitt opphav til utsatt
skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pi typer av midlertidige forskjeller

2023 2022 Endring
Akkumulert fremferbart underskudd -1 919 277 -1 741 512 177 765
Inngér ikke i beregningen av utsatt skatt 1919 277 1741512 -177 765
Utsatt skattefordel (22 %) 0 0 0

I henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefares ikke utsatt skattefordel.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 989470132

Kirsebarlunden AS, noter til arsregnskapet 2023

Note 4 Egenkapital
Aksjekapital Overkurs Annen Udekket tap Sum
Innskutt egenkapital

egenkapital

Pr. 31.12.2022 650 000 0 0 -1605 611 -955 611
Pr 01.01.2023 650 000 0 0 -1 605 611 -955 611
Arets resultat -174 317 -174 317
Pr 31.12.2023 650 000 0 0 -1779 929 -1129 929

Styret er kjent med at aksjekapitalen er tapt og viser til innlén fra aksjonerer som tiltak for & bedre
situasjonen. Styret er av den oppfatning at forutsetningen for videre drift derfor er tilstede.

Note 5 Aksjonzrer
Aksjekapitalen i Healthy and Happy AS pr. 31.12 bestir av:
Antall Pilydende Bokfart
Ordinzre aksjer 650 000 1,0 650 000
Sum 650 000 650 000
Eierstruktur
De storste aksjonaerene 1 % pr. 31.12 var:
Ordinzre Eierandel Stemmeandel
Siv Hegli Nordg 620 000 954 95,4
Ole Kristian Fjeld 30 000 4,6 4,6
Totalt antall aksjer 650 000 100,0 100,0
Aksjer eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordinzre
Siv Hegli Nordg styreleder/daglig leder 620 000
Totalt antall aksjer 620 000

Det er ytt 1an fra aksjonaerer pd kr. 1.168.859,- pr. 31.12.23. Dette er ikke renteberegnet i 2023. Det

er ikke avtalt noen nedbetalingstid.
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