
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 917 807 531

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: MAT OG TRENING AS

Forretningsadresse: Kirkegata 46

4006 STAVANGER

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2022 - 31.12.2022

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Matias Jaime Maldonado                                                

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 23.04.2023

Grunnlag for avgivelse

År 2022: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 22.03.2024

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2022 2021

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 770 731 1 697 370

Annen driftsinntekt 109 375

Sum inntekter 2 770 731 1 806 745

Kostnader

Endring i beholdning av varer under tilvirkning og ferdig

tilvirkede varer

-20 000

Varekostnad 239 112 94 911

Lønnskostnad 3 1 535 766 965 768

Avskrivning på varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 106 228 123 964

Annen driftskostnad 886 234 891 473

Sum kostnader 2 747 341 2 076 116

Driftsresultat 23 390 -269 370

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 1 280

Sum finansinntekter 1 280

Netto finans 1 280

Ordinært resultat før skattekostnad 24 670 -269 370

Skattekostnad på ordinært resultat 2 5 154 -59 262

Ordinært resultat etter skattekostnad 19 516 -210 108

Årsresultat 19 516 -210 108

Årsresultat etter minoritetsinteresser 19 516 -210 108

Overføringer og disponeringer

Udekket tap 19 516 -103 479

Overføringer til/fra annen egenkapital -106 629

Sum overføringer og disponeringer 19 516 -210 108
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 4 46 567 51 721

Sum immaterielle eiendeler 46 567 51 721

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 4 68 235 89 783

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontormaskiner og lignende 4 490 755 503 435

Sum varige driftsmidler 558 990 593 218

Sum anleggsmidler 605 557 644 939

Omløpsmidler

Varer

Varer 20 000

Sum varer 20 000

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 113 583 50 216

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 113 583 50 216

Sum omløpsmidler 133 583 50 216

SUM EIENDELER 739 140 695 155

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 30 000 30 000

Overkurs -8 616 -8 616

Sum innskutt egenkapital 21 384 21 384

Opptjent egenkapital
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2022 2021

Udekket tap 83 963 103 479

Sum opptjent egenkapital -83 963 -103 479

Sum egenkapital -62 579 -82 095

Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 369 404 369 404

Sum annen langsiktig gjeld 369 404 369 404

Sum langsiktig gjeld 369 404 369 404

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 9 250 93 330

Skyldige offentlige avgifter 88 524 76 760

Annen kortsiktig gjeld 334 541 237 755

Sum kortsiktig gjeld 432 315 407 845

Sum gjeld 801 719 777 249

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 739 140 695 155
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