== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

919 347 791
Aksjeselskap
TRONDHEIM GYM AS
Haakon VlI's gate 17A
7041 TRONDHEIM

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Tor-Age Berg
30.05.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenngysundregistrene, 10.03.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919347791

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 560 690 533532
Annen driftsinntekt 140 011 30 600
Sum inntekter 700 701 564 132
K ostnader

Avskrivning 4 48 129 48 129
Annen driftskostnad 3 687 407 687 416
Sum kostnader 735 536 735 545
Driftsresultat -34 836 -171 412

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 10 828 68
Sum finansinntekter 10 828 68
Annen finanskostnad 20581 14 793
Sum finanskostnader 20581 14 793
Netto finans -9754 -14 726
Ordineert resultat far skattekostnad -44 589 -186 138
Ordineert resultat etter skattekostnad -44 589 -186 138
Arsresultat -44.589 -186 138

Overfaringer og disponeringer

Udekket tap 7 -44 589 -186 138
Overfaringer annen egenkapital 7 0
Sum overfaringer og disponeringer -44 589 -186 138
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919347791

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Drifts @sare, inventar, verktay, kontormaskiner ol 4 40613 88 742
Sum varige driftsmidler 40613 88 742
Sum anleggsmidler 40 613 88742
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 36 884 13 105
Andre fordringer 33427

Sum fordringer 70311 13105

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 37473 53 482
Sum omlgpsmidler 107 784 66 587
SUM EIENDELER 148 396 155 328

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2,7 450 000 450 000
Sum innskutt egenkapital 450 000 450 000

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 7 -1373504 -1328 915
Sum opptjent egenkapital -1373504 -1328915
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919347791

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Sum egenkapital -923 504 -878 915
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 835 892 856 915
Sum annen langsiktig gjeld 835 892 856 915
Sum langsiktig gjeld 835 892 856 915

Kortsiktig gjeld

Leverandargjeld 12181 7812
Skyldige offentlige avgifter 62

Annen Kortsiktig gjeld 223 766 169517
Sum kortsiktig gjeld 236 009 177 329
Sum gjeld 1071901 1034244
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 5 148 396 155 328
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919347791

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2023 575772

919 347 791
Aksjeselskap
TRONDHEIM GYM AS
Haakon VII's gate 17A
7041 TRONDHEIM

01.01.2022 -

31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Tor—ﬁge Berg
30.05.2023
Ja

Ja

Ja

Ar 2022: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 05.07.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

10.03.2024 kil 02:58

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919347791

Organisasjonznr: 919 347 791
TRONDHEIM GYM AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 560 690 533 532

Annen driftsinntekt 140 011 30 600

Sum inntekter 700 701 564 132

Kostnader

Avskrivning 4 48 129 48 129

Annen driftskostnad 3 687 407 687 416

Sum kostnader 735 536 735 545

Driftsresultat -34 836 =171 412

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 10 828 68

Sum finansinntekter 10 828 68

Annen finanskostnad 20 581 14 793

Sum finanskostnader 20 581 14 793

Netto finans -9 754 -14 726

Ordinzrt resultat feor

skattekostnad -44 589 -186 138

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad -44 589 -186 138

Arsresultat -44 589 -186 138

Ooverferinger og

disponeringer

Udekket tap 7 -44 589 -186 138

Ooverferinger annen

egenkapital 7 0

Sum overferinger og

disponeringer -44 589 -186 138
Utskriftedato 05.07.2023 Organisasjonsny 919 347 791 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 919 347 791
TRONDHEIM GYM AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner ol 4 40 613 88 742
Sum varige driftsmidler 40 613 88 742
Sum anleggsmidler 40 613 88 742
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 36 884 13 105
Andre fordringer 33 427

Sum fordringer 70 311 13 105

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 37 473 53 482
Sum omlepsmidler 107 784 66 587
SUM EIENDELER 148 396 155 328

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2, 7 450 000 450 000
Sum innskutt egenkapital 450 000 450 000
Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 7 -1 373 504 -1 328 915
Sum opptjent egenkapital -1 373 504 -1 328 915
Sum egenkapital -923 504 -878 915
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 835 892 856 915

Sum annen langsiktig gjeld 835 892 856 915
Utskriftedato 05.07.2023 Organisasjonsny 919 347 791 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 919347791

Sum langsiktig gjeld 835 892 856 915

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 12 181 7 812

Skyldige offentlige

avgifter 62

Annen kortsiktig gjeld 223 766 169 517

Sum kortsiktig gjeld 236 009 177 329

Sum gjeld 1 071 901 1 034 244

SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 5 148 396 155 328
Utskriftedato 05.07.2023 Organisasjonsny 919 347 791 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919347791

Organisasjonznr: 919 347 791
TRONDHEIM GYM AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
2

Antall aksjer og akszjeeiere

Akzjeklacse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi
Ordinere aksjer 450.00 1000.00 450000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Baz Berg Aktivitet og 150.00 33.33% Ordinere
Zumbasenter aksjer
@yvind Hofstad 150.00 33.33% Ordinere
aksjer
Kim S. Moe-Kristiansen 150.00 33.33% Ordinare
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
450.00 100.00%
Nete

Lenn og ytelser

Necte

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelser til daglig leder

Ytelsexr Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].

°

Selskapet er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov
om obligatorisk tjenestepensjon.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919347791

Necte

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer:

Omlegpsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessigq fremf.undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring

Nei

10.03.2024 kl 02:58 Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919347791

€ sticos

Filnavn Signatar Fdato Signeringstid
Arsoppgjer 2022 - Trondheim  Berg, Tor-Aage 23.11.1968 30.05.2023 21:05
Gym AS pdf Moe-Kristiansen, Kim Solberg  06.10.1989 23.05.2023 20:34
Arsoppgjer 2022 - Trondheim
Gym AS pdf

This document package contains:

- Front page (this page) This file is sealed with a digital signature.
- The otiginal document(s) The seal is a guarantee for the authenticity
- The electronic signatures. These are not visible in the of the document.

document, but are efectronically integrated.

THE SIGNED DOCUMENT FOLLOWS ON THE NEXT PAGE >

Document Checksum: eZtjl+EGHtwihPOY9AoEeAnXH+Czr64uA3DxCHHzZPc=
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Trondheim Gym AS
Arsrapport for 2022
Arsregnskap
- Resultatregnskap
- Balanse
- Noter
22.05.2023 Side 1

This document is elctronically sealed and contains electronic signatures

Document Checksum: eZtI+EGH twihPOYSA0Ee AnXH+Czr64uA3DxCHHzPc=

10.03.2024 kI 02:58 Brgnngysundregistrene Side 11 av 17



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919347791

Trondheim Gym AS

Resultatregnskap

Note 2022 2021
Driftsinntekter
Salgsinntekt 560 690 533532
Annen driftsinntekt 140011 30 600
Sum driftsinntekter 700 701 564 132
Driftskostnader
Avskrivning 4 48129 48129
Annen driftskostnad 3 687 407 687 416
Sum driftskostnader 735536 735545
Driftsresultat -34 836 -171412
Finansinntekter og finanskostnader
Annen finansinntekt 10828 68
Annen finanskostnad 20581 14793
Netto finansposter -9754 -14 726
Ordinaert resultat fgr skattekostnad -44 589 -186 138
Arsresultat -44 589 -186 138
Overfgringer og disponeringer
Overfgringer annen egenkapital 7 0 [¢]
Udekket tap 7 -44 589 -186 138
Sum disponert -44 589 -186 138
22.05.2023 Side 2

aBNICAT This document is elctronically sealed and contains electronic signatures

Document Checksum: eZtI+EGH twihPOYSA0Ee AnXH+Czr64uA3DxCHHzPc=
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919347791

Trondheim Gym AS

Balanse pr. 31. desember

Note 2022 2021
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Driftslgsgre, inventar, verktgy, kontormaskiner ol 4 40613 88 742
Sum varige driftsmidler 40613 88 742
Sum anleggsmidler 40613 88 742
Omlgpsmidler
Fordringer
Kundefordringer 36884 13105
Andre fordringer 33427 [¢]
Sum fordringer 70311 13105
Bankinnskudd, kontanter og lignende 37473 53482
Sum omlgpsmidler 107 784 66 587
Sum eiendeler 148 396 155 328
22.05.2023 Side 3

aBNICAT This document is elctronically sealed and contains electronic signatures

Document Checksum: eZtI+EGH twihPOYSA0Ee AnXH+Czr64uA3DxCHHzPc=
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 919347791

Trondheim Gym AS

Balanse pr. 31. desember

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital
Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital
Gjeld

Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner
Sum annen langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld

Skyldige offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Kim Solberg Moe-Kristiansen
styremedlem

Note 2022 2021
2,7 450 000 450 000
450 000 450000

7 -1373 504 -1328 915
-1373 504 -1328915

-923 504 -878 915

835 892 856 915

835 892 856 915

12181 7812

62 0

223 766 169517

236 009 177329

1071901 1034 244

5 148 396 155 328

31. desember 2022
Trondheim, .

Tor-Aage Berg

daglig leder, styreleder

22.05.2023

aBNICAT This document is elctronically sealed and contains electronic signatures

Side 4

Document Checksum: eZtI+EGH twihPOYSA0Ee AnXH+Czr64uA3DxCHHzPc=
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Trondheim Gym AS

Noter til regnskapet for 2022
Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Salgsinntekter

Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfares i takt med utfgrelsen.
Andelen av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser balansef@res som uopptjent inntekt
ved salget, og inntektsfgres deretter i takt med levering av ytelsene.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,
samt poster som knytter seg til varekretslppet. @vrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gjeld.

Omlppsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld halansef@res til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
& vaere forbigdende. Anleggsmidler med begrenset pkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balansefares til nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfaring ved utgangen av
regnskapsaret. Skattepkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofgrt. Netto utsatt skattefordel balansefgres i den grad det er
sannsynlig at denne kan bli nyttiggjort.

Bruk av estimater
Ledelsen har brukt estimater og forutsetninger som har pavirket resultatregnskapet og verdsettelsen av

eiendeler og gjeld, samt usikre eiendeler og forpliktelser pa balansedagen under utarbeidelsen av
arsregnskapet i henhold til god regnskapsskikk.

Note 2 - Aksjekapital og aksjonaerinformasjon

Aksjekapitalen bestar av:

Antall Pélydende Balansefgrt
Ordinzere aksjer 450 1000 450 000
Oversikt over aksjonaerene i selskapet pr. 31.12:
Ordineere Eier- Stemme-
aksjer andel andel
Baz Berg Aktivitet og Zumbasenter 150 33,33% 33,33%
@yvind Hofstad 150 3333% 33,33%
Kim S. Moe-Kristiansen 150 33,33% 33,33%
Sum 450 100,00 % 100,00 %
22.05.2023 Side 5
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Trondheim Gym AS

Noter til regnskapet for 2022

Note 3 - Lgnnskostnader, antall ansatte og lén til ansatte

Ytelser til ledende personer
Selskapet er ikke pliktig til 3 ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon

Selskapet har fravalgt revisjon og har derfor ingen kostnader knyttet til dette.

Note 4 - Varige driftsmidler

Driftslgsere, Sum

inventar,

verktgy mm.
Anskaffelseskost 01.01.2022 240 645 240 645
Anskaffelseskost 31.12.2022 240 645 240 645
Akk.avskrivning 31.12.2022 -200 032 -200 032
Balansefgrt pr. 31.12.2022 40 613 40613
Arets avskrivninger 48 129 48129

Note 5 - Usikkerhet om fortsatt drift

Usikkerhet om fortsatt drift, selskapet har i all sin levetid gatt med underskudd og aksjekapitalen er tapt.
Arsregnskapet er derimot satt opp under forutsetning om fortsatt drift og styret bekrefter at denne er

tilstede.

22.05.2023

aBNICAT This document is elctronically sealed and contains electronic signatures
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Trondheim Gym AS

Noter til regnskapet for 2022

Note 6 - Skatt

Beregning av drets skattegrunniag: 2022
Ordineert resultat far skattekostnad -44 588
Endring i midlertidige forskjeller 30 670
Arets skattegrunnlag -13 918
Oversikt over midiertidige forskjeller 2022
Driftsmidler inkl goodwill -54 266
Sum -54 266
Akkumulert fremf@rbart underskudd fgr konsernbidrag -1281730
Netto midlertidige forskjeller pr 31.12 -1 335996
Forskjeller som ikke inngar i utsatt skatt/-skattefordel -1335996
Sum 0

Forklaring til hvorfor Grets skattekostnad ikke utgjer 22% av

resultat for skatt 2022
22% skatt av resultat fgr skatt -9 809
Beregnet skattekostnad -9 809
Effektiv skattesats *) 22 %

*) Skattekostnad i forhold til resultat for skatt

Note 7 - Egenkapital

Aksjekapital Annen Sum

egenkapital
Egenkapital 01.01.2022 450 000 -1328 916 -878916
Arsresultat 0 -44 588 -44 588
Egenkapital 31.12.2022 450 000 -1373 504 -923 504

Kapitalen er tapt i selskapet, styret er gjort oppmerksom pa deres handleplikt.

22.05.2023 Side 7
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