== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:

Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2019: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

921 193 076
Aksjeselskap

LIVE STRONG AS
Klungreteigen 11
6040 VIGRA

01.01.2019 - 31.12.2019

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

ZKONOMI & REGNSKAPAS

21.06.2020

Ar 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2019

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.
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Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 921193076

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2019 2018
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

L gnnskostnad 91 280

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 1129 400 341 600
Annen driftskostnad 500 346 27771
Sum kostnader 1721 026 369 371
Driftsresultat -1721 026 -369 371
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 413 72
Annen finansinntekt 2277 298 462
Sum finansinntekter 2690 298 534
Annen rentekostnad 339 329 2
Annen finanskostnad 132 746 927
Sum finanskostnader 472 075 929
Netto finans -469 385 297 605
Ordineert resultat far skattekostnad -2190412 -71 766
Skattekostnad pa ordinaat resultat 5 15788 -15 788
Ordinaert resultat etter skattekostnad -2 206 200 -55 978
Arsresultat 4 -2 206 200 -55978
Arsresultat etter minoritetsinter esser -2 206 200 -55978
Totalresultat -2 206 200 -55 978
Overfaringer og disponeringer

Overfert fra annen egenkapital -2 206 200 -55978
Sum overfaringer og disponeringer -2 206 200 -55978
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter o.l. 9151 539 9907 546
Utsatt skattefordel 5 15788
Sum immaterielle eilendeler 9151539 9923334

Varigedriftsmidler
Driftdgsare, inventar 0.a. utstyr 6 949 544
Sum varigedriftsmidler 6 949 544

Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 30 000

Lan til foretak i samme konsern 7 622 874

Sum finansielle anleggsmidler 652 874

Sum anleggsmidler 10 753 957 9923334
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 9389 10499
Sum fordringer 9389 10499

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 186 952 8630
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 186 952 8630
Sum omlgpsmidler 196 340 19129
SUM EIENDELER 10 950 297 9942 464

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3 3808 307 2426517
Overkurs 3503282 982 504
Annen innskutt egenkapital -10570 -10570
Sum innskutt egenkapital 7301019 3398451
Sum egenkapital 4 7301019 3398451
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 8 3148795 425 000
Sum annen langsiktig gjeld 3148 795 425 000
Sum langsiktig gjeld 3148795 425 000

Kortsiktig gjeld

Leverandargjeld 99 765 6119012
Annen kortsiktig gjeld 400 718

Sum kortsiktig gjeld 500 483 6119012
Sum gjeld 3649 278 6544 012
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 10 950 297 9942 464
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Arsregnskap 2019
Live Strong AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 921 193 076
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RESULTATREGNSKAP ‘

LIVE STRONG AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler

Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Annen renteinntekt
Annen finansinntekt
Annen rentekostnad
Annen finanskostnad
Resultat av finansposter

Ordinzert resultat fgr skattekostnad
Skattekostnad pa ordineert resultat

Ordingert resultat

Arsresultat
OVERF@RINGER

Overfgrt fra annen egenkapital
Sum overferinger

LIVE STRONG AS

Note

N

2019

91 280
1129400
500 346
1721026

-1721026

413
2277
339329
132746
-469 385

-2190412

15788
-2 206 200

-2 206 200

2206 200
-2 206 200

2018

0

341 600
27771
369 371

-369 371

72

298 462
2

927

297 605

-71766
-15788
-55 978

-55 978

55978
-55978
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EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER
Konsesjoner, patenter o.l.
Utsatt skattefordel

Sum immaterielle eiendeler

VARIGE DRIFTSMIDLER
Driftslgsare, inventar o.a. utstyr
Sum varige driftsmidler
FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER
Investeringer i datterselskap
Lan til foretak i samme konsern

Sum finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler

OML@PSMIDLER

FORDRINGER

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

LIVE STRONG AS

Note 2019

9151539
5 0
9151539

6 949 544
6 949 544

30 000
7 622 874
652874

10 753 957

9389
9 389

186952

196 340

10 950 297

T s

LIVE STRONG AS

2018

9907 546
15788
9923 334

Q

9923 334

10499
10499

8630

19129

9942 464
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T s

EGENKAPITAL OG GIELD

EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital

Overkurs

Annen innskutt egenkapital
Sum innskutt egenkapital

OPPTJENT EGENKAPITAL
Sum egenkapital

GIELD

ANNEN LANGSIKTIG GJELD
@vrig langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld
Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld
Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Bard Lauvas
styreleder

Cecilie Borgund
styremedlem

LIVE STRONG AS

LIVE STRONG AS
Note
3
4
8
Alesund

Styret i Live Strong AS

Stale Bakstad
styremedlem

Jan Erik Kleppe
styremedlem

Ole Petter Valderhuag
styremedlem/daglig leder

2019 2018

3 808 307 2426 517
3503 282 982 504
-10 570 -10570
7301019 3398 451
7301019 3398 451
3148795 425 000
3148 795 425 000
99 765 6119012
400718 0
500483 6119 012
3649278 6544 012
10 950 297 9942 464

Kevin Fraystad
styremedlem

Jon Trygve Kjerstad
styremedlem
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Live Strong AS

NOTE 1 REGNSKAPSPRINSIPPER
Brsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven. Det er utarbeidet etter norske regnskapsstandarder.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som
omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er uansett klassifisert som omlgpsmidler. Ved
klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nar verdifallet forventes ikke a veere
forbigdende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld balansefares til
nominelt mottatt belgp pa etableringstidspunktet. Langsiktig gjeld oppskrives ikke til virkelig verdi som fplge av
renteendring.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
mottatt belpp p3 etableringstidspunktet. Kortsiktig gjeld oppskrives til virkelig verdi som fglge av renteendring.

Enkelte poster er vurdert etter andre regler og redegjgres for nedenfor.

Varige driftsmidler
Varige driftsmidler avskrives over forventet gkonomisk levetid. Avskrivningene er som hovedregel fordelt linezert over
antatt gkonomisk levetid.

Skatt
Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.

Driftsinntekter og kostnader

Inntektsfaring skjer etter opptjeningsprinsippet som normalt vil veere leveringstidspunktet for varer og tjenester.
Kostnader medtas etter sammenstillingsprinsippet, dvs at kostnader medtas i samme periode som tilhgrende
inntekter inntektsfgres.

NOTE 2 [PNNSKOSTNAD

Daglig leder har ikke mottatt lgnn eller annen godtgjgrelse i 2019. Det er avsatt kr. 80 000,- + arbeidsgiveravgift i
styrehonorar i regnskapet som uthetales i lgpet 2020.

Revisor:
Selskapet har valgt bort revisjon.
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Live Strong AS

NOTE 3 AKS/ONAERER

AKSJEKAPITALEN I LIVE STRONG AS PR. 31.12 BESTAR AV:

Antall Pilydende Bokfert
Ordinzere aksjer 3 808 307 1,00 3808 307
Sum 3 808 307 3 808 307
EIERSTRUKTUR
De stgrste aksjonzerene i % pr. 31.12 var:
Ordinaere Eierandel Stemmeandel
Bakstad Invest AS 726 667 19,1 19,1
Cecilie Borgund 726 667 19,1 19,1
Kevin Frgystad 726 667 19,1 19,1
Opv Holding AS 683922 18,0 18,0
Ruan Invest AS 398 812 10,5 10,5
Jon Arnold Markhus 136 240 3,6 3,6
Erling Skageseth 44 248 1,2 1,2
Kjetil Mydland Carlsen 42 745 1,1 1,1
Totalt antall aksjer 3485968 91,5 91,5

AKSJER OG OPSJONER EIET AV MEDLEMMER | STYRET OG DAGLIG LEDER:

Navn Verv Ordineere

Cecilie Borgund

styremedlem 726 667

Stale Bakstad styremedlem 726 667
Kevin Frgystad styremedlem 726 667
Ole Petter Valderhuag styremedlem/daglig leder 683 922
Jan Erik Kleppe styremedlem 681
Jon Trygve Kjerstad styremedlem 22727
Bard Lauvas styreleder 22727
NOTE 4 EGENKAPITAL
Aksjekapital Overkurs Annen innskutt Sum
egenkapital egenkapital

Egenkapital Pr. 01.01.2019 2426517 982 504 -10570 3398451
Kapitalutvidelse 24.12.2019 1381790 4726978 0 6108 768
Arets resultat - 1854 600 -1 854 600
Pr. 31.12.2019 3 808 307 3 854 882 -10 570 7652619
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Live Strong AS

NOTE 5 SKATT

Arets skattekostnad 2019 2018
Resultatfart skatt pa ordinaert resultat:

Betalhar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 15 788 -15788
Skattekostnad ordinzert resultat 15788 -15788

Skattepliktig inntekt:

Ordinzert resultat f@r skatt -2190412 -71766
Permanente forskjeller 79 0
Endring i midlertidige forskjeller 221 362 0
Skattepliktig inntekt 1] 1]

Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa rets resultat 0 0

Sum betalbar skatt i balansen

Utsatt skattefordel med kr. 420 310,- er ikke bokfgrt grunnet usikkerhet knyttet til fremtidig anvendelse.

NOTE 6 ANLEGGSMIDLER

Master franchise Driftslgsgre, Sum

avtale inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.19 10 249 146 10 249 146
+ Tilgang kigpte anleggsmidler 298 693 1024244 1322937
= Anskaffelseskost 31.12.19 10 547 839 1024244 11572083
Akkumulerte avskrivninger 31.12.19 1396 300 74 700 1471 0c0
= Bokfgrt verdi 31.12.19 9151539 949 544 10 101 083
Arets ordinzere avskrivninger 1054 700 74700 1129400

Pkonomisk levetid 10 ar 10 &r

NOTE 7 MELLOMVAERENDE MED SELSKAP | SAMME KONSERN

Foretak i samme konsern 2019 2018
Kortsiktig lan til OSN Oslo 1 AS 622 874 0

Lanet er rentefritt.
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Live Strong AS

NOTE 8 ANSVARLIG LANEKAPITAL

Dette er totalt 9 forskjellige 13n som er gitt fra selskapets aksjonaerer med en nedbetalingstid pa inntil 5 &r. LAinene
rentebelastes arlig etter avtalt rente i hvert enkelt 1an. Det er ikke stilt sikkerhet for lanene.

NOTE 9 FORTSATT DRIFT
Styret vurderer at forutsetningene for fortsatt drift er til stede og legger det til grunn for sin virksomhet.
Siden balansedag har verden blitt rammet av Covid-19 viruset.

Situasjonen vi er i nd har gjort at vi ble ngdt til 3 stenge senteret i Oslo, og det er uvisst nar vi kan apne igjen. Dette
farer til at vi blir satt noe tilbake i forhold til fremdriften vi hadde sett for oss, men vi satser pa 8 komme tilbake til full
drift igjen sa fort vi far klarsignal til dette. Selv om senteret har vaert stengt en stund, har vi likevel fortsatt noen
markedsf@ringsaktiviteter og holdt webinarer for at folk skal bli kjent med oss. Som en fglge av dette har vi ogsa fatt
noen nye medlemmer som ser fram til 3 starte hos oss nar vi dpner igjen.

Ellers er vi i gang med ytterligere profesjonalisering av organisasjonen og vil sette et nytt styre p& generalforsamlingen
i mai. Vi @nsker ogsa & hente inn en daglig leder for & hjelpe oss med a operasjonalisere beslutningene vare og bidra til
vekst i selskapet. For 3 fa til dette er vi avhengig av 8 hente inn mer kapital, og vil gjgre dette gjennom emisjoner som
sannsynligvis vil paga i hele ar.

OSN Oslo 1, som er datterselskapet som drifter senteret pa Montebello, vil ha fokus pa markedsfering og salg for &
sikre tilstrekkelig omsetning slik at selskapet finansierer seg selv i lgpet av noen maneder. Den fgrste emisjonsrunden
vil ga i sin helhet til dette selskapet for a sikre driften inntil break even. Her har selvfglgelig koronasituasjonen gjort det
ekstra utfordrende ettersom inntektene har gatt i motsatt retning enn det de skulle mens de faste kostnadene
fortsetter a Igpe. Vi har imidlertid sgkt om tilskudd gjennom hjelpepakkene fra staten og haper det kan bidra til &
avhjelpe situasjonen noe.
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